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Sprawozdanie z realizacji zadan konkursu
<\{“ Bezpieczna szkota — bezpieczny uczen 2017/2018

realizowanego w Szkole Podstawowej nr 39 w Lublinie

q@'

Zbiorcza informacja o wykonaniu zadan konkursowych

Konkurs ,Bezpieczna szkota — bezpieczny uczeh” zostat przeprowadzony w Szkole
Podstawowej nr 39 w Lublinie od 30 pazdziernika do 30 kwietnia 2018 r. Nasza szkota
wykonata zadania przewidziane regulaminem konkursu. Celem przystgpienia szkoty do
konkursu byta che¢ spopularyzowania wsréd ucznidéw podstawowych zasad funkcjonowania
panstwa prawnego i spoteczenstwa obywatelskiego, w tym norm wspétzycia, poszanowania
praw jednostki w tym ucznia-obywatela, przeciwdziatania patologiom, tolerancji wobec ludzi
o odmiennej kulturze, rasie, obyczajach, solidaryzmu spotecznego. Réwnoczesnie konkurs
miat stuzy¢ podniesieniu poziomu bezpieczenstwa szkot i ucznidw.

Zadanie 1

Przeprowadzenie, we wszystkich klasach szkoty, debaty uczniowskiej nt. Painstwo, prawo,
spoteczenstwo, obywatel z testem sprawdzajgcym dla uczniéw wg ukfadu opracowanego
przez szkote.

Wykonanie:
Liczba uczniéw w szkole — 362. Liczba klas — 17.

Liczba przeprowadzonych debat — 1, liczba uczestnikow debat — 362.

Ksztattowanie postaw obywatelskich, patriotyzmu oraz poczucia przynaleznosci do
spotecznosci srodowiskowej, lokalnej i panstwowej przy$wiecato realizacji zadania nr 1.
Celem nie byta tylko debata uczniowska. Poprzez realizacje przedstawionych ponizej dziatan
uczniowie utozsamiajg sie ze swojg matg i duzg Ojczyzng, stajg sie jej Swiadomymi
obywatelami. Realizacje tego zadania rozpoczelismy juz we wrzesniu 2017 r.

o Dzien Samorzadnosci - debata na temat panstwa, prawa, spoteczenstwa,
obywatela.

Podczas Dnia Samorzadnosci w naszej szkole uczniowie mieli okazje poznac historie
i zasady funkcjonowania demokracji na swiecie i w Polsce oraz wybra¢ Zarzgd Samorzgdu
Uczniowskiego, Radnego Miodziezowej Rady Miasta Lublin, Opiekuna Samorzadu
Uczniowskiego i Rzecznika Praw Ucznia. Wybory poprzedzone byty trwajgcg ponad tydzieh
kampanig wyborcza, podczas ktorej kandydaci rozmawiali ze swoimi wyborcami,
przygotowali plakaty wyborcze oraz rozdawali ulotki.

Uczniowie uczestniczyli w lekcjach prowadzonych przez wychowawcoéw dotyczgcych
praw i obowigzkéw dziecka oraz ucznia. Nauczyciel historii opracowat prezentacje dla
uczniow szkoty podstawowej oraz gimnazjum dotyczace demokracji. Prezentacje zostaty
wykorzystane podczas lekcji wychowawczych we wszystkich klasach. Wykorzystujgc
zdobytg wiedze uczniowie odpowiadali na pytania testu sprawdzajgcego znajomos¢ pojeé:
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panstwo, prawo, spoteczenstwo, demokracja. Testy zostaly zamieszczone na Szkolnegj
Platformie Edukacyjnej.
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e ,ZEMBORZYCKI SLAD KOSCIUSZKI” - udziat uczniéw w prelekcji poswieconej

Tadeuszowi Kosciuszce

Dnia 3 pazdziernika 2017 r. uczniowie szkoty podstawowej i gimnazjum mieli okazje
blizej poznac losy jednego z najwiekszych bohateréw w dziejach naszego kraju. Stafo sie to
za sprawg prelekcji wygtoszonej przez pana Ryszarda tozinskiego — miejskiego
przewodnika, autora ksigzki o historii Zemborzyc.

Niematym zaskoczeniem dla uczestnikow spotkania byt fakt, ze w Zemborzycach w miejscu,
w ktérym dzi§ znajduje sie przychodnia oraz biblioteka, 200 lat temu nocowat Tadeusz
Kosciuszko.

Prelekcja pana tozihskiego wpisuje sie w wydarzenie kulturalne ,Zemborzycki slad
Kosciuszki”, ktérego finatem, 15 pazdziernika 2017 r., byta prezentacja musztry paradnej i
bojowej piechoty wojska polskiego z przetomu XVIII i XIX w. w wykonaniu grupy
rekonstrukcyjnej z Oddziatu Historycznego Wojskowej Akademii Technicznej w Warszawie.
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Prezentacja zostata poprzedzona Mszg $w. oraz wykiadem historycznym o godz. 12:30 w
Kosciele sw. Marcina w Lublinie.

¢ Uroczystos¢ z okazji 11 listopada Narodowego $wieta Niepodlegtosci

Dnia 10 listopada uroczystg akademig upamietnilismy 99. rocznice odzyskania przez
Polske niepodlegtosci. Pamie¢ minionych dni i dume z odzyskanej wolnosci przywotaty
wiersze i piesni o tematyce patriotycznej. Wszyscy uczestnicy apelu mogli przytaczy¢ sie do
wspolnego Spiewania utwordow, ktére towarzyszyty naszym przodkom w drodze ku wolnosci
Szkolne obchody Swieta Niepodlegiosci uséwietnili zaproszeni goécie: Pan Janusz
Malinowski - przedstawiciel Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego Pana Stawomira
Sosnowskiego, Pan Leszek Daniewski - Radny Rady Miasta Lublin, Pani Danuta Daniewska
- Przewodniczagca Zarzadu Dzielnicy Zemborzyce, harcerze Lubelskiego Oddziatu
Stowarzyszenia Szarych Szeregdéw na czele z Przewodniczgcym dh. Zdzistawem tozihiskim,
prof. Wanda Brzyska - Sekretarz Zarzadu Lubelskiego Oddziatu Stowarzyszenia Szarych
Szeregbw, czionkowie Kregu Instruktorow i Senioréw ZHP "Szaniec" im. Aleksandra
Kaminskiego wraz z Przewodniczgcym dh. Edwardem Nakoniecznym, Pan Antoni Gontarski
- kombatant 27 Wotynskiej Dywizji Piechoty AK z Lublina, Pani Krystyna Marczewska - Zzona
Stanistawa Marczewskiego, zotnierza oddziatu AK ,Szarugi” oraz Pan Jacek Wojtowicz -
przedstawiciel firmy SIPMA S.A.

Uroczysto$é z okazji Swieta Niepodlegtoéci stata sie okazjg do wreczenia waznych
odznaczen. Pan Janusz Malinowski w imieniu Marszatka Wojewddztwa Lubelskiego
wyréznit Odznakg Honorowg ,Zastuzony dla Wojewddztwa Lubelskiego” Pana Zbigniewa
Kietba - czlionka Lubelskiego Oddziatu Stowarzyszenia Szarych Szeregéw oraz
kombatantéw: Pana Antoniego Gontarskiego i Pana Czestawa Romarnskiego. Prof. Wanda
Brzyska i dh Zdzistaw tozinski wreczyli odznaczenie Panu Jackowi Waojtowiczowi,
nagradzajgc jego szczegodlne zastugi dla Lubelskiego Oddziatu Stowarzyszenia Szarych
Szeregdw.

Wyroznieni zostali rowniez uczniowie - w imieniu Zarzgdu Dzielnicy Zemborzyce Pani
Danuta Daniewska i Pan Leszek Daniewski podzigkowali gimnazjalistom z klas trzecich,
ktérzy 1 listopada w ramach wolontariatu kwestowali na cmentarzu w Zemborzycach.
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W sposéb szczegodlny podziekowano réwniez Pani Dyrektor Grazynie Daniewskiej. Pani
Krystyna Marczewska i dh Lech Marczak, wreczajgc pamigtkowy album, wyrazili
wdziecznos¢ za krzewienie etosu Szarych Szeregdw wsrod mtodziezy. Gtos zabrata réwniez
prof. Wanda Brzyska, ktéra ze wzruszeniem podzigekowata Dyrekcji i uczniom za pamiec
o grobach harcerzy Szarych Szeregéw, ktorzy odeszli na Wieczng Warte.

Uroczysta akademia byla wspaniatym powrotem do lat walki i bohaterstwa. Stanowita
réwniez hotd oddany Polakom walczagcym o zachowanie ciggtosci panstwa i zycia Narodu,
ktérzy swoim zyciem dali swiadectwo patriotyzmu i mitosci ojczyzny.

o Swieto Szkoly

Zgodnie z tradycjg 27 wrzesnia obchodzilismy Swieto Patrona naszej szkoty. Jak co
roku uczestniczyliSmy w pieknej lekcji historii o odwaznych i godnych podziwu ludziach -
harcerzach Szarych Szeregow. Ten szczegdlny dzien uswietnili swojg obecnoscig zacni
goscie - czionkowie Lubelskiego oddziatu Stowarzyszenia Szarych Szeregdéw: dh Maria
Pietraszewska ps. "Maria", dh Zdzistaw Wosko ps. "Michat" , dh Stanistaw Dabrowski oraz
Przewodniczgcy Stowarzyszenia dh Zdzistaw tozinski.
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Niewielu ucznibw ma okazje spotyka¢ sie ze swoimi Patronami. Uczniowie
naszej szkoty majg ten zaszczyt, ze Czlonkowie Stowarzyszenia Szarych Szeregow od
wielu lat nie odmawiajg udzialu w waznych wydarzeniach naszej szkoty. Poswiecajg swoj
czas, by dzieli¢ sie z nami swoimi doswiadczeniami i wspomnieniami.

Tegoroczne spotkanie miato forme miato kominka, podczas ktérego gawede
opowiedziata pani dyrektor Grazyna Daniewska. Stato sie ono okazjg do przypomnienia
sylwetek harcerzy z lubelskich Szarych Szeregoéw. Prezentacje uczniéw przeplatane byly
piosenkami i komentarzami gosci. Ze szczegolnym wzruszeniem wspominalismy dh. Wande
tazowska i dh. Stefana Kalinowskiego, ktérych pozegnaliSmy we wrzesniu. Spotkanie
zakonczyto sie zawigzaniem kregu i "Piesnig pozegnalng".

Na szkolnych uroczystosciach goscimy coraz mniej naszych Przyjaciot. Przybywa kamieni
pod pomnikiem "Szare szeregi sg wsrdéd nas". "Diana", "Gtaz", "Lach", "Orlik" nie usigdg juz
w naszym kregu i nie bedg ze wzruszeniem stuchaé¢ zuchowych piosenek wykonywanych
przez ich najmtodszych spadkobiercéw.

Zadanie 2.

Przeprowadzenie szkolnego konkursu nt. Co powinno sie zmieni¢ w Twojej szkole, rodzinie,
otoczeniu, by poprawic relacje miedzy ludzmi (nauczyciel-uczen, dziecko-rodzina, koledzy w
miejscu zamieszkania, osiedlu, miejscowosci). Zasady konkursu, z dostosowaniem do grup
wiekowych, opracowujg szkoty uczestniczgce w konkursie. Ocena na podstawie 10
najciekawszych prac wg wyboru szkoty, przestanych przez szkoty przez szkofy do jury
konkursu.

Wykonanie.

Liczba uczestnikéw konkursu Co powinno sie zmienic ...7 — 362 ucznidw.

Przestano do jury 10 prac/tak/nie.
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e Spotkania z uczniami

Dnia 8 listopada 2017 roku odbyto sie zebranie Samorzgdu Uczniowskiego z Panig
Dyrektor i Opiekunem Samorzadu. Celem spotkania bylo zdiagnozowanie potrzeb
i oczekiwan uczniow naszej szkoty. Spotkanie poprzedzity debaty w zespotach klasowych.
Przedstawiciele SU odpowiadali na pytanie: Co powinno sie zmieni¢ w Twojej szkole,
rodzinie, otoczeniu, by poprawic¢ relacje miedzy ludzmi. Samorzady Klasowe wypetniaty
ankiety a nastepnie przygotowaty swoje propozycje zmian, ktérych mozliwa realizacja
zostata oméwiona na forum SU.
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e Spotkanie z uczniami

Dnia 24 stycznia 2018 roku Samorzad Uczniowski wraz z opiekunem Panem Piotrem
Bataszow spotkali sie z Panig Dyrektor Grazyng Daniewskg w celu podsumowania pracy w |
semestrze roku szkolnego 2017/2018. Podczas zebrania uczniowie pozytywnie ocenili
dziatania podejmowane w szkole. Spotkanie byto réwniez doskonatg okazjg do wymiany
pomystow i stworzenia planu dziatan na kolejne miesigce nauki.
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e Prace plastyczne

Uczniowie wykonywali prace plastyczne dotyczace wymarzonej szkoty, indywidualnie
i grupowo. Najciekawsze prace zostaty zaprezentowane na tablicy podczas Dni Otwartych
szkoty.
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SZKOLA || oczAMmI ,

=>xota D1 oczami [ uczniow |

[

o Gadajaca sciana

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom ucznidw zostata utworzona tablica Samorzadu
Szkolnego ,Gadajgca $ciana”. Uczniowie w kazdej chwili mogg podzieli¢ sie¢ swoimi
refleksjami, propozycjami, prosbami dotyczgcymi zmian w szkole. Piszg o tym co
chcieliby zmieni¢ w klasie, szkole, rodzinie, otoczeniu, by relacje miedzy ludzmi ulegty
poprawie. Nie wszystkie gtosy sg podpisane, ale z troskg pochylamy sie i nad gtosami
anonimowymi. Czasami brakuje odwagi, czasami kto$ chce tylko zasygnalizowaé
pojawiajgcy sie problem. Wszystkie gtosy sg brane pod uwage i w miare mozliwosci,
wprowadzane w zycie. Tablica jest skarbnicg wielu pomystow.
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Zadanie 3.

Przeprowadzenie spotkan uczniow z przedstawicielami Policji, Strazy Pozarnej, Pogotowia
Ratunkowego, organizacji spotecznych etc. nt. Bezpieczne zachowanie w szkole, domu, na
ulicy; zagrozenia, udzielania pomocy, obrona konieczna itp. Ocena na podstawie opisu
wykonanych przedsiewziec, sporzgadzonego przez szkofe i przestanego do jury pocztg
elektroniczng.
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Wykonanie.

Liczba spotkan — 10. W spotkaniach uczestniczyli przedstawiciele: Policji, Strazy Pozarnej,

Strazy Miejskiej, pielegniarka szkolna.

Liczba uczestnikow spotkan(tgcznie) w tym: 362

o Spotkanie z przedstawicielami Wydziatlu Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej
Policji

Bezpieczne zachowanie w szkole i na ulicy, zagrozenia, udzielanie pomocy byly
tematem spotkania, ktére miato miejsce 7 listopada 2017 r. w naszej szkole. Jego celem byto
poszerzenia kompetencji ucznibw w zakresie przestrzegania zasad bezpieczenstwa
w roznych sytuacjach. Uczestniczyli w nim uczniowie klas | - VI oraz funkcjonariuszki
Wydzialu Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej Policji. Spotkanie dotyczyto nie tylko
probleméw bezpieczenstwa na drodze, ale takze zagadnien cyberprzemocy oraz
odpowiedzialno$ci karnej miodziezy za zachowania agresywne, demoralizacje i przemoc
z wykorzystaniem Internetu.

Podczas spotkania z uczniami najmtodszych klas zostata poruszona tematyka kontaktéw
Z nieznajomymi, bezpiecznego zachowania w szkole, w domu, w kontaktach z obcymi
psami. Uczniowie zostali poinformowani o zasadach poruszania sie na rowerze i skuterze
oraz zostali zacheceni do stosowania elementow odblaskowych. Otrzymali takze wazne
informacje o niebezpieczenstwach ptyngcych z sieci. Uczniowie klas IV — VI dowiedzieli sie,
ze np. umieszczanie w Internecie obrazliwych tekstéw czy nagrywanych na telefonach
komérkowych filméw moze wigza¢ sie z naruszeniem débr osobistych i grozi
odpowiedzialnoscig karng. Uczniowie wykazali duze zainteresowanie poruszanymi
kwestiami. Nie zabrakto rowniez czasu na wyjasnienie watpliwosci i pytan. Mamy nadzieje,
ze zaowocuje ono wiekszg odpowiedzialnoscig uczniéw za swoje postepowanie i postuzy ich
lepszemu przygotowaniu do zycia w spoteczenstwie.
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o Ewakuacja w sytuacji zagrozenia.

Jakie zagrozenia mogg ptyng¢ z niebezpiecznych zachowan w szkole i w domu. Spotkanie
ze Strazg Pozarng pokrzyzowata pogoda. Jednak ewakuacja przebiegta sprawnie. Wszyscy
uczniowie wraz z nauczycielami opuscili budynek szkoly po ustyszeniu sygnatu
dzwiekowego. Nad prawidtowym przebiegiem czuwali strazacy z Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Lublinie.
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e Kurs pierwszej pomocy

Nigdy nie wiadomo, kiedy zdarzy sie wypadek lub inna sytuacja wymagajgca
natychmiastowej reakcji, dlatego nawet najmtodsze dzieci warto uczy¢, jak zachowac sie
w przypadku niebezpieczenstwa. Jeszcze do niedawna dzieciecy gtos w stuchawce telefonu
pogotowia ratunkowego traktowany byt jako zart, a uwaga rodzicéw skupiata sie gtéwnie na
zabranianiu dzieciom korzystania z telefonéw. Po ostatnich tragicznych wypadkach, kiedy
mali bohaterowie ratowali zycie swoich najblizszych, coraz czesciej mowi sie o potrzebie
nauki dzieci zachowania w niebezpiecznych sytuacjach. Wazne jest, aby przy takiej nauce
uwzgledni¢ zardwno wiek rozwojowy, jak i mozliwosci psychofizyczne. Dzieci w wieku
wczesnoszkolnym nie sg jeszcze predysponowane do nauki reanimacji, czy resuscytacji,
niemniej jednak warto rozpoczg¢ edukacje dotyczgcg podstaw pierwszej pomocy
przedmedycznej, a przede wszystkim umiejetnosci zachowania sie w sytuacji zagrozenia
zycia.

W naszej szkole w ramach zaje¢ swietlicowych odbywajg sie zajecia dla ucznidéw klas 1-3
z zakresu udzielania pierwszej pomocy. Zajecia prowadzi pani Katarzyna Jakubowska —
pielegniarka szkolna.

¢ Maly Ratownik w Akcji

Co roku uczniowie naszej szkoty biorg udziat w konkursie z zakresu pierwszej pomocy.
Zajecia z uczniami klas | — VII prowadzi nauczycielka wychowania fizycznego p. Monika
Polisiakiewicz. Zajecia obejmujg czes¢ praktyczng i teoretyczna.

W dniu 28 kwietnia 2014 r. w Szkole Podstawowej Nr 3 mieszczacej sie przy ul.
Balladyny w Lublinie odbyta sie V edycja konkursu dla uczniow szkét podstawowych
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z zakresu pierwszej pomocy ,MALY RATOWNIK W AKCJI”. Komendant Miejski Panstwowej
Strazy Pozarnej w Lublinie objgt impreze honorowym patronatem oraz przekazat nagrody dla
jej uczestnikéw. Celem zawoddéw byta przede wszystkim popularyzacja wsréd mtodych ludzi
wiedzy z zakresu ratownictwa i uswiadomienie potrzeby nauki pierwszej pomocy w ramach
akcji promocyjnej poszerzajgcej wiedze o projekcie pod nazwg "Usprawnienie ratownictwa
na drogach - etap IllI".

Reprezentanci naszej szkoty w kategorii wiekowej klas 1-3 zajeli 3 miejsce, natomiast
w kategorii klas 4 — 7 — miejsce 2.

¢ Odblaskowa gmina

W trakcie zebran z rodzicami w dniu 23 listopada sierzant sztabowy Iwona Cichocka oraz
psycholog Jolanta Wasowska z Wydziatu Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej
Policji przeprowadzity spotkania profilaktyczno - edukacyjne pod nazwg ,Odblaskowa
Gmina”. Celem spotkania jest poprawa bezpieczenstwa pieszych i rowerzystéw jako
niechronionych uczestnikéw drég oraz podniesienie wzrostu odpowiedzialnosci za siebie
poprzez uswiadomienie mieszkarncom zasad ruchu drogowego. Zostaty podane podstawy
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prawne, ktére w sposob definitywny nakazujg noszenie elementéw odblaskowych po zmroku
poza obszarem zabudowanym. W trakcie pogadanek mundurowi omawiali postawy i nawyki
zwigzane z noszeniem odblaskéw przez pieszych jako uczestnikéw ruchu drogowego,
jednoczesnie rozdajgc elementy odblaskowe uczestnikom spotkania.

Zadanie 4.

Przeprowadzenie pogadanek we wszystkich klasach na temat: Prawna ochrona ddébr
osobistych cztowieka, w tym nietykalnoSci cielesnej, a zwyczaje szkolne. Zalecane podjecie
tematu relacji ,chfopcy-dziewczeta” — jezyk, kultura osobista etc. ,Czy uczniowie king
i dlaczego ...” Ocena na podstawie informacji przestanej do jury pocztg elektroniczng.

Wykonanie:

Liczba przeprowadzonych pogadanek - 12 Liczba uczestnikow - 362. Przestano do jury

informacje (tak-nie).

Dnia 15 listopada odbyty sie spotkania w ramach dziatan profilaktycznych zwigzanych
z bezpieczehstwem ucznidw. W spotkaniach uczestniczyli uczniowie klas VII oraz klas
gimnazjalnych, ktére prowadzita sierzant sztabowy Iwona Cichocka, funkcjonariuszka
Wydziatu Drogowego Komendy Miejskiej Policji w Lublinie. Podczas spotkan poruszona byta
tematyka zwigzana z prawng ochrong doébr osobistych cziowieka, w tym nietykalno$ci
cielesnej. Omowiono problem odpowiedzialnosci karnej nieletnich w aspekcie naruszania
dobr osobistych oraz odpowiedzialnosci mfodziezy za zachowania agresywne, demoralizacje
i przemoc z wykorzystaniem Internetu. Poruszony zostat rowniez problem cyberprzemocy.

Uczniowie wykazali duze zainteresowanie poruszanymi kwestiami. Uczniow klas
gimnazjalnych zainteresowata réwniez droga zawodowa zwigzana ze stuzbami
mundurowymi.
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Natomiast w klasach | — VI w ramach realizacji programu wychowawczo —
profilaktycznego klasy wychowawcy przeprowadzili pogadanki w swoich klasach na
powyzszy temat. W klasach najmifodszych zajecia skoncentrowane byly na relacjach
pomiedzy chtopcami i dziewczynkami. Niestety problem przeklinania pojawia sie
w srodowisku szkolnym niezaleznie od wieku. Ten problem zostat poruszony podczas godzin
z wychowawca.

Spotkania miodziezy z miodszymi kolegami i kolezankami tworzg zwyczaje szkolne,
ktore ksztattujg pozytywne relacje pomiedzy chtopcami i dziewczynkami, wptywajg na
kulturalne zachowania. Przykladem moze by¢ spotkanie ucznidw najstarszych klas
gimnazjum z uczniami klasy I- Ill szkoty podstawowej podczas prezentacji zwigzanej
z prawidtowym odzywianiem sie.

Muszg zjesé
Pamiet, ot

JesteStym 0o ortowa-
Jesz. nego.
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*1 dojrzale awokado

*1 dojrzaly banan

*2 lyzki naturalnego kakao
*1 lyzka miodu

Wszystkie sktadniki zmiksuj. Przechowuj w
lodowce.,

“Zdrowa nutella

Zadanie 5.

Przeprowadzenie we wszystkich klasach konwersatoriow na temat Tyton, narkotyki,
dopalacze — jak sie przed tym broni¢? Ocena na podstawie informacji przestanej do jury
przez szkofe.
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Wykonanie:

Liczba konwersatoriéw — 10 Liczba uczestnikow - 362

Czy przestano do jury informacje? (tak — nie).

W dniu 21 listopada uczniowie klas siodmych i Il gimnazjum uczestniczyli w spotkaniu
z funkcjonariuszem Strazy Miejskiej w Lublinie. Odbyly sie zajecia na temat Tyton, narkotyki,
dopalacze — jak sie przed tym broni¢?. Straznik Marta Mscisz oméwita zasady reagowania w
sytuacjach przemocy ze strony réwiesnikow. Poruszony zostat problem odpowiedzialnosci
nieletnich. Uczniowie z zainteresowaniem uczestniczyli w zajeciach. Zajecia profilaktyczne z
uczniami klas gimnazjalnych prowadzita pedagog szkolna. W ramach realizacji Programu
Profilaktyczno — Wychowawczego wychowawcy klas realizujg zajecia o tej tematyce podczas
godzin z wychowawca.
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e Promowanie zdrowego stylu zycia poprzez udzial w programach: "Warzywa i
owoce w szkole", "Szklanka mleka".

Uczniowie wszystkich klas Szkoty Podstawowej sg objeci programami ,Warzywa i owoce
w szkole”. Uczniowie klas 1 — 4 korzystajg z programu ,Szklanka mleka”. Wérdéd uczniéw
klas 1 — 3 nauczyciele przeprowadzili zajecia badawcze z wykorzystaniem przypraw.
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o ,Zielona Kraina” warsztaty kulinarno — edukacyjne dla uczniow i nauczycieli. —
kl.4aidb

W dniach 8 i 11 grudnia 2017 roku uczniowie klas 4 a i 4 b Szkoty Podstawowe] wzieli
udziat w warsztatach kulinarnych organizowanych w naszej szkole w ramach projektu
"Zielona Kraina".

LZielona Kraina”to unikalny i autorski projekt o zasiegu ogdlnopolskim, ktérego zadaniem
jest edukacja miodego pokolenia w zakresie zdrowego stylu zycia i prawidtowego
odzywiania, zgodnie z wytycznymi Instytutu Zywnosci i Zywienia. Projekt powstat z inicjatywy
firm Jeronimo Martins Polska i Green Factory Holding. Partherem merytorycznym akcji jest
Instytut Zywnosci i Zywienia.

Warsztaty sktadaty sie z dwoch czesci: teoretycznej i praktycznej. W czesci teoretycznej
uczniowie zapoznali sie z Piramidg zdrowego zywienia oraz zasadg 5xU. W czesci
praktycznej przygotowywali zdrowg satatke warzywng, koktajl owocowo-warzywny i stodka
przekaske z nasion i owocow.

Dzieki warsztatom uczniowie poznali i utrwalili zasady zbilansowanej diety i przekonali sie do
spozywania swiezych owocow i warzyw. Okazato sig, ze jarmuz, roszponka czy seler w
koktajlach sg bardzo smaczne.
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Zadanie 6.

Przeprowadzenie we wszystkich klasach konwersatoriow nt. Kibole, blokersi, grupy
podworkowe — co robic, jesSli rozpoznajesz zagrozenie, jak sie bronic¢ przed wcisnieciem do
Jpaczki’. Wskazany udziat specjalisty ds.. prewencji z Policji, pedagoga-specijalisty z zakresu
resocjalizacji. Ocena na podstawie informacji przestanej do jury przez szkofe.

Wykonanie:

Liczba przeprowadzonych konwersatoriow 6. Liczba uczestnikow 130
o Lekcja bezpieczenstwa

Dnia 4 grudnia miaty miejsce zajecia w ramach podejmowanych przez szkote dziatan
profilaktycznych. Klasy 6 i 7 uczestniczyty w "LEKCJI BEZPIECZENSTWA" prowadzonej
przez straznika Strazy Miejskiej w Lublinie.

Choc¢ Internet jest nazywany rzeczywistoscig wirtualng, czajgce sie w nim zagrozenia sg
jak najbardziej prawdziwe. Dlatego, korzystajgc z serwiséw spotecznosciowych (np.
Facebooka), czy nawet wysytajac i odpowiadajgc na maile, trzeba bardzo uwaza¢ na to, co
robimy.

Starajgc sie zachowac¢ anonimowos$¢ w Sieci czesto jesteSmy narazani na réznego
rodzaju zagrozenia zwigzane z bezposrednimi atakami nie tylko na nasz komputer, ale
réwniez na nas samych poprzez proby oddziatywania przez czionkdéw réznych grup
nieformalnych. Korzystamy z Internetu coraz cze$ciej réwniez przy uzyciu urzadzen
mobilnych. Niemal wszyscy tez korzystajg z portali spotecznosciowych np. Facebook,
Twitter, Instagram. Nierozwazne uzywanie tych serwiséw stwarza szereg =zagrozen.
Zamieszczane w sieci prywatne informacje, komentarze, osobiste materiaty filmowe,
fotografie — wszystko to moze zosta¢ wykorzystane przeciwko ich autorom. Obok
natychmiastowych skutkow nierozwaznych dziatan w sieci, zwroci¢ nalezy tez uwage na
skutki odroczone — publikowane materiaty lub opinie nawet po latach mogg zaszkodzi¢
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miodym ludziom w karierze szkolnej, zawodowej lub zyciu osobistym. W jaki sposéb bronié¢
sie przed negatywnym wptywem roznych grup, w jaki sposob rozpoznawac¢ zagrozenie
w sieci i w rzeczywistosci omoéwita funkcjonariuszka Strazy Miejskie;j.

Pedagog przeprowadzita réwniez zajecia na temat: Kibole, blokersi, grupy
podwdrkowe — co robié, jesli rozpoznajesz zagrozenie, jak sie broni¢ przed wcisnieciem do
spaczki” w klasach drugich gimnazjalnych oraz 6 i 7 SP. Podczas zaje¢ wykorzystata
prezentacje multimedialng na ten temat.

e Klub Kibica

Alternatywa dla nieformalnych grup réwiesniczych o zachowaniach negatywnych jest
pokazywanie uczniom innych sposobow spedzania czasu wolnego, kulturalnego
dopingowania np. wydarzen sportowych. W naszej szkole powstat Klub Kibica, ktory
aktywnie uczestniczy w dopingowaniu zawodniczek — szczypiornistek MKS Selgros Lublin
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Zadanie 7:

Przeprowadzenie we wszystkich klasach konwersatoriow pod hasam MGoj przyjaciel jest
inwalidg — jak ksztaftowac¢ postawy akceptujgce niepetnosprawno$c. Ocena na podstawie
informacji przestanej do jury przez szkofe.

Wykonanie:

Liczba przeprowadzonych konwersatoriow - 17 Liczba uczestnikow - 362 Czy przestano do
jury informacje? (tak-nie).

W roku szkolnym 2016/2017 Szkolne Koto PCK nawigzato kontakt z rodzing Daniela.
Smutek. Rozpacz. Strach o nastepny dzien. Z tym wszystkim muszg zmierzy¢ sie Daniel i

jego rodzice. Z dnia na dzien usmiechniety, pogodny, szescioletni chtopczyk musiat trafi¢ na
wozek inwalidzki, kiedy jego nogi odmowity postuszenstwa.
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,Dystrofia miesniowa brzmiata bardzo tajemniczo i strasznie. Szybkie zaczerpniecie
informaciji na temat choroby rozwiato mgte niewiedzy, ale uczucie grozy tylko sie wzmogto.
Daniel z kazdym dniem ma stabnag¢, wozek to tylko poczatek. Miesnie bedg odmawiac
postuszenstwa, stang sie wiotkie, a chtopak na koncu nie bedzie mogt nawet podnies¢ reki.
Po tym catkowitym wyniszczeniu nadchodzi smier¢.” — wypowiada sie mama Danielka.

~Jednym warunkiem jest intensywna rehabilitacja. Inna niz ta prowadzona dotychczas,
dystrofia ma swoje ostre wymagania. Nie ulega watpliwosciom, ze Daniel podota temu
wyzwaniu, woli walki nigdy mu nie brakowato. Druga kwestia to zabieg metodg Ulzibata. Ta
metoda polega na przecieciu wtdkna miesniowego w celu zmniejszenia przykurczéw. Jesli te
dwa warunki zostang spetnione, to istnieje szansa, Ze Daniel znowu stanie na nogi,
a postepowanie choroby ulegnie zmniejszeniu.”

Wiekszos¢ z nas ma — nascie lat. Co dzien narzekamy na liczbe sprawdzianow, ztg ocene
czy to, ze musielismy znowu zebra¢ sie do szkoty na pierwszg lekcje. Jednak jednym
z najwiekszych marzeh tego chtopca jest wiasnie to; aby we wrzesniu pojs¢ do pierwszej
klasy, uczy¢ sie na kazdy sprawdzian, gra¢ w pitke z kolegami na boisku. On po prostu
CHCE zYC!

Przystepujac do konkursu Bezpieczna szkota — Bezpieczny uczen nie mieliSmy
watpliwosci, ze nasze spotkania bedg zwigzane z Danielkiem. W dniu 21 kwietnia ponownie
goscilismy Danielka i jego rodzicéw w naszej szkole. Uczniowie zaprzyjaznili sie z chtopcem.
Witali go jak ,starego” znajomego. Usmiech na twarzy chtopca byt dla nas bardzo wymowny.
Uczniowie, nauczyciele i rodzice aktywnie wigczyli sie do zbidrka na rzecz Danielka.

We wszystkich klasach SP 39 wychowawcy przeprowadzili zajecia zwigzane
Zz postawami akceptujgcymi niepetnosprawnos¢. W klasach gimnazjalnych pedagog
przeprowadzita zajecia zwigzane z zyciem Jaska Meli. ObejrzeliSmy film nakrecony na
podstawie autentycznych wydarzehA pt. Méj biegun. Los potrafi czesto doswiadczyé
cztowieka tak, ze trudno sie podniesé. Sg jednak ludzie, ktérzy wobec najwiekszych
przeciwnosci wydajg sie by¢ niepokonani. Ich prawdziwg sitg jest to, ze nigdy nie tracg
nadziei. W klasach IV — VIl pedagog przeprowadzita zajecia na podstawie historii zycia Nicka
Vujicica. Obejrzelismy film ‘Cyrk motyli oraz spotkania Nicka z miodziezg o nekaniu
w szkole.
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Zadanie 8

Przeprowadzenie we wszystkich klasach konwersatoriow pod hastem Nie jeste$ sam. Jak
monitorowac sytuacje oséb z otoczenia szkolnego lub $rodowiskowego, ktére znalazty sie w
biedzie, chorobie, stanie sieroctwa spotecznego Ilub ,eurosieroctwa’”, gdzie szuka¢ pomocy?
Wskazany udziat przedstawicieli os$rodkéw pomocy spofecznej i pomocy rodzinie,
zawodowych kuratorow sgdowych.

Wykonanie:

Liczba konwersatoriow — 17. Liczba uczestnikow 362

Wychowawcy wszystkich klas SP 39 przeprowadzili zajecia pod hastem Nie jestes
sam. Wymiernym efektem przeprowadzonych konwersatoriow byt udziat ucznidw,
nauczycieli, rodzicow w akcjach charytatywnych. Szkofa wspiera pozytywne oddziatywania
grup rowiesniczych. Wychowawcy organizujg zajecia integracyjne: wyjazdy integracyjne
z udziatem rodzicoéw, wyjscie do kina, wycieczki klasowe itp. We wszystkich klasach
prowadzone sg zajecia programu profilaktyczno — wychowawczego ,Spojrz inaczej”’, gdzie
uczymy tolerancji, akceptacji oraz uwrazliwiamy uczniéw na potrzeby innych. W szkole
prowadzona jest akcja ,Zdobadz przyjaciét przy wspélnym czytaniu”.

e Szlachetna paczka

Rodzina wspierana przez uczniéw naszej szkoty:

Pani Beata, ktéra samotnie wychowuje dwoje dzieci otrzymata wszystko o co prosita:
lodéwke, meble do pokoju syna — sportowca, artykuty spozywcze, stodycze, odziez, posciel,
kotdry, poduszki, koc, reczniki, przybory szkolne i plastyczne, srodki czystosci, kosmetyki. Ku
uciesze wszystkich i wspdélnemu zaangazowaniu nazbierato sie tego naprawde sporo.
Osiemnascie duzych, pieknie zapakowanych paczek, lodéwke i meble 9 grudnia 2017 r.
wraz z wolontariuszem ,Szlachetnej paczki” dostarczyliSmy bezposrednio do domu pani
Beaty. Rado$ci i usciskdw byto co niemiara. W podzigce otrzymaliSmy szczere usmiechy
szczesliwej rodziny, dyplom oraz choinke z aniotkiem, ktory rozswietlata szczegdine miejsce
w naszej swietlicy szkolne;j.

e Pomoéz dzieciom przetrwaé zime
Zebrane w szkole dary w ramach ogdlnopolskiej akcji zostaty przekazane do Gtéwnego
Magazynu Akcji znajdujgcego sie przy ul. Kunickiego w Lublinie. W naszej szkole
uzbieralismy:
- odziez 22,3kg,
- obuwie 1kg,
- zabawki 9,2 kg,
- ksigzki 17kg,
- art. szkolne i papiernicze 7,6kg,
- srodki czystosci i higieny osobistej 11,6 kg,
- stodycze 3,7kg,
- zywnos¢ diugoterminowa 70,4 kg.
Razem do magazynu akcji zawiezione zostato 142,5 kg. Dary zostang przekazane
potrzebujgcym dzieciom.

e Pomoc dladzieci z hospicjum

Akcja skierowana byta do hospicjum dla dzieci mieszczace sie w Lublinie na ul. Ledzian
49.

Pomagajgc hospicjum pomagasz nieuleczalnie chorym dzieciom cieszy¢ sie zyciem w
otoczeniu najblizszych.
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Podczas tej akcji cata spoteczno$é naszej szkoly rowniez wykazata ogromne serce. 18
grudnia do Domu Matego Ksiecia zawiezlismy:
30 paczek pieluch,

145 paczek chusteczek nawilzajgcych,

14 sztuk szamponéw i ptyndw do kagpieli,

20 sztuk kreméw do pielegnaciji ciata,

3 opakowania chusteczek higienicznych,

1 zestaw do inhalatora,

2 paczki ptatkdbw kosmetycznych,

3 gabki do kapieli,

13 stoiczkoéw zupek dla dzieci,

6,5 kg ksigzek,

4kg stodyczy

32 sztuki pluszakow.

Opiekunowie z hospicjum byli wszystkim uczesthikom akcji bardzo wdzieczni za zyczliwosé i

okazang pomoc.
TN

szlachetna

PACZKA
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e ZDOBADZ PRZYJACIOL PRZY WSPOLNYM CZYTANIU

Dnia 1 grudnia 2017 roku rozpoczelismy akcje czytelniczg "Wspdlne Czytanie" w ramach
programu Szkoty Promujgcej Zdrowie. Grudniowe hasto brzmiato ,,Zdobadz przyjaciot przy
wspolnym czytaniu”.

Tego dnia uczniowie mieli za zadanie przynie$¢ swojg ulubiong ksigzke oraz wystgpic
w stroju dowolnej postaci z bajek. Wszyscy zostali podzieleni w pary wedtug ustalonych
zasad. Uczniowie klas starszych tworzyli pare z mtodszymi. Nikt wczesniej nie wiedziat z kim
takg pare utworzy. Po gorgcych poszukiwaniach swojego przyjaciela, czytajgcy udawali sie
do dowolnego miejsca w szkole. Budynek szkolny zostat opanowany przez czytajgcych
w parach uczniédw. Na poczatku spotkania rozmawiali oni o swoich zainteresowaniach
i zamitowaniach czytelniczych. Po lepszym poznaniu, przez 20 minut czytali ksigzke
wskazang przez miodszego kolege. Po czasie przeznaczonym na czytanie uczestnicy
podziekowali sobie za wspdlng zabawe i wreczyli upominki. Na zakonhczenie, uczniow
i nauczycieli potgczyt wspdlny taniec, ktéry sprawit wszystkim wiele radosci.
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Zadanie 9

Przeprowadzenie konwersatoriow na temat: Przestrzeganie prawa to obowigzek kazdego,
takze ucznia .... Prezentacja moze obejmowacC podstawowe requty prawa cywilnego
i karnego w konwencji odpowiedniej dla grup wiekowych, a takze tematyke przestepczosci
nieletnich i wykonywania kar orzeczonych przez sgdy dla nieletnich oraz sgdy powszechne.

Wykonanie:

Liczba konwersatoriow - 2 Liczba uczestnikow — 150 uczniow

Kto prowadzit konwersatoria?
Konwersatoria prowadzili funkcjonariusze Wydziatu Prewenciji Komendy Miejskiej Policji w

Lublinie.
e Przestrzeganie prawa

Dnia 27 marca odbylo sie spotkanie mitodziezy =z funkcjonariuszami
Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Lublinie. Naszymi gosémi byli: asp. szt. R.
Trocki, asp. szt. A. Gagbka oraz podinspektor L. Kotudzki. W ramach realizacji zadan
konkursu ,Bezpieczna szkota — bezpieczny uczeh” w spotkaniu uczestniczyli uczniowie klas
6, 7 oraz klas gimnazjalnych. Tematem spotkania byta odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich.
Policjanci przyblizyli tematyke odpowiedzialnosci cywilnej nieletnich, poruszono temat
odpowiedzialnosci karnej. Policjanci przypomnieli uczniom procedury postepowania
nauczycieli w sytuacjach zagrozenia dzieci i mtodziezy demoralizacjg. Na koniec spotkania
zostat wyswietlony film ,Atak terrorystyczny na szkote”.
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e Szkolna Konstytucja Wartosci

W naszej szkole istnieje Szkolna Konstytucja Wartosci. Program Wychowawczo -
profilaktyczny szkoty oparty jest na jej wartosciach. W biezacym roku szkolnym wychowawcy
wraz z uczniami przygotowali prezentacje dotyczace wybranej warto$ci. Wszyscy
nauczyciele brali udziat w szkoleniowych Radach Pedagogicznych z wykorzystaniem metod i
form pracy z uczniem w ramach realizacji Projektu Indywidualni.pl. Zgodnie z zatozeniami
godzina z wychowawcg byta oparta o wartos¢ Szkolnej Konstytucji Wartosci. Wychowawca
klasy przedstawiat profil klasy. Analizie podlegaty preferencje zmystowe uczniéw, preferencje
w zakresie przetwarzania informacji, uktad inteligencji wielorakich.

Zadanie 10

Wykonanie dowolnego zadania wg tematyki wybranej przez uczestniczgcg w konkursie
szkofte, dotyczgcego kwestii bezpiecznej szkoty lub bezpieczeristwa uczniéw.

Wykonanie:

e Bezpieczny Internet

W dniu 15.01.2018 r. w ramach realizacji zadan konkursu Bezpieczna szkota —
Bezpieczny uczen klasa 2a uczestniczyta w zajeciach edukacyjnych z przedstawicielem
Fundacji Orange - p. Edytg Trocewicz. Podczas spotkania dzieci $ledzity przygody
bohateréw kreskowki , Zuzka i Tunio poznajg Internet’. Poznaty dzieki nim podstawowe
mechanizmy funkcjonowania sieci oraz zasady bezpiecznego i efektywnego korzystania
z Internetu . Utrwality takze znaczenie poje¢ zwigzanych z siecig (czat, forum, e- mail,
poczta) poprzez rozwigzywanie tamigtdwek zawartych w kolorowych zeszytach Fundacji
Orange. Uczniowie poznali réwniez podstawowe zasady netykiety, czyli kulturalnego
zachowania w sieci.
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Podczas podsumowania zaje¢ uczestnicy spotkania chetnie udzielali odpowiedzi na
krotkie pytania konkursowe, za ktére zostali nagrodzeni drobnymi gadzetami z logo fundaciji.
Materiaty przekazane przez Fundacje Orange zostaty wykorzystane podczas zaje¢ z

uczniami klas 1 — 3. Zajecia w klasach prowadzili wychowawcy oraz nauczyciel informatyki.
Pedagog przeprowadzita zajecia z uczniami klas 6, 7 oraz 2 gimnazjum na temat: Dzien
Bezpiecznego Internetu ,Bezpieczenstwo w sieci” z wykorzystaniem materiatow JAK
RADZIC SOBIE W SYTUACJI DOSWIADCZENIA PRZEZ UCZNIA ZJAWISKA HEJTU. W
klasach 4-5 zostaly przeprowadzone zajecia na temat: Bgdz kumplem nie dokuczaj.
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INTERNE
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o ,Akademia Bezpiecznego Puchatka”

Uczniowie klas 1 a i 1 b wzieli udziat w IX edycji programu ,Akademia Bezpiecznego
Puchatka”. Jest to najwiekszy w Polsce program o tematyce bezpieczenstwa skierowany do
| klas szkét podstawowych. Organizowany jest przez marke Puchatek, we wspétpracy
z Biurem Prewencji oraz Biurem Ruchu Drogowego Komendy Gtéwnej Policji. Patronatem
Honorowym akcji jest Komendant Gtéwny Policji.

W ramach programu uczniowie klas 1 a i 1 b uczyli sie jak byé bezpiecznym podczas drogi
do szkoty, w szkole, w domu, w Internecie i w czasie zabawy. Zdobywali cenng wiedze
z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

Na koniec programu Puchatek przygotowat dla dzieci Ogdlnopolski Test Wiedzy
o Bezpieczenstwie. Byto to 15 pytan w formie pisemnej, jak i obrazkowej. Test okazat sie by¢
przyjemnym przypomnieniem najwazniejszych zasad bezpieczenstwa.
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e Dzien z zycia — zagrozenia plynace z naduzywania Internetu i komputera,
uzaleznienie od Internetu, gier komputerowych

Zajecia w pracowni komputerowej prowadzone przez informatyka p. Michata
Gierasimczuka miaty na celu uswiadomienie dzieciom niebezpieczehnstw jakie mogg
napotka¢ w czasie korzystania z Sieci oraz jak ich unikngé. Lekcje informatyki prowadzone
sg we wszystkich klasach SP 39.
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W biezacym roku szkolnym nasza szkota przystgpita do Programu ,Szkota Promujgca
Zdrowie”. Dziatania realizowane w ramach konkursu ,Bezpieczna Szkota — Bezpieczny

Uczen” wpisaty sie w ten program. Wszystkie podejmowane dziatania stuzg zapewnieniu

bezpieczenstwa naszych uczniéw.
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Koordynator projektu
Bezpieczna Szkota — Bezpieczny Uczen
Matgorzata Kosacka-Ozygata
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