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Na co dzieri Twoje dziecko korzysta z tabletu, smartfona czy komputera
zinternetem. Czy na pewno wie, jak robi¢ to bezpiecznie, z rozwaga,
wybierajac to, co w sieci wartosciowe i rozwijajace?

Rodzice moga poméc dzieciom dbac o bezpieczeristwo w sieci. Jak?

Wez udzial w akeji edukacyjnej
Bezpiecznie Tu i Tam Fundacii Orange.

Krok 1
Przejdz kurs internetowy
na www.fundacja.orange.pl/kurs

Nasz kurs to bezpatny poradnik,
w ktorym znajdziesz cenne
wskazowki, praktyczne rady,
quizy, filmy i mozliwo$¢ kontaktu
z ekspertem.

Kurs skiada sie z pieciu modutow:

= podstawy bezpieczeristwa w internecie,

» szkodliwe tresci,

X . Certyfikat
u serwisy spotecznosciowe e
i ochrona prywatnosci,

Krok 2

Pamietaj o podstawowych zasadach,

dzigki ktorym Twoje dziecko bedzie

bezpieczniejsze online

» Zainstaluj na urzadzeniach aplikacje kontroli rodzicielskiej,
aby chronic dziecko przed nieodpowiednimi tresciami.

» Razem ustalcie zasady korzystania z sieci - na odwrocie znajdziesz
przyktad umowy o korzystaniu z internetu dia Ciebie i dziecka.

= Wspdlnie odkrywajcie bezpieczne i wartosciowe serwisy internetowe.

» Zadbaj, aby gry, z ktdrych korzysta dziecko, byly dostosowane
do jego wieku.

» Naucz dziecko szacunku do innych internautéw.

» Przestrzez przed publikowaniem online danych osobowych
i nierozwaznym umieszczaniem osobistych zdjec i filmikow.

» Wytlumacz dziecku, Ze nie zawsze mozna ufac osobom poznanym w sieci.

= Popros, by dziecko informowalo Cig 0 kazdej
niepokojacej sytuacji w sieci.

Krok 3
Warto wiedzie¢ i korzysta¢

# relacje w sieci i cyberprzemoc, Pierwsze kroki w intemecie  Edukacja przez zabawe Aplikacja z katalogiem
o N . dla przedszkolakéw dla dzieci 9-11 lat bezpiecznych gier i zabaw
» zakupy online i naduzywanie ;
gl dla przedszkolakéw
Przejdz kurs i zdobads certyfikat. Q J;!,ns m}me! m.JPB »1»-
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Telefony prowadzi Fundacja Dajemy Dzieciom Sitg.
Partnerem technologicznym obu linii jest Orange Polska




