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l.Uczniowie slabo widzacy:

A. wlaSciwe umiejscowienie uczniaw klasie (zapobiegaj4ce odblaskowi pojawiaj4cemu sig w
pobliZu okna, zapewniaj4ce wlaSciwe oSwietlenie i widocznoS6)
B. udostgpnianie tekst6w (np. test6w sprawdzaj4cych wiedzg) w wersji powigkszonej

C. podawanie modeli i przedmiot6w do obejrzenia z bliska
D. zwracanie uwagi na szybk4 mgczliwoSluczniazwt1zan4ze ztt?ywaniem wiEkszej energii na

patrzenie i interpretacjg informacji uzyskanych drog4 wzrokow4 (wydluZanie czasu na wykonanie
okreSlonych zadah)
E. czgste zadawanie pytania-,,co widzisz?" w celu sprawdzenia i uzupelnienia slownego trafnoSci

doznai wzrokowych.

2.Uczniowie slabo slyszqcy:
A. zapewnienie dobrego o6wietlenie klasy oraz miejsca dla ucznia w pierwszej lawce w rzgdzie od

okna. Uczeri bgd4c blisko nauczyciela (od 0,5 do 1.5 m), kt6rego twarz jest dobrze oSwietlona,

moae slucha6 jego wypowiedzi i jednoczesnie odczytywa6 mowg z ust. Nale?y tel, umo2liwi6
uczniowi odwracanie sig w kierunku innych koleg6w odpowiadaj4cych na lekcji co ulatwi lepsze

zr ozumienie ich wypo wiedzi
B. nauczyciel m6wiEc do calej klasy, powinien sta6 w pobli2u dziecka zwr6cony twarz4w jego

strong - nie powinien chodzi6 po klasie, czyby| odwr6cony twarz4do tablicy, to utrudnia dziecku

odczytywanie mowy z jego ust
C. navczyciel powinien m6wii do dziecka v',yrulnieu?ywajqc normalnego glosu i intonacji, unikad

gwahownych ruch6w glow4 czy nadmiernej gestykulacji
D. nale1y zadbad o spok6j i ciszg w klasie, eliminowa6 zbgdny halas m.in. zamykat okna przy

ruchliwej ulicy, unika6 szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzeslami, to utrudnia dziecku

rozumienie poleceri nauczyciela i wypowiedzi innych uczni6w, powoduje teZ wigksze zmqczenie.

Takie zakl6ceniastanowi4 r6wnie2 problem dla uczni6w z aparutarni sluchowymi, poniewaZ sq

wzmacni an e pt zez ap ar at

E. navczyciel winien upewni6 sig czy polecenia kierowane do calej klasy s4 wlaSciwie rozumiane

przezuczni6w niedoslysz4cych. W przypadku trudnoSci zapewnid mu dodatkowe wyjaSnienia,

sformulowatinaczej polecenie, t?ywajqc prostego, znanego dziecku slownictwa.Mohnate?
wskaza6 jak to polecenie wykonuje jego kolega siedz4cy w lawce

F. uczeri zwadqsluchu ma trudno5ci z r6wnoczesnym wykonywaniem kilku czynnoSci w tym

samym czasie, nie jest wstanie stucha6 nauczyciela - co wymaga obserwacji jego twarzy -

jednoczeSnie otworzyd ksi4zkg na odpowiedniej stronie i odnale26 wskazane 6wiczenie. Czgsto

wigc nie nadeyZaza tempem pracy pozostalych uczni6w w klasie

G. uczeri niedoslysz4cy powinien siedzie6 w lawce ze zdolnym uczniem, zr6wnowaZonym

emocjonalnie, kt6ry chgtnie dodatkowo bgdzie pomagal mu np. szybciej otworzy ksiqZkg, wskaze

dwiczenie, pozwoli przepisa6 notatkq z zeszyttt itp.
H. w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najczgsciej pomocy wizualnych i tablicy (m.in.

zapisanie nowego tematu, nowych iwuimiejszych st6w, itp.)
I. nauczyciel moZe przygotowa6 uczniowi z niedosluchem plan pracy na piSmie opisuj4cy

zagadrienia poruszane w wykladzie lub poprosid innych uczni6w w klasie, aby robili notatki z

kopi4 i udostgpniali je koledze
J. konieczne jist aktywizowanie tczniado rozmowy poprzezzadawanie prostych pytan,

podtrzymywanie jego odpowiedziprzezdopowiadanie pojedynczych sl6w, umowne gesty, mimik4

twarzy
K. nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zv,racat sig do ucznia nieslysz4cego, zadawa6 pytania



- ale nie dlatego, aby ocenia6 jego wypowiedzi, ale by zmobilizowal go do lepszej koncentracji

uwagi i ulatwi6 mu lepsze zrozumienie tematu

L. przy ocenie prac piiemnych ucznia nie nalezy uwzglgdniad blgd6w wynikaj4cych z niedosluchu,

orri nil powinny oUnizye og6lnej oceny pracy. Blgdy mog4 stanowi6 dla nauczyciela podstawg, do

podjgcia ,u"rii" dalszej pracy samoksztalceniowej i korekcyjnej orazukierunkowania rodzic6w

ao iatsre.l pracy w domu. Btgdy wpisowni nalely oceniad opisowo, udzielaj4c uczniowi

wskaz6wek do sposobu ich poprawienia
M. uczef niedoslysz4cy jest w stanie opanowa6 konieczne i podstawowe wiadomoSci zawarte w

programie nauczaria-uiJ*ynuga to od niego znacznie wigcej czasu i wkladu pracy, w por6wnaniu

,uirnie slysz4cym. Przy ocenie osi4gnig6 uczniazwadq sluchu naleLy szczeg6lnie docenia6

wlasn4 aktywnoS6i wklad pracy vcznia, atakhejego stosunek do obowi4zk6w szkolnych

(systematy czno36, obowi4zkowo66, dokladnoS6)'

3.Specyficzne trudnoSci w uczeniu si9:

A. Dyskalkulia, czylitrudnoSci w liczeniu.

Oceniany jest przede wszystkim tok rozumowania, a nie techniczn4 stronq liczenia. Uczefima,

bowiem skloruroS6 do przestawiania kolejnoSci cyfr w liczbie i przez to jej zapis jest blgdny. Zly

wynik koricowy wcale nie Swiadczy o tym, 2etczehnie rozumie zagadnienia. Dostosowanie

rvymagan bgdiie,wigc dotyczylo tylko formy sprawdzenia wiedzy poprzezkoncentracjg na

przesl]dzeniu toku rozumowania w danym zadaniui jeSli jest on poprawny -wystawienie uczniowi

oceny pozytywnej.

B. Dysgrafia

Dostosowanie wymagari bgdzie dotyczylo formy sprawdzania wiedzy, a nie treSci. Wymagania

merytoryczn , .o do iceny pracy pisemnej powinny by6 og61ne, takie same, jak dla innych

,r.rni6*, natomiast rp.u*di.rrie pracy mo2e by6 niekonwencjonalne. Np., je6li nauczyciel nie moze

przeczyta1pracy tcmia,moZe go poprosi6 , aby tczynil to sam lub przepyta6 ustnie ztego zakresu

materialu. Moze tez sklania6 ucznia do pisania drukowanymi literami lub na komputerze.

C. Dysleksj a, czylitrudnoSoi w czytaniu przekJadajqce sig czqsto r6wnieZ na problemy ze

zr oztxrrieniem tre Sci.

a- Unika6 gloSnego odpytywania z czytartia ptzy calej klasie'

b. Kontrolowa6 stopieri'zionxrrienia samodzielnie przeczfianychprzez uczniapoleceri.

c. Ogran\cza6 teksty do czytaniai pisania na lekcji do niezbgdnych notatek, kt6rych nie ma w

podr-gczniku; jeSli to moZliwe da1 dziecku gotow4 notatkq do wklejenia'

i. pir.rrrn" sprawdziany powinny ograniczat sig do sprawdzanych wiadomoSci, wskazane jest,

zatemstosowanie test6w wybo*, ,duti niedokoriczonych, tekst6w z lukami -pozwoli to uczniowi

skoncentrowad sig na kontrolowanej tematyce, a nie na poprawnoSci pisania'

e. Wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych. Sprawdzanie wiadomoSci powinno odbywad

sig czgsto i dotyczylkr6tszych partii materialu. Pytania kierowane do ucznia powinny byd

precyzyjne.
i. poa.iur wykonywania Scislych operacji wymagaj4cych wielokrotnych ptzeksztalcen,nale1y

umozliwio diiecku ustne skomentowanie wykonywanych dzialan W ocenie pracy ucznia

wskazanie jest uwzglgdnienie poprawnoSci toku rozumowania, a nie tylko prawidlowoSci wyniku

koricowego. W przypadk, pru" pisemnych nauczyciel powinien zvtr6ci6 uwag' na grafrczne

rozplanoiani" rptu*arian6w -pod treici qzadaniapowinno by6 wolne miejsce narozwi4zarie'

Pozwoli to unikn46 niepotrzebnych pomyiek prry prr"pisywaniu zadahna innQ stronq np' gubienia,



mylenia znak6w, cyft symboli, tak charakterystycznych dla dzieci z dysleksj4.

g. Material programowy wymagaj4cy znajomo6ci wielu wzor6w, symboli, przeksztaNcef moZna

iodzieli6 .tu -ni"3rre partie. Tam, gdzie jest taka mo2liwoS6, pozwoli6 na korzystanie z gotowych

wzor6w, tablic itp.
h. Unika6 wyrywania do odpowiedzi. JeSli to moZliwe uprzedzic ucznia (na przerwie lub na

pocz4tku tetc.li;, Zebgdzie dzisiaj pytany.W ten spos6b umoZliwiamy dziecku przypomnienie

wiadomosci, skoncenirowaniu sig, a takze opanowanie zapigciaemocjonalnego czgsto blokuj4cego

wypowied2.
i. ijobrze jest posadzi6 dziecko blisko nauczyciel a, dzigki temu zwigkszy sig jego koncentracja

uwagi, ogi*i.r.riu ulegnie iloSi bodZc6w rozpraszaj4cych, wzroSnie bezpoSrednia kontrola

,ru,r.iy.i.la, bliskosf tablicy pozwoli zmnieiszyt, ilos6 b19d6w przy przepisywaniu.

j. podtzas oceny prac pisemnych nie uwzglgdnia6 poprawnoSci ortograficznej lub ocenia6 j4

opisowo.
k. W przypadku uczni a z dysgrafr4 wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na

masrynii, tomputerze, ,*Turr"ruprac obszernych (referat6w). Nie nalezy r6wnie2 ocenia6 estetyki

pisma, np.w zeszytach. JeSli pismo dziecka jest trudne do odczytania,mohnazarienil pracA

pisemn4 na wypowiedZ ustn4.

"*rk, d.frfui, regul wzor6w tozNoZyt w czasie, czqsto przypomina6 i utrwala6,

b. nie wyrywa6 do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowa6 wczesniej zapowiedziq,2euczen

bEdzie pytany,
c.'w traktie iozwiryywaniazadahtekstowych sprawdzal, czy uczefiprzecrytal treSi zadaniai czy

prawidlowo jqzrozttrnial, w tazie pottzeby udziela6 dodatkowych wskaz6wek,

i. w czasie spiawdzian6w zwigkszyd iloS6 czasu narozwi4zanie zadah,

e. mozna teZ dat uczniowi do rozwiryania w domu podobne zadaria,

f. uwzglgdnia6 trudnoS ci zwiqzane z myleniem znak6w dzialah, przestawianiem cyfr, itp.,

g. matJrial sprawiaj4cy trudnoS6 dlulej utrwalad, dzieli(, na mniejsze porcje,

h. ocenia6 tok rozumowania, nawet gdyby ostateczny wynik zadaniabyl blgdny, co wynika6 mohe z

pomylek rachunkowych i ocenia6 dibrze,jeSli wynik zadania jest prawidlowy, cho6by strategia

io.lScia do niego byla niezbyt jasna, gdyZuczniowie dyslektyczni czqsto prezentuj4 styl

dochodzenia do rozwi Ezanianiedostqpny innym osobom, bqd4cym na wyZszym poziomie

kompetencji.

4.Uczniowie zADHD:

A. posadzenie ucznia blisko biurka nauczyciel a z dalaod miejsc, kt6re latwo mogq go rozproszyd

(okna, drzwi),
il. poraarenie ucznia razernz osob4 spokojn4, osiqgaj4cq dobre wyniki,

C. uzy*anie kr6tkich komunikat6w: "otw6rzzesryrt", "spakuj ksi4Zki", "sp6jrz na tablica",

D. powtarzanie polecenia (kr6tko i czytelnie),

E. proszenie ucznia o powt6rzenie poleceri,

F. sprawdz anie czy uczefwykonal jedno polecenie a dopiero potem wydanie nastqpnego,

G. czgste nawi4zywanie kontaktu wzrokowego,

H. rozbijanie du2ych zadania(poleceri) na mniejsze,

I. uczenie robienia plan6w i harmonogram6w, list, tabelek, spis6w, do kt6rych tczeimoZe sig

odwota6 kiedy sig zagubi,

J. przygotowanie ucznia do naglych zmian odpowiednio wczeSnie,

K. przypominanie o terminowy ch zadaniach,

f. * -ia.E potrzeb: dopilnowanie aby tczefikoficz4c zajgciamial: a. sporz4dzon4 notatki z lekcji

(nie musi 6ye orru pelna ale powinna-zawieral najistotniejsze tre6ci), b. zapisan4 informacjg o pracy

domo*ej ; bir".rr"j i ustne! c. zapisanqinformacjg o ngyvch przyborach, kt6re nalezy przynieS6

np ,ru nuriEp"e lekc3g 1r"pii*,sibyc iednoznaczny i dokladny), d. zapisanq informacjg o



przewidywanym sprawdzianie, powt6rzeniu wiadomoSci (termin, zakres materialu).

5.Uczeri niepelnosprawny ruchowo. w tym z afazjE:

A. test wyboru (pytania zamknigte),
B. wydlu2enie czasu wypowiedzi ustnej i pisemnej (ewentualne dokoricz. odpowiedzi nazajEciach
dodatkowych),
C. nieocenianie zadah (6wiczeri) wykorzystuj 4cych sprawnoS6 manualn4 (kre3lenie),
D. ocenianie treSci wlpowiedzi pisemnej, a nie estetykg pisma,
E. podczas pisania zmniejszenie iloSci tekstu,
F. przygotowanie sprawdzian6w - uczefi wpisuje tylko wyniki lub uzupelnia tekst z lukami
brakuj4cymiwyrazami,
G. w zwiqzku zabwzeniami orientacji i wyobrazni przestrzennej zmniejszy6 wymagania odnoSnie
np. wykres6w (odczytywania wykres6w),
H. przewaga formy ustnej nad pisemn4 (eSli uczennie ma afazji),
l. przy afazji: a. tworzenie spokojnej atmosfery w trakcie wypowiedzi ustnych, b. uwzglgdnienie
problem6w z wymow4 i artykulacj4 w czasie wypowiedzi.

7. Uczef szczeg6lnie uzdolniony:
A. poszerzenie zainteresowaf i umiejgtnoSci ucznia poprzeztdzialw przedsigwzigciach szkolnych i
pozaszkolnych;
B. opracowanie indywidualnego programu rozwoju uczniazdolnego: ustalenie tematyki, form,
termin6w r ealizacji pro gramu ;

C. indywidtalizacjaprocesu dydaktycznego podczas zajg(, edukacyjnych poszerzenie treSci,
wzbogacenie;
D. przygotowanie ucznia do udzialu w konkursach;
E. przeprowadzanie okresowej ewaluacji postgp6w ucznia;
F. wymiana spostrzeZefi, wsp6lpraca calej rady pedagogicznej;
G. wsp6lpracazwychowawcq ucznia, pedagogiem, rodzicami w celu zapewnienia uczniowi
szczeg6lnie uzdolnionemu harmonijnego rozwoju umyslowego i psychofirycznego;
H. promowanie ucznia i jego osi4gnigd na terenie szkoly i pozani1.
I. Praca zuczniem szczeg6lnie uzdolnionym na lekcjach fizyki realizowana jest gl6wnie w formie
pracy indywidualnej. Jest to optymalna forma poz-walaj4caprecyzyjtie dobra6 treS6 i dostosowad
tempo uczenia sig.
Realizuje sig je poprzez:
a. kr6tkie, kilkuminutowe rozmory rLauczycielazuczniem, zwykle komentuj4ce w spos6b
rozszerzaj1cy biehqcy material lub kofcz4ce sigsformulowaniem problemu, a potem rozwiyaniem
go,
b. zadawanie dodatkowychzadafipodczas prac klasowych i domowych,
c. przygotowanie przez ucznia referat6w po przeczylaniu odpowiedniej literatury,
d. korygowanie blgd6w koleg6w (szukanie blgd6w w rozumowaniu),
e. prowadzenie przez uczni6w fragment6w lekcji (czasami przygotowanie calej lekcji),
f. zachgcanie do czytanie fachowych czasopism,
g. zwiEkszanie wymagari, co do ScisloSci iprecyili ich wypowiedzi,
h. stworzenie uczniom najzdolniej szym okazji do swobodnego wyboru zadaitrudniejszych,
swobodnej decyzji w podejmowaniu dodatkowy ch zadah,
i. organizowanie konkurs 6w w r o rwi4zy w artiu zadafi trudni ej szych.
J. Innymi formami pracy zuczniem szczeg6lnie uzdolnionym sq:
a. praca w grupach o podobnym poziomie uzdolnieri, gdzie zadawane sq zadania trudniejsze dla
grup zdolniejszych,
b. praca w grupach, w kt6rych uczniowie uzdolnieni pelni4 rolg lider6w, apracamoae by6 form4
konkurs6w



8.Uczeri po przej Sciach traumatycznych:
A. pomoc w radzeniu sobie ze stresem;
B. nie stwarzanie atmosfery napigcia, zdenerwowania;
C. umozliwienie zahczania w p62niepzym terminie;
D. rozlolenie zaliczanego materialu na mniejsze partie.
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