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Predstavujeme sa – redakčná rada 

 

Šimon Šuhaj. Mám 9 rokov. 

Bývam vo Vitanovej. Rád sa 

bicyklujem. Moje 

najobľúbenejšie zviera je 

pes. Najradšej jem perkelt. 

Moja obľúbená farba je 

modrá. 

 

Anetka Pakosová. Bývam 

vo Vitanovej a chodím do 

4. triedy. Moje obľúbené 

zviera je pes. Rada sa 

bicyklujem. Najviac sa mi 

páči farba ružová. Rada 

kreslím a hrám sa s legom. 

Moje obľúbené jedlo sú 

bryndzové halušky. 

 

Marika Pisoňová. 

Mám 9 rokov. 

Bývam vo Vitanovej. 

Chodím do 4. triedy. 

Mám 2 súrodencov. 

Rada sa bicyklujem 

a hrám s mačkou. 

Moja obľúbená 

hračka je bábika.   

 Alžbeta Ťapajová. Mám 9 

rokov a bývam vo Vitanovej. 

Rada chodím na stretnutia 

s eRkom a trávim voľný čas 

s rodinou. Z farieb sa mi 

páčia čierna a biela. Moje 

obľúbené zviera je kôň. Rada 

sa hrám s legom. Najradšej 

jem bryndzové halušky 

a bryndzové pirohy. Viem 

tancovať a spievať. 

 

Jakub Kurajda. Mám 9 

rokov. Rád sa bicyklujem 

a rád chodím na 

kúpalisko. Moja obľúbená 

farba je zelená a modrá. 

Mám rád pizzu. Vo 

voľnom čase sa hrám so 

psíkom alebo s mobilom. 

 

Karin Goreková. Mám 9 rokov. Rada 

sa korčuľujem. Viem sa aj lyžovať 

a plávať a veľmi ma to baví. Zo 

zvierat sa mi páči jeleň. Moja 

obľúbená farba je žltá. Rada sa hrám 

s legom. Mám rada rezeň s kašou 

a cviklou.  

 

Jakub Barica. Mám 9 rokov. Mám 

rád psov a mačky – doma sa 

starám o psa. Rád sa hrám na 

počítači a pozerám televíziu. 

Pomáham rodičom, občas 

chodíme na kúpalisko. V zime sa 

rád guľujem.  

Monika Brnušáková – p. uč. 

Mám 4 synov. Tento školský 

rok učím prvákov. Rada 

spievam. Viem hrať na 

klavíri, organe a flaute. Od 

jari do jesene sa rada starám 

o kvietky v záhrade. 
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V našej škole 

Účelové cvičenie 
V stredu 04.10.2017 sa žiaci 5. - 9. roč. zúčastnili 

účelového cvičenia. Počas prvých dvoch vyučovacích 

hodín prebehla teoretická príprava týkajúca sa 

predovšetkým civilnej ochrany a následne nácvik 

požiarneho poplachu. Po veľkej prestávke sa žiaci 

presunuli na futbalové ihrisko. Sedem osemčlenných 

zmiešaných družstiev si otestovalo svoje vedomosti v 

zdravotnej príprave, civilnej ochrane, dopravnej 

výchove a ochrane prírody. Praktické skúsenosti využili pri určovaní azimutu, pri streľbe zo 

vzduchovky a kuše a v šplhu po vodorovnom lane. Na všetkých stanovištiach žiaci získavali body, 

ktoré im pani učiteľky zapisovali do bodovacích kartičiek. Víťazom sa napokon stalo družstvo č.6 

s členmi: Michaela Ťapajová, Peter Karas, Sára Paveleková, Adriána Ťapajová, Sára Pajdučáková, 

Marek Ťapaj a Patrik Obrtáč s 

celkovým počtom bodov 114. Srdečne 

blahoželáme. Ďakujeme p. Jozefovi 

Gerčákovi za aktívnu pomoc na 

stanovišti, všetkým p. učiteľkám, p. 

farárovi a p. údržbárovi za prípravu ÚC, 

všetkým žiakom za vzorné správanie 

počas aktivít a počasiu, že sa umúdrilo 

a prestalo pršať, aby mohol byť tento 

zaujímavý deň realizovaný.  
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Výchovný koncert Labyrint 
V pondelok 9.októbra sa žiaci 1. - 9. roč. zúčastnili hudobno-vzdelávacieho programu Labyrint, ktorý 

poukazoval na rôzne formy násilného správania a intolerancie, 

ako rasizmus a šikanovanie, pozitíva aj negatíva internetu a 

chatovania, internetovú zoznamku, sociálne siete, ako aj závislosti 

na automatoch, PC a mobilných telefónoch, fajčení, alkohole a 

omamných látkach. Celý program bol popretkávaný pesničkami 

od známych slovenských a zahraničných interpretov, vďaka čomu 

si žiaci aj spoločne zaspievali. 

Žiacky parlament 

Október – misijný mesiac 
V rámci mesiaca október, ktorý je aj misijným mesiacom, sa 

členovia žiackeho parlamentu rozhodli pomôcť a zapojiť výrobou 

rôznych výrobkov, ktoré sa predávali na misijnom jarmoku, ktorý organizovala farnosť. Žiaci vyrábali 

voňavé domčeky a rôzne obrazy z kávy, obrazy z piesku, dekorácie z farebnej soli a rôzne iné. Výťažok 

z misijného jarmoku išiel pre misiu do Ruska. Každý dobrý skutok, obeta nás učí všímavosti, tolerancii 

a k pomoci druhým.  

 

 

Stretnú sa pes a mačka: 

Pes: Haf! 

Mačka: Mňau! 

Pes: Haf! Haf! 

Mačka: Mňau! Mňau! 

Pes: Haf! Haf! Haf! 

Mačka: Mňau! Mňau! Mňau! 

Pes: Haf! Haf! Haf! Haf! 

Mačka: Mňau! Mňau! Mňau! Mňau! 

Pes stratí nervy a hovorí: Mačka ja 

ničomu nerozumiem. Prečo sa 

nerozprávame normálne! 

 

 

 

Ide mama so synčekom do ZOO a chlapček 

po prvýkrát vidí páva a hovorí: 

- Mami, pozri rozkvitnutá sliepka. 

 

Lev v lese zvolá schôdzku. Keď sú už všetky 

zvieratká prítomné, tak povie:  

-Tak zvieratká, dnes pôjdeme na prechádzku.  

Žaba sa ozve: -Tak zvieratká, dnes pôjdeme na 

prechádzku.  

Lev: -Žaba neopakuj po mne.  

Žaba: -Žaba neopakuj po mne.  

Lev: -Žabaaa!  

Žaba: -Žabaaa!  

Lev: -Dobre, dnes niečo škaredé a zelené s nami 

nepôjde.  

Žaba: -Chudák krokodíl sa tak tešil.  



Školský časopis Vitanovček, XV. ročník, 1. vydanie,  školský rok 2017/2018 

_________________________________________________________________ 

7 
 

Oslavujeme Deň študentstva 
17. novembra sme oslavovali Deň študentstva. Pri príležitosti tohto sviatku členovia Žiackeho 

parlamentu zorganizovali pre žiakov 

základnej školy zábavné popoludnie. 

V súťažiach, v ktorých spoznávali rôzne 

rastliny, zvieratá, riešili kvíz si zmerali svoje 

vedomosti a sily a vyrábali si aj vlastné auto 

na vzdušný pohon. Žiaci ôsmeho ročníka 

Michal Pšitek a Peter Karas 

všetkým predviedli fungovanie hydraulickej 

ruky a rozklad bieleho svetla na spektrum 

farieb. Sme radi, že sa do aktivít zapojilo 45 žiakov, medzi nimi boli aj naši najmenší - prváci.  

Hodnotili sme osobitne vedomostné súťaže a osobitne výrobu auta. Súťažili sme v 3 kategóriách. 

Výsledky vo vedomostných súťažiach sú nasledovné: 

1. kategória (1. ročník) –  1. miesto Marek Ťapaj, 2. miesto Nina Randiaková,   

       3. miesto Agáta Hrubcová a Marek Paľa 

2. kategória (2. – 4. ročník) –  1. miesto Ema Števuliaková, 2. miesto Renáta Ťapajová,   

              3. miesto Timea Lacková a Klaudia Šinálová 

3. kategória (2. stupeň) – 1. miesto Kristína Baricová, 2. miesto Adriána Ťapajová,   

       3. miesto Klaudia Ondríková.  

Počas fyzikálneho workshopu si žiaci vyrobili auto, s ktorým súťažili. Vyhralo 

družstvo, ktorého auto prešlo najdlhšiu dráhu. Víťazi v jednotlivých 

kategóriách: 

1. kategória (1. ročník) – Aurel Gazdík, Nela Gazdíková, Alex Belan, 

Marek Paľa a Marek Ťapaj  

2. kategória (2. – 4. ročník) – Ema Števuliaková, Denisa Ondríková, 

Sabina Pavelková, Timea Lacková 

3. kategória (2. stupeň) – Andrej Karas, Alexandra Polúchová. 
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Aktivity žiakov 1. stupňa 

Šarkaniáda  
Keď je vietor, lieta si, 

ťahá mraky za vlasy. 

Vykrikuje z oblohy: 

"Dávaj pozor na nohy!" 

           Čo je to?   Samozrejme šarkan. 

Ako prinútiť šarkana lietať, si vyskúšali žiaci 1. stupňa v jedno krásne jesenné dopoludnie. Nad 

dedinou sa vznášali farebné šarkany od výmyslu sveta a deti si veru otestovali svoju kondičku, keď 

sa za nimi naháňali po kopci. Domov odchádzali zdravo unavení a nadýchaní čerstvého vzduchu.  
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Divadlo Snivko a Buvko 
Dňa 24.10. žiaci prvého stupňa 

navštívili Mestské divadlo v Žiline. 

Pozreli si interaktívnu rozprávku  z 

dielne divadla ZáBaVKa s názvom 

Buvko a Snivko a klauniáda u 

Perinčanov. Na predstavení sme 

sa veľa nasmiali, zaspievali sme si 

a naučili sme sa niektoré klaunské triky. Deti 

sa stali aktérmi zázračného príbehu vo 

vysnívanom svete Periny, dokonca niektorí 

vystúpili na javisku a predviedli svoje 

umenie. 
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Súťažíme 

Autobus budúcnosti 
Žiaci našej školy sa zapojili do výtvarnej súťaže pod 

názvom Autobus budúcnosti, ktorú zorganizovala 

spoločnosť ARRIVA, a. s. pri príležitosti Európskeho 

týždňa mobility. Súťaž je určená pre kolektívy 

základných škôl a jej cieľom je zvýšiť záujem detí 

o ochranu 

životného 

prostredia. V 

rámci témy mohli žiaci výtvarne zobraziť svoje predstavy o 

svojom vysnenom cestovaní autobusom z budúcnosti. 

Žiakov táto súťaž nadchla a vytvorili skutočne pekné 

spoločné diela.  

Súťaž študentských krátkych filmov 2017 
V tomto školskom roku sme sa zapojili aj do 

medzinárodnej súťaže v tvorbe krátkych 

študentských filmov, ktorú zorganizoval filmový 

festival o ľudských právach This human World 

pod záštitou Informačnej služby OSN Viedeň 

a Vysokého komisára OSN pre utečencov 

v Rakúsku v spolupráci so školami v Maďarsku, 

Rakúsku, Slovensku a Slovinsku. Žiaci 6. – 7. 

ročníka pripravili pod vedením svojich triednych 

pani učiteliek trojminútový film, ktorý sa zameral na jeden z článkov Všeobecnej deklarácie ľudských 

práv. Pri natáčaní sme si vyskúšali nielen úlohy hercov, ale dozvedeli sme sa aj informácie o ľudských 

právach a dôležitosti ich dodržiavania pre ľudí na celom našom krásnom svete. 

Animuj svoj svet 
Žiaci 4. ročníka sa na hodinách informatickej výchovy 

oboznámili s metodikou tvorby animácie. Táto aktivita ich 

natoľko zaujala, že sa rozhodli zapojiť do súťaže s témou 

Animuj slovenský jazyk. Vytvorili 3 skupiny. Každá skupina 

spracovala tému – pripravili si makety písmen, slov, 

úvodné titulky aj záverečné a potom pomocou vizualizéra a špeciálneho programu vytvorili krátke, 

ale veľmi precízne spracované animácie. Zistili, že pri tvorbe kratučkej animácie treba použiť veľký 

počet obrázkov, ktoré prehratím za sebou vytvoria film.   
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Zapájame sa do projektov 

Zelená škola 
V programe Zelená škola pokračujeme aj tento školský rok.  

5. októbra 2017 si naša škola slávnostne prevzala medzinárodný 

certifikát  Na ceste k Zelenej škole v priestoroch Technickej 

univerzity vo Zvolene. Stretlo sa tu vyše 300 žiakov, učiteľov a 

riaditeľov škôl z celého Slovenska. Odozdávania sa osobne 

zúčastnil aj prezident Slovenskej republiky Andrej Kiska.  

Vlajku a certifikát programu Zelená škola získalo 110 aktívnych 

škôl, ktoré počas uplynulých dvoch rokov realizovali 

environmentálnu výchovu a praktické aktivity s priamym 

zapojením žiakov. Sme veľmi hrdí, že aj naša škola patrí do 

tejto malej skupiny škôl, ktorých cieľom je ponúkať 

zaujímavejšie formy vyučovania a znížiť negatívny vplyv školy 

na životné prostredie. Okrem Slovenska sa certifikát udeľuje 

v ďalších 62 krajinách sveta. 

Veríme, že v budúcnosti sa aj naša škola zaradí medzi 

aktívne Zelené školy. Sledujte naše aktivity na webovej stránke školy a budeme veľmi radi aj za 

podporu rodičov pri týchto environmentálných aktivitách. 

10. októbra prebehlo prvé stretnutie členov Kolégia Zelenej školy. Záujemcov zo všetkých ročníkov 

privítala na prvom stretnutí p. učiteľka 

Gareková, ktorá ich oboznámila 

s programom a pravidlami Zelenej školy. 

Hlavným cieľom tohto kolégia je vytvorenie 

tímu, ktorý sa zaujíma a aktívne vytvára a 

organizuje environmentálne aktivity, 

získava a spracováva potrebné informácie 

o environmentálnom manažmente na 

škole. Veríme, že naši žiaci sa stanú 

skutočne zanietenými ochrancami 

životného prostredia, pretože „dobrovoľný 

záujem chrániť prírodu a vlastná iniciatíva – 

to sú predpoklady, ktoré udržia životné prostredie zlúčiteľné so životom...“ 

 

http://zsvitanova.edupage.org/photos/?photo=album&gallery=391
http://zsvitanova.edupage.org/photos/?photo=album&gallery=391
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Menu pre zmenu  
Naša prvá aktivita – Vypestujme si svoje ovocie. Za pomoci 

uja školníka p. Pšiteka sme si spoločne pripravili vlastný 

školský pestovateľský kútik. 

Naše pozvanie prijal p. Ing. Šimaľa a spolu s ním sme zasadili 

rôzne druhy ovocných kríkov ako napr. muchovník, aróniu, 

zemolez, ružu jabĺčkovú, ríbezľu čiernu a bylinky ako 

levanduľu. Popri sadení sme sa dozvedeli aj zaujímavosti o 

vysádzaní a obsahu potrebných látok a vitamínov v plodoch 

týchto rastlín. 

Na hodinách informatiky sme potom o jednotlivých druhoch 

rastlín vyhľadávali informácie a pripravili sme referáty. Tieto 

informácie využijeme ďalej pri príprave informačného panelu, ktorý umiestnime k zasadeným 

rastlinám. 

V rámci víťazného projektu Menu pre zmenu sme ďalej pre žiakov pripravili od 9. – 13. októbra 

farebný týždeň pod názvom V rozmanitosti je zdravie. Jedlo je neodmysliteľnou súčasťou nášho 

života. Päťkrát denne si dávame do úst jedlo, ktoré ovplyvňuje  naše telo v prítomnosti a aj 

v budúcnosti. V súčasnosti stúpa počet detí so zdravotnými problémami - či už obezitou alebo 

potravinovými alergiami, preto sme pre žiakov pripravili mnohé aktivity. A aké farby sme si zvolili? 

V pondelok to bola červená farba, v utorok zelená, 

v stredu fialová/modrá, vo štvrtok oranžová a v piatok 

žltá. Veríme, že našim žiakom sa naše spoločné aktivity 

páčili a odniesli si veľa užitočných informácií aj do 

vlastného každodenného stravovania. 

Žiaci od 1. po 9. ročník dostali spoločnú aktivitu pre celú 

triedu – na triednických hodinách pripraviť projekty 

o zdravom stravovaní, benefitoch ovocia a zeleniny. 

Informácie z projektov odzneli aj vo vysielaniach 

školského rozhlasu a neskôr sme nimi vyzdobili aj 

priestory nášho školského bufetu, aby sme si počas celého 

školského roka pripomínali dôležitosť správneho 

a  zdravého stravovania sa. Všetkým žiakom a pani 

učiteľkám ďakujeme za aktívnu prácu na projektoch, ktoré 

sú skutočne krásne. 

Počas farebného týždňa sme si vyskúšali aj prácu 

moderátorov v rádiu, keď  postupne zástupcovia z každej triedy na druhom stupni pripravili pre 

svojich spolužiakov informácie o vybranom druhu ovocia alebo zeleniny a porozprávali o jeho 

dôležitosti pre naše zdravie prostredníctvom školského rozhlasu. Napriek počiatočným stresom sme 

to zvládli skvele a naši spolužiaci si odniesli mnoho zaujímavých informácií. 
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Kým mladší spolužiaci ešte spali, my starší sme spolu s pani 

učiteľkami pripravovali počas farebného týždňa pre celú školu 

ovocný bufet. Každé ráno sme ovocie alebo zeleninu umyli, 

nakrájali, porozdeľovali a poroznášali počas prestávky do 

všetkých tried. Najskôr sme pripravili ovocné špízy, potom to bol 

výborný kapustový šalát s dresingom od našich pani kuchárok, 

neskôr to boli ovocné a zeleninové misy. Touto cestou chceme 

poďakovať našim pani kuchárkam, ktoré nám pomohli pri výrobe 

šalátov. Veríme, že ste si všetci pochutili. 

V strede farebného týždňa sme uskutočnili aj súťaž tried v tvorbe 

ovocných kytíc. Každá trieda dostala ráno rovnaký počet a typy 

ovocia, z ktorých mali vytvoriť ovocnú kyticu. Po štvrtej hodine 

doniesli kytice zástupcovia tried na dolnú chodbu, kde ich porota 

v zložení pani kuchárky, pani riaditeľka, teta školníčka a jedna pani 

učiteľka vyhodnotili. Musíme povedať, že kytice boli skutočne 

krásne, preto sa porota rozhodla, že výhercami sú vlastne všetky 

triedy, pretože sa skutočne posnažili. Každá trieda získala diplom a 

všetci žiaci si pochutnali na zdravých ovocných pochúťkach.   

V rámci farebného týždňa sa mohli literárni nadšenci zapojiť aj do literárnej súťaže, v ktorej 

mohli vymyslieť zaujímavú rozprávku, príbeh, báseň, úvahu o ovocí alebo zelenine či zdravom 

životnom štýle. Všetci zapojení žiaci získali krásne knižné ceny. Niektoré práce si prečítate v rubrike 

„Z našej tvorby.“ 

Pre žiakov, ich rodičov a starých rodičov sme pripravili súťaž vo varení 

tradičných slovenských špecialít, prípadne rodinných receptov v 

"zdravšom šate". Súťaže sa zúčastnili prihlásení žiaci s rodinným 

príslušníkom. 

P. Ulrich a Barbora a Nikolas Lanďákovci nám upiekli tradičné 

zemiakové placky, do ktorých pridali kyslú kapustu. 

P. Števuliaková so synom Riškom nám z tvarohového cesta uvarili 

makové šúľance osladené zdravým včelím medom . 

A p. Ťapajová so siedmačkou Adrianou nám upiekli škoricové tvarohové šišky. 

Aj keď sme "bojovali" - varili v improvizovaných podmienkach, v triede určenej na cvičenie, kde nás 

neposlúchali aj elektrické poistky,  nechýbala 

nám dobrá nálada a ochota pomôcť. 

Spolužiaci zapojených súťažiacich 

ochutnávali jednotlivé jedlá a hodnotili 

udelením hlasu. Že im naozaj chutilo svedčili 

aj prázdne taniere. 

Výhercovia získali koše so zdravou stravou a 

kuchárske knihy. 
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Záložka do knihy spája školy 
Počas októbra sme sa zapojili do družobnej spolupráce 

Záložka do knihy spája školy. Tento projekt slúži na rozvíjanie 

a podporu čítania prostredníctvom výmeny záložiek do kníh. 

Žiaci vytvoria záložky do knihy, na ktorých ľubovoľnou 

technikou stvárnia tému česko-slovenského projektu 

Tajuplný svet knižných príbehov a vymenia si ju 

s partnerskou školou z Českej republiky. V tomto školskom 

roku sme vyrábali záložky pre Základnú školu z dedinky 

Obříství neďaleko Prahy.  Veríme, že sa im naše záložky 

páčili tak, ako sa nám páčili tie ich. Žiaci piateho ročníka dostali od žiakov piateho ročníka družobnej 

školy v Obříství záložky s listom pre celú triedu 

a vysvetlením ako funguje záložka. Milým 

prekvapením bolo aj to, že okrem záložky každý 

žiak dostal aj list od svojho českého spolužiaka. 

Listy deti so zaujímavosťou prečítali, a tak sa 

dozvedeli niečo o darcoch. Piatakom a pani 

učiteľke z Čiech ďakujeme za krásne záložky 

a pozdravy. Už teraz sa tešíme na ďalší ročník 

spolupráce.  
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Naše úspechy 

Zlatá podkova, zlaté pero, zlatý vlas 
5. októbra nás naše žiačky úspešne reprezentovali na regionálnej súťaži 

v prednese slovenskej rozprávky pod názvom Zlatá podkova, zlaté pero, zlatý 

vlas. Táto súťaž je venovaná významnému slovenskému rozprávkarovi Pavlovi 

Emanuelovi Dobšinskému a v našom regióne sa uskutočnila po prvýkrát. Jej 

hlavným cieľom je viesť deti a mládež k hlbšiemu poznávaniu slovenskej 

rozprávky, objavovať krásy umeleckého slova, a tým aj rodnej reči, poskytovať 

priestor na popularizáciu slovenskej rozprávky. Súťaž prebieha v troch 

kategóriách. V tomto školskom roku našu školu úspešne reprezentovali žiačky Sarah Paľovová, ktorá 

získala vo svojej kategórii krásne 2. miesto, Soňa Karasová obsadila 2. miesto a Michaela Ťapajová 

sa umiestnila na 3. mieste. Výherkyne dostali krásne vecné ceny a diplomy. Srdečne im 

blahoželáme! 

Výhry tretiakov z časopisov 
Žiakov tretieho ročníka potešila správa, že ich spolužiačka Nellka 

Gazdíková vyhrala cenu za svoju prácu v časopise Vrabček. Žiaci veľmi radi 

pracujú s časopismi, riešia krížovky, kreslia obrázky a zároveň získavajú nové 

informácie. Nellke srdečne blahoželáme. 

Tretiaci si pre tento školský rok 

vybrali časopis Maxík. Páči sa 

im a radi si ho nielen prečítajú, 

ale riešia aj súťažné úlohy. Za úspešné riešenia 

vlastivedných hádaniek získali diplom a krásnu Lego 

skladačku.   

eTWINNING 
Blahoželám! Vašej škole bol udelený európsky certifikát kvality ako 

ocenenie za vynikajúcu prácu pri realizácii projektu "Easter connects us 

all " v rámci programu partnerstvo škôl eTwinning. Znamená to, že vaša 

práca, práca vašich žiakov i celej vašej školy bola ocenená na najvyššej 

európskej úrovni. Certifikát, ktorý obdržíte, sa môže stať súčasťou vašej 

webovej stránky a môžete ho i vystaviť na vhodnom mieste vo vašej 

škole. S vaším projektom sa bude možné oboznámiť v špeciálnom oddieli európskeho portálu 

eTwinning. Ešte raz blahoželám k vášmu významnému úspechu a dúfam, že sa stretneme na 

niektorom z podujatí, ktoré bude v priebehu roka organizované v rámci programu partnerstvo škôl 

eTwinning.  

S pozdravom  eTwinning Team 
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Výtvarná súťaž s TV Markíza Rex 
Usilovná práca našich siedmakov sa 

vyplatila. V súťaži s TV Markíza 

a seriálom Rex vyhrali pre svoju triedu 

krásnu cenu – 500 eur. Do súťaže sa 

mohli zapojiť všetky kolektívy zo 

základných škôl na celom Slovensku 

vytvorením čo najoriginálnejšieho 

a najkreatívnejšieho plagátu. Po 

spoločnej dohode siedmaci vytvorili plagát vo forme filmového plátna, na ktorý každý žiak nakreslil 

sám seba a potom spoločne vymýšľali aj básne. Tie nalepili do bubliniek a následne na plagát. Okrem 

toho po celom filmovom páse pokreslili aj psie labky a plagát nazvali Rex a my. Za usilovnú prácu na 

plagáte triedna pani učiteľka upiekla žiakom aj sladkú pochúťku. 

Náboj Junior 
Náboj Junior je medzinárodná matematicko-fyzikálna súťaž pre 

štvorčlenné tímy žiakov druhého stupňa základnej školy, ktoré 

reprezentujú jednotlivé školy. Celá súťaž trvá 120 minút, počas 

ktorých sa tímy snažia na jednom zo súťažných miest vyriešiť čo 

najviac príkladov. V náboji nejde o bezhlavú aplikáciu už 

nadobudnutých vedomostí. Úlohy vyžadujú istú dávku invencie a dôvtipu. 

24. novembra sa tejto súťaže zúčastnilo aj naše štvorčlenné družstvo: Adriána Goreková a Michaela 

Ťapajová z 9. ročníka, Michal Pšitek a Peter Karas z 8. ročníka.  

Náboj Junior prebieha súčasne na mnohých miestach po celom Slovensku, Českej republike a Poľsku. 

My sme sa tejto súťaže zúčastnili na GMH 

v Trstenej. V jednotlivých miestach sa súťaž 

vyhodnocuje osobitne. V Trstenej súťažilo 11 

družstiev zo základných škôl aj gymnázií. Naši 

žiaci získali 2. miesto. Srdečne blahoželáme! 

Tohto roku sa do súťaže vo všetkých troch 

krajinách zapojilo 686 družstiev. V celkovom 

záverečnom poradí si tak môžu žiaci porovnať 

svoje výsledky aj s ostatnými tímami vo svojej 

krajine a tiež v medzinárodnom rebríčku. 

V medzinárodnom rebríčku sme sa umiestnili 

medzi 24 tímov s rovnakým počtom bodov, teda na 155. – 179. mieste. 
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Záchrana som ja  
Cieľom tohto projektu je vrátiť tému 

prvej pomoci do základných škôl, naučiť 

deti dbať na svoju bezpečnosť, myslieť 

dopredu a predchádzať tak úrazom v 

školských zariadeniach. Do projektu 

"Záchrana som ja" sa prihlásili všetky 

triedy z prvého stupňa. Súťažné tímy 

mali napísať príbeh na tému prvej 

pomoci a bezpečnosti na cestách. 

Vytvoriť tak spoločnú publikáciu s ilustráciami.  

Žiakom 2. ročníka sa podarilo uspieť spomedzi 376 prihlásených tried a vyhrať ukážky prvej pomoci 

pre celý prvý stupeň ZŠ, kurz prvej pomoci pre pedagógov a automatický externý defibrilátor, 

ktorý bude umiestnený v našej škole. Srdečne blahoželáme. 

 

Správne odpovede na hádanky vhoďte do našej krabičky s názvom Vitanovček, ktorá sa 

nachádza na pulte školského bufetu. Nezabudnite napísať heslo HÁDANKY. Na troch 

vyžrebovaných čakajú pekné ceny. Žrebujeme 30.1.2018,  tak sa poponáhľajte. 

Redakcia  časopisu. 
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Pripomíname si 
13.september - Medzinárodný deň čokolády  
Medzinárodný deň čokolády je oslavou najpopulárnejšej sladkosti na svete – čokolády. Čokoláda je 

potravina, ktorá sa vyrába z plodov kakaovníka a patrí medzi najpopulárnejšie 

sladkosti na svete. Slovo čokoláda má pôvod v jazyku Nahuatlov, 

pôvodných obyvateľov stredného Mexika, kde sa 

kakaovník pestoval už pred tritisíc rokmi. Čokoláda je 

okamžitým zdrojom energie pre telo i dušu, 

pomáha odstraňovať napätie a stres a zároveň 

vyvoláva v človeku príjemné pocity a pokoj. 

Ako aj pri konzumácii ostatných, energeticky 

bohatých potravín platí, že nadmerné požívanie 

čokolády vedie k nežiaducej nadváhe, či dokonca obezite. 

Zároveň treba spomenúť i fakt, že zdraviu prospešné účinky má len čokoláda, v 

ktorej zložení nechýba kakaové maslo. A práve táto ingrediencia chýba v menej kvalitnej čokoláde. 

8. október - Deň starých rodičov 
Deň starých rodičov vznikol na podnet Američanky Marian Lucille Herndon McQuade, ženy v 

domácnosti, matky 15 detí a starej matky 40 detí. Kampaň za ustanovenie tohto sviatku začala v 

roku 1970 a v roku 1973 Západná Virgínia ako prvý štát oslávila tento sviatok. Oficiálne bol vyhlásený 

v roku 1978 a 

oslavuje sa prvú 

nedeľu po Sviatku 

práce v USA. Október 

sa tak stal mesiacom 

starých rodičov 

symbolizujúci jeseň 

života. Cieľom je 

výzva ľudí, aby 

premýšľali o vplyve 

starých rodičov na 

ich životy a na 

spoločnosť. Deň je 

príležitosťou ukázať 

lásku k starým 

rodičom a zas oni 

majú možnosť 

prejaviť svoje city k svojim deťom a vnúčatám, podať im pomocnú ruku a podeliť sa s nimi o životné 

múdrosti. 

Práca žiakov 2. ročníka 
 

http://kalendar.azet.sk/medzinarodne/popis/2017-9-13/
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16. október - Svetový deň chrbtice  
Svetový deň chrbtice je podporovaný 

Svetovou spoločnosťou pre zdravú chrbticu 

(WSS) a pripomína sa od roku 2000. Cieľom 

je predchádzať zdravotným problémom 

chrbtice a súvisiacich ochorení pohybovej 

sústavy, podporiť povedomie o štruktúre 

ľudského tela a preventívnymi prehliadkami 

odhaliť problémy s chrbticou skôr ako sa objavia príznaky.  

Pri tejto príležitosti nás navštívili pani hygieničky z Regionálneho úradu verejného zdravotníctva 

v Dolnom Kubíne a ukázali nám správne sedenie na vyučovaní a správne držanie tela. Spoločne sme 

si zacvičili niekoľko základných cvikov na spevnenie chrbtice a chrbtového svalstva.  

13. november – Medzinárodný deň nevidomých 
Medzinárodný deň nevidomých sa oslavuje v deň, keď sa v roku 1745 

narodil Valentin Haüy, zakladateľ prvej školy pre nevidiacich v Paríži. Deň 

sa pripomína od roku 1946 a jeho cieľom je zlepšiť podmienky života 

nevidiacich, zlepšiť ich zručnosti pre zamestnanosť a zapojiť ich do 

spoločenského života. Inšpirovalo ho k tomu predstavenie, ktoré na 

dnešnom Námestí Svornosti v Paríži pripravila skupina nevidiacich zo 

Saint Ovide. Šokoval ho posmech, s akým ich diváci privítali a to 

rozhodlo.  

V dnešných časoch sú nevidiaci už začlenení do spoločnosti a zastávajú rôzne pracovné pozície. Pri 

čítaní používajú Braillovo písmo. Je to špeciálny druh písma, resp. systému písania, určeného 

pre nevidiacich a slabozrakých. Funguje na princípe plastických bodov vyrazených do papiera, ktoré 

čitateľ vníma hmatom. Písmo je pomenované podľa francúzskeho učiteľa Louisa Brailla, ktorý 

potom, čo v detstve stratil zrak po nešťastnom poranení, v pätnástich rokoch vytvoril toto písmo. 

 

 

 

Braillova abeceda 
 

https://sk.wikipedia.org/wiki/P%C3%ADsmo
https://sk.wikipedia.org/wiki/Slepota
https://sk.wikipedia.org/wiki/Hmat
https://sk.wikipedia.org/wiki/Franc%C3%BAzsko
https://sk.wikipedia.org/wiki/Louis_Braille
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ZO ŽIVOTA MATERSKEJ ŠKOLY 

Zvonec zvoní, slnko svieti, vitajte nám, milé deti 
Koľko že vás tento školský rok máme? Jáj, dosť! Dve triedy opäť otvárame.  

I. trieda: LIENKOVÁ – 23 detí má a pani učiteľky: Anna Hrubcová a Bc. Janka Dreveňáková 

II. trieda: MRAVČEKOVÁ – 24 detí má a pani učiteľky: Mgr. Gabriela Šimalová, 

Mgr. Anna Retišáková 

Nováčikovia to ťažké mali, veru sa aj dlhší čas adoptovali. V októbri ešte za mamičkou plakali, ba aj 

z triedy utekali. Rýchlo sme zamykali. Tí starší výhodu mali, keďže už predtým materskú školu 

navštevovali. Našli sa aj takí, čo rovno od mamičky, do predškolskej triedy prišli, tí si rýchlo zvykli. 

Tak sme sa navzájom spoznávali, skamarátili, hrali, plakali a nový školský rok začali. Prajeme si 

krásne zážitky, nech sa nám spolu dobre darí a nech máme všetci úsmev na tvári. 

  

  

 

 



Školský časopis Vitanovček, XV. ročník, 1. vydanie,  školský rok 2017/2018 

_________________________________________________________________ 

21 
 

Stará mama rozpráva 
„Stará mama, ty že si bola mojej mamky mamička? A tiež si niekedy bola taká maličká?  

Ako si sa hrala? Aj lego a počítač si mala?“ 

Aj takéto otázky dávali deti starej mame v materskej škole a chceli poznať, aké detstvo prežívala, 

ako sa hrala... A ona im s radosťou rozprávala a rozprávala. 

Bolo to presne 24. októbra, keď sme do materskej školy opäť pozvali starých rodičov, babičky 

a dedkov, pri príležitosti Mesiaca úcty k starším. Deti sa na tento deň veľmi tešili, s láskou si pre 

svojich starkých pozvánky, darčeky, aj krásny kultúrny program spolu s učiteľkami pripravili. Veru, 

nejednej babičke, či dedkovi, sa po úspešnom a dojímavom vystúpení slzy po lícach kotúľali. Ale dlho 

neplakali, keď heligonky zahrali, veselo si zaspievali. Pri chutnom občerstvení si posedeli, povraveli 

i na mladé časy, či detstvo pospomínali. A keď odchádzali, jáj, keby sme to častejšie takto poriadali, 

radi by sa postretali. Slová ich vďaky nás pri srdci hriali. 

Ďakujeme starkí milí, sľubujeme v tejto chvíli, že na Vás nezabudneme, aj o rok sa určite stretneme. 
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Ako som prišiel na svet 
Je názov jednej zo vzdelávacích tém v materskej škole, v mesiaci november.  

Deti sa prijateľnou a zrozumiteľnou formou oboznamujú napríklad s tým, odkiaľ je rodina, ako 

vznikla, aký má význam a tiež ako prišli na svet a čo všetko potrebuje bábätko, akú starostlivosť si 

vyžaduje. Veľa si rozprávame, riešime úlohy v prezentácii na interaktívnej tabuli, opisujeme obrázky. 

Ale predsa, najlepšou metódou je zážitkové učenie. To reálne, čo deti môžu vidieť a zažiť. Preto sme 

si pozvali skutočnú maminku s naozajstným bábätkom, aby nám ukázala, ako sa o dieťatko stará, 

ako ho kúpe, masíruje, prebaľuje, oblieka, kŕmi a čo všetko potrebuje.  

Mamička Lucka si dala záležať na dôkladnej starostlivosti a malá Natálka si mamičkinu lásku 

s úsmevom užívala.  

Deti, najmä dievčatá, ako budúce mamičky, so zatajeným dychom a úžasom v tvári všetko 

pozorovali. Ďakujeme mamičke Lucke a malej Natálke, že prišli medzi nás. 
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Kto chce zdravé zúbky mať, musí sa o ne starať 
Ako? To už naši predškoláci vedia. Pretože k nám do materskej školy prišla teta z Regionálneho 

úradu verejného zdravotníctva v Dolnom Kubíne. 

Všetko nám pekne vysvetlila, prečo je dôležité starať 

sa o svoje zúbky a hlavne, ako si ich správne čistiť.  

Skontrolovala deťom zubné kefky a mnohé z nich už 

neboli vhodné na správnu starostlivosť, treba ich 

vymeniť za nové. Veru tak, rozstrapkanou a zodratou 

kefkou si zúbky poriadne nemôžeme umývať. 

V rozprávke: „O veveričke a jej boľavom zube“, sa deti 

dozvedeli, čo bolo príčinou jej bolesti a zlomeného 

zúbka. Prečo má rada oriešky a nie cukríky a lízanky. Aj 

to, kto jej pomohol. Veru, zistila, čo je pre zdravé zúbky dôležité.  

Na záver si deti vymaľovali pekný obrázok na tému starostlivosti o zúbky. 
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Deň materských škôl 
Významným medzníkom v dejinách predškolskej 

pedagogiky na Slovensku sa stal dátum 4. november 

1829. V tento deň vznikla a bola založená v Banskej 

Bystrici prvá detská opatrovňa na území Slovenska. 

Jej zakladateľkou bola grófka Mária Terézia 

Brunswická. 

Česť a vďaka patrí tejto grófke za to, že vystihla 

špecifikum didaktiky materskej školy už v jej 

počiatkoch: „Tieto malé deti tak vyučujú, že ani 

nevedia, že sa učili, a celý čas trávia tak, že si myslia, 

že sa len hrali.“  

Z iniciatívy Slovenského výboru Svetovej organizácie pre predškolskú výchovu (SV OMEP) vznikla 

myšlienka usporiadať Deň materských škôl na Slovensku. Tento významný deň, nielen pre materské 

školy, ale aj pre náš štát sa bude organizovať každoročne 4. novembra.  

 

Pri tejto príležitosti bol v našej materskej škole Deň otvorených dverí. Rodičia, ale aj starí rodičia 

mali možnosť prísť a hrať sa so svojimi deťmi, či vnúčatami, zapojiť sa do rôznych aktivít a tiež získať 

aký-taký prehľad o výchovno-vzdelávacej činnosti, či režime dňa v materskej škole. Deti sa 

prítomnosti rodičov, babičiek veľmi tešili. Ukázali im aké máme hračky, pomôcky, čo pekné nakreslili 

a tak spoločne prežili deň zábavy a radosti. Veríme, že každým rokom privítame viac rodičov.  

  

 

Za MŠ spracovala: Mgr. Gabriela Šimalová 
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Z našej tvorby 

Literárna súťaž – Menu pre zmenu 
Za siedmimi jablkami a hruškami bolo jedno kráľovstvo. A v tom kráľovstve žil kráľ,   ktorý    

sa volal Tučné Jablko a jeho brat, ktorý sa volal Tučný Pomaranč. Nemohli sa  dohodnúť, kto 

je dôležitejší a ktorý má viac vitamínov. Nakoniec prišla susedka Hruška 

a tá ich spor vyriešila. „Obidvaja ste veľmi dôležití, 

tak sa prestaňte hádať.“ Odvtedy žili spokojne. 

Ján Klarák 

3.A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Za siedmimi brokolicami a za siedmimi kalerábmi bolo jedno kráľovstvo. V tom kráľovstve žil jeden 

kráľ Kel a kráľovná Mrkva. Boli to veľmi dobrí vládcovia. Ale kráľovná Mrkva jedného dňa ochorela. 

Mohol   ju vyliečiť len čaj z bielej ruže. A tak sa kráľ Kel vybral do susedného kráľovstva. Býval tam   

kráľ Púpava a kráľovná Prvosienka. Kráľ Kel si poprosil o jednu bielu ružu. Poďakoval sa im a uháňal 

s ňou za kráľovnou Mrkvou. Tá sa napila a bola opäť zdravá a žili spolu až kým nepomreli, možno až 

dodnes.... 

                      Sarah Kameníková   3.A 

 

 

  

Kto chce zdravý byť a silu mať, 

so zeleninou a ovocím mal by byť kamarát. 

Oni vitamínov majú veľa, 

všetky tie, čo si naše telo želá. 

Kto zdravú stravu je, 

všetky choroby premôže. 

 

Tímea Lacková 

3.A 
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Voda pre život-život pre vodu 

 

Nella Gazdíková, 3. ročník 
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O vodníkovi a Aničke 

 V jedno ráno povedala mamička Aničke, aby išla nabrať vodu do jazera.  

„Ale dávaj si pozor na zlého vodníka Bublu, aby ťa neschmatol do jazera.“  

„ Dobre mamička,“ povedala Anička. 

jazere už na ňu čaká vodník Bublo za stromom. Nenápadne To však netušila, že pri 

s ňou do jazera.  sa priblížil a šup 

Vodníkov domček vyzeral úžasne. Plávalo tam množstvo farebných 

rybičiek. Voda bola čistá ako sklo. Vodník Aničku privítal a povedal: 

dome a budeš sa starať o lekná.“ Ale Anička sa „Vitaj v mojom 

snažila utiecť, lebo smútila za mamičkou. Keď vodník zaspal, 

Anička sa vykradla z jeho domu. Pri úteku ju rak schmatol 

Anička sa mu vytrhla a bežala domov k mamičke. za šaty. 

Keď sa vodník zobudil, rozplakal sa, že bude zase sám. 

Emma Števuliaková, 3.A 

 

Putujúce kvapôčky 

Boli na svete kvapky vody a svorne si žili na obláčiku v nebi. Jedného dňa, keď veľmi pršalo, chcela 

jedna malá kvapka zachrániť druhú. No nepodarilo sa jej to. Obidve kvapky zmizli spolu v lejaku. Ten 

dopadol na zem a kvapky rýchlo putovali do potôčika. Tam sa stretli s ostatnými kvapkami 

a cestovali spolu ďalej až sa dostali do veľkej rieky. Riečne koryto bolo veľké a zrazu sa ocitli medzi 

miliónmi kvapiek.  

„Ja sa bojím, že sa stratíme,“ povedala malá kvapka sestričke. 

„Neboj sa, veď plávame vedľa seba. Vieš kam sa dostaneme, keď budeme plávať v tej rieke?“ 

„Viem. Dostaneme sa do čističky vôd a odtiaľ poputujeme do vodovodných kohútikov ľudí. Tí nás 

pijú a my ich osviežime. Držíme ich pri živote, lebo bez vody by ľudia neprežili. Takže sme ich zdrojom 

života.“ 

„Áno, a ešte sme ich zdrojom radosti, lebo ľudia sa radi kúpu, sprchujú a plávajú.“ 

„To som rada, že sme užitočné, že im robíme radosť. Som pokojná, že naša cesta má zmysel.“ 

Ninka Dreveňáková, 3.A 
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Tajnička 
Dokonči pranostiku Keď svätý Ondrej na plot mráz posadí, nemusíme sa báť..... 
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Správne vyriešenie tajničky vhoďte do našej krabičky s názvom Vitanovček, ktorá sa 

nachádza na pulte školského bufetu. Nezabudnite napísať heslo TAJNIČKA. Na troch 

vyžrebovaných čakajú pekné ceny. Žrebujeme 30.1.2018. 

Redakcia  časopisu. 


