Skolsky klub deti nie je ich Gschovia

Skolsky klub deti, ktory navstevuju na$i Ziaci je miesto, kde travia svoj volny cas
v popoludnajsich hodinach. Aby si po vyucovani oddychli a zaroven si rozvijali tvorivost,
svoje zrucnosti, schopnosti, aby sa zabavili a hravou formou si osvojovali vedomosti,
pripravujeme pre nich mnozstvo aktivit, sutazi a ¢innosti.

Ciefom prace vychovavateliek pracujlcich v SKD pri ZS s MS je nielen priprava deti na
vyucovanie na nasledujuci den, ale aj realizacia r6znych relaxacnych a rekreacnych
¢innosti, ako sU poznavacie vychadzky, rozcvicky s gymnastickymi prvkami, cviky na
zlepSenie drzania tela, zdokonalovanie nervovo-svalovej koordinacie, tematické hry,
kvizy, praca s knihou, tvorivé hry, stolné a spoloc¢enské hry podla vyberu, vychadzky do
prirody, pocas ktorych v Ziakoch pestujeme pozitivny vztah k prirode a jej ochrane.

V ramci spolocensko-vednej zaujmovej Cinnosti sa venujeme oblastiam, s ktorymi sa deti
stretavaju kazdy den. Spoznavame historické pamiatky nasho mesta, ucime sa slusne
spravat v jedalni, osvojujeme si spravne zasady stolovania v restaurdcii. Ziakov vedieme
k Gcte ku star$im ludom, vstepujeme im toleranciu, Uprimnost a ochotu poméct.
Navstevami podujati ich vedieme k tomu, aby sa aj v tomto technickom svete zaujimali
o zvyky a tradicie nasich starych mam. Ud¢ime sa povedat ¢arovné slovicko “prosim
a dakujem". V zmysle prislovia ,Kniha - priatel’ ¢loveka" si Citame zaujimavé knizky,
navstevujeme skolskd a mestsku kniznicu.

Cinnostami estetickej vychovy sa snazime u deti vzbudit zdujem o vytvarné umenie a cit
prefi. Rozvijame ich jemnG motoriku, tvorivost a zruénost pri praci s farbami, vytvarame
rézne postavi¢ky, mozaiku geometrickych tvarov. U¢&ime sa vhodne a vkusne zabalit
darcek, vyrabame Sperky z recyklovaného materialu.

Ucastou na projekte Defi Zeme, Defi vody u Ziakov podporujeme pozitivny vztah
k prirode a svojmu okoliu. U¢ime ich, ze Zem moze byt bez nds, no my bez nej nie, preto
ju musime chranit. Stardme sa o izbové rastlinky. U¢ime sa, ako sa postarat o zvieratka
v zimnom obdobi. KedZe zdravie mame len jedno a v obchode si ho nekuUpime,
spoznavame zasady spravnej zivotospravy a zdravého Zivotného Stylu. Uclime sa
predchadzat chorobdm, ako je prechladnutie & chripka. Prv( pomoc by mal ovladat
kazdy z nds, pretoze nikdy nevieme, kedy sa mdzZe nieéo prihodit ndm alebo nasim
kamaratom ¢i blizkym. Preto patri medzi naSe aktivity aj oboznamenie Zziakov so
zasadami poskytovania prvej pomoci pri zlomeninach, popaleninach, ustipnutiach.

V nasom klube sa maju deti odreagovat od $kolskych povinnosti. Preto pre nich
pripravujeme aj mnozstvo pohybovych aktivit, sutazi, hier, po¢as ktorych rozvijame ich
hrubld motoriku, obratnost, rychlost. Snazime sa vypestovat v nich vztah ku $portu. Ved
pre svoj zdravy vyvoj potrebuju pohyb!

Vazeni rodicia,

nasim cielom je vytvarat pre vase deti ¢o najlepsie podmienky pre odpocinok a hru, preto
vSetky aktivity pripravujeme tak, aby sme vychovavali deti tvorivé, zodpovedné,
tolerantné. Zaroven sa snazime, aby od nas odchadzali domov usmiate, spokojné,

oddychnuté a bohatSie o nové poznatky a zazitky, o ktorych vam iste velmi rady cestou
domov porozpravaju.
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