Skolska jedalen a $kolska kuchyna pri ZS s MS Podolinec

pracovisko skolska jedalen zakladnej skoly

Skolskd jedaleri pri ZS s MS je st&astou ZS s MS v Podolinci. Je to uzavrety sektor
spoloCného stravovania, kde sa stravuju ziaci a zamestnanci ZS. Na obedy a mlieCnu
desiatu sa moéze prihlasit kazdy Ziak ZS. Potrebné je vyplnit prihlasku na stravovanie
a odovzdat veducej SJ (podpisant rodiémi, prip. zakonnym zastupcom) .

V skolskej jedalni zakladnej sSkoly sa pripravuju obedy pre dve vekové kategdrie zZiakov,
pre dospelych a mlie¢na desiata. Finan¢né limity si schvalené vSeobecne zavéznym
nariadenim Mestského zastupitelstva v Podolinci.

1. - 4. rocnik 1,02 €/ 1 obed
5. = 9. rocnik 1,08 € /1 obed
mlie¢na desiata 0,48 €

Rodicia, ktorych prijem je nizs$i ako Zivotné minimum, moézu podat na Urade préace,
rodiny a socidlnych veci v Starej Lubovni ( aj v pobo¢ke Podolinec) Ziadost o dotdciu na
stravu. Ak im bude dotéacia priznana, rodi¢ prispieva na obed pre ziakov 1. stupria sumou
0,02 €, pre ziakov 2. stupna sumou 0,08 €.

Obedy v S sa podavaji od 11,00 hod. do 13,30 hod.

Obed pozostava z polievky, hlavného jedla, prilohy, a pridavku (vo forme ovocia,
mlieCnych doplnkov ) podla moznosti finan¢ného limitu.

Hmotnost jedal a alergény su uvadzané na jedalnom listku za nazvom jedla.

V rdmci 5 stravovacich dni by mal jedalny listok obsahovat 2 hlavné jedld z masa, 1
hlavné jedlo zmieSané - polomaésité, 2 dni odlahcCovacie, z toho 1 den hlavné jedlo lakto-
vegetaridnske /odporuca sa v pondelok/ a 1 def muéne jedlo, pricom zemiaky maju byt
v jedalnom listku 2-3x tyZzdenne, mucna priloha iba 1x tyzdenne, zelenina denne - z toho
ako Salaty 2x tyzdenne a 1x ako zeleninova obloha k jedlu. Ryby by mal jedalny listok
obsahovat 1 x tyzdenne formou hlavného jedla. Miénik ako doplnok obeda - z ovocia,
mlieka a tvarohu - 1 az 2x tyzdenne podla moznosti finanéného limitu. Ku kazdému
hlavnému jedlu sa podava napoj /pitny rezim/.
Stravnici uhradzaju poplatok za stravovanie mesiac vopred najneskor do 20. dna
mesiaca. Na zaciatku mesiaca deti dostanu listky, na ktorych je uvedenda suma za
stravovanie. Tdto suma predstavuje hodnotu obedov, ktoré sa maju vydat v mesiaci
s odpocitanim riadne odhlasenych obedov v predchadzajiucom mesiaci.
Stravné je mozné uhradit:

trvalym prikazom z osobného uctu,

jednorazovym prikazom na Uhradu z osobného uctu,

postovou poukazkou.
Pri trvalych prikazoch sa preplatky za odhlasené obedy zasielaju raz ro¢ne v auguste.

Cislo G¢tu: 3163845853/0200 IBAN: SK 21 0200 0000 0031 6384 5853

Telefénne Cislo: 052/43 911 37



Upozornenie pre rodicov:

1. Stravné je potrebné uhradit véas. Pre neplatenie stravného bude stravnik vyliéeny zo
stravovania.

2. Odhlasenie zo stravy je mozné 24 hodin vopred. Rano do 07,30 hod - aj telefonicky
na tel. Cisle 052 / 43 911 37.

3. Vcas neodhlasené obedy prepadaju bez nahrady.

4. Mimo Skolskej jedalne sa z hygienickych dévodov strava neposkytuje (do obedarov)
s vynimkou prvého dfia choroby dietata.



Prihli§ka na stravovanie SJ — ZS Podolinec

Zakladn4 $kola s materskou Skolou, Skolski 2, 065 03 Podolinec
PrihldSka na stravovanie.
Stravnici uhradzaju poplatok za stravovanie mesiac vopred, najneskor do 20. dita mesiaca. Na zaciatku mesiaca
ziaci dostant listky, na ktorych je uvedena suma za stravovanie v beznom mesiaci. Tato suma predstavuje
hodnotu obedov, ktoré sa maji vydat’ v mesiaci s odpoéitanim riadne odhlasenych obedov v predchadzajiicom
mesiaci.
Stravné: 1. — 4. roénik — 1,02 € 5.-9.ro¢nik - 1,08 €
deti v hmotnej ntidzi, zivotné minimum rodicia prispievaji:  1.-4.roénik 0,02€ / 5.-9.ro¢nik 0,08 €
Mlie¢na desiata — 0,48 €
Stravné je mozné uhradit’:

» postovou poukazkou,
» trvalym prikazom z osobného ¢tu,
» jednorazovym prikazom na tthradu z osobného tétu.
Pri trvalych prikazoch sa preplatky za odhlasené obedy zasielaju raz rocne v auguste.
Cislo u¢tu: SK 21 0200 0000 0031 6384 5853 Telefonne ¢islo: 052 /43 911 37
Upozornenie pre rodicov:
1. Stravné je potrebné uhradit’ v¢as. Pre neplatenie stravného bude stravnik vyliceny zo stravovania.
2. Odhlasenie zo stravy je mozné 24 hodin vopred. Rano do 07,30 hod — aj na tel. Cisle 052 /43 911 37.
3. Vcas neodhlasené obedy prepadaju bez nahrady.
4. Mimo skolskej jedalne sa z hygienickych dovodov strava neposkytuje, obed do obedara sa poskytuje len
V prvy den nepritomnosti V $kole.

Navratka
Zavéazne prihlasujem svoje dieta /meno dietat’a/ :

Adresa trvalého PODYLU .....c.eoiiuiiiiriiiee ettt et e e en s
Trieda: ..o,

V Podolingi : ...ccocevvveriieeieeee Podpis zakonného zastupcu: ........c.ccccevvereeeneennnnen.




