Skolsky internat pri
Hotelovej akadémii,
Stefanikova 28, Humenné




REZIM DNA

6,30- budicek

6,30- osobna hygiena

6,45- 7,15-ranajky

7,15-7,30- upratovanie izieb a priprava

do Skoly

7,30- odchod do skoly, prax

7,45- 13,15- vyucovanie

13,15-14,30- obed

14,30- 15,45- osobné volno, vychadzky
15,45-16,00- prichod do SI

16,00-17,30- povinné studium

17,30- 18,30- vecCera

18,30- 20,30- vecerné zamestnanie/ ZC,

telocviéna, DVD, upratovanie, vychadzky

20,30-21,30- individualna cinnost'/TV,
Eitgnie, pocuvanie hudby, samostudium a
pod./

21,30-21,45- priprava na vecierku, osobna
hygiena

22,00- vecdierka- nocny klud

Tematické oblasti
vychovy:
» Spolocenska vychova

» Mravna vychova a
vychova k hodnotam

~ Pracovna vychova a
rozumova vychova

» Esteticka vychova
» Telesna vychova

» Rodinna vychova a
vychova k manzelstvu
a rodicovstvu

» Ekologicka vychova




FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

» vo vychovnej skupine na internate aj mimo
sidla internatu

> v zaujmovom kruzku v skole na internate

» v inych instituciach, kluboch, mimovladnych
organizaciach

0 Preferujeme zazitkove, aktivizujuce metody
a formy.

0 Partnersky pristup a motivacné humanisticke
hodnotenie.

0 Sme otvoreni permanentnej reflexii a
autoreflexii.




SUCASTOU INTERNATU JE

® Spolocenska miestnost’
® Kuchynka

® Telocvicna

® Multifunkcné ihrisko

® Posilnovna

® Vytvarny atelier

® Skolska jedalen













ATELIER

KUCHYNKA















PRIPRAVA NA
VYUCOVANIE







AKTIVITY

» Aby sa internatny zivot ziakov nestal stereotypny,
pravidelne organizujeme rozne aktivity a podujatia
na spestrenie volného casu. Ale zaroven sa snazime
plnit’ ciele tematickych oblasti vychov:

» Spolocenska vychova

> Mravna vychova a vychova k hodnotam
» Pracovna vychova a rozumova vychova
> Esteticka vychova

» Telesna vychova

> Rodinna vychova a vychova k manzelstvu a
rodicovstvu

» Ekologicka vychova




IMATRIKULACIA PRVAKOV




ESTETIZACIA PROSTREDIA







INTRAKOVINY
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ZAUJMOVA CINNOST
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MIKULAS



VIANOCNE POSEDENIE




VIANOCNE POSEDENIE
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~ VIANOCE U SENIOROV




BESEDY S ODBORNIKMI




ELEKTRONICKE SiPKY
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ELEKTRONICKE SIPKY
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STOLNY TENIS




DOROVOLNICKA CINNOST
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Dufam, ze sa Vam tato prezentacia pacila, a
pri zvazovani ubytovania sa rozhodnete prave
pre nas internat.

Dakujem za pozornost’




