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A je po vysvedceni.
Tak aké bolo?

Niekoho potesilo, niekto bol sklamany. Treba vS§ak povedat’,
W . Ze Kkazdy z nas je iny, kaZdy mame iny pristup k uceniu. Kazdy
ma talent na niefo iné, nieCco mu ide PahSie a naopak, nieco
S vel’kymi problémami. Niektori su dobri v matematike, ini
Vv prirodopise, zemepise, ¢i slovenskom jazyku. Délezité je najst®
sposob, ako dosiahnut’ lepSie vysledKy.
> Co je viak najdoleZitejsie a ¢asto sa na to zabiida? Pochvala. i
Kazdého z nas teSi, ked’ nas chvalia a daju nam pocitit’, Ze si vazia
~ nasu pracu, snaZenie, vysledky.

You My vas vSetkych chvalime a verime, Ze na konci roka uz J
budete mat’ z vysvedcCenia radost’ vSetci. DrZzime palce!!!
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- Na d’al$ich stranach si mozete pozriet’, aké vysvedcCenia sa pisali
. vminulosti.
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Vysvedc¢enie zo Skolského roka 1894 - 95 z Brezovej pod Bradlom. )
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Toto je vysvedcenie z roku 1928 — 29.
Také maji moZno doma Vasi stari rodicia.
REPUBLIKA CESKOSLQVENSKA.
Skolsky rok 197824 Zem: .. [014'”0&’{’ Cislo. J :
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Tento mesiac si pripominame

Svetovy den bez mobilu — 6.2.

Tento den vznikol z iniciativy franctizskeho
spisovatel’a Phila Marsoa, ktory ako prvy napisal
knihu o mobile. Mali by sme si vypnit mobilné
telefony a zamysliet sa nad zmenami, ktoré
mobilny telefon priniesol a uvedomit’ si skutocné

hodnoty Zzivota.

Skuste to. Aspon jeden denn fungovat bez
mobilu. Doprajte si oddych, uvolnenie, ¢i zabavu.
Venujte sa svojim koni¢kom, priatelom. Alebo si
mozete Sami vymysliet vlastni volnocasova
aktivitu doma, ¢i v prirode. Uvidite, Ze sa to da.

Dei pre bezpeCnejSi internet — 8.2.

Zmyslom je upozornenie na

- ochranu sukromnych udajov na

internete, nayma na webovych

strankach socialnych sieti. Jeho

hlavnym cielom je upozornit’ deti

- amladych l'udi na zodpovedné

pouZivanie internetu, socialnych sieti

a novych informaénych technologii.

O tom, aké nebezpecenstva moézu

hrozit’ pri vyuzivani internetu,

. dostavaju informdcie nielen deti

a dospievajuci, ale aj ich rodicia
prostrednictvom Projektu OVCE.sk.

Viac na http://sk.sheeplive.eu/

-cﬂﬂf&@ .\@J‘\@@
@5@‘2 0

@ NETWORK 5

Qv0
tuuu gga<é?£} C)EE

i-Fi
% »WiH = socm® ®

smm@gé

ontine

Q 1@'{ P o ‘e
RIS
\ \//:‘ A


http://sk.sheeplive.eu/

-

Mobilmania

Casy bez telefonov, internetu a poé¢itadov su uz davno
minulostou. Dnes letia tzv. chytré teleféony. Ich obl'uba u niektorych
vyvolava zavislost. Ta sa prejavuje podobne, ako zavislost' na
navykovych latkach ako su alkohol, cigarety, drogy. Je rovnako
nebezpecna.

Skus odpovedat’ na tieto otazky a zisti, ako je to s Tebou. Si, ¢i
nie si zavisly?

* Travi§ na mobile ¢im d’alej, tym viac ¢asu?

* ReagujeS negativne, ak sa Ti niekto snazi obmedzit
pouzivanie mobilu?

* Mas vybuchy zlosti a hnevu, ak Ti niekto mobil vezme?

* Stracas$ zaujem 0 spolocenské aktivity?

* Mobil odkladas az vtedy, ked’ ide§ spat’, alebo ho hPadas ako
prvu vec ihned’ po prebudeni?

- Cita$ si spravy aj v priebehu jedenia a v posteli?.

* Vybity telefon pre Teba znamena tizkost’ a stres?

* Ak si mimo dosahu mobilného telefonu mas pocit, Ze 0 nieco
prichadzas?

« Stazuju sa ini Pudia na Tvoje pouzivanie mobilného
telefonu? Vznikaju preto konflikty?

Konflikt je ¢asty vysledok zavislosti.

Poznavas sa v niektorom z bodov? Ak ano, mas zrejme blizko
k zavislosti na mobile.

Ak sa nechces$ stat’ zavislym na mobilnom telefone, alebo jej
chces predist, nau¢ sa vypinat’ na noc svoj mobilny telefon aspori
hodinu pred tym, nez ides spat’. Daj svojmu mozgu prilezitost’, aby
si odpocinul. Zapni svoj mobil az rano, ked’ uz budes po rannej
hygiene. Nauc¢ sa relaxovat’. Nepouzivaj svoj mobil pri jedle.
Nenos si ho do postele. ?

KOMUNIKUJ S CUDMI NAZIVO.
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Dotaznik

Mas svoj vlastny mobil?

ano
nie

Na ¢o pouziva$ svoj mobil?

telefonovanie

posielanie SMS, MMS
stahovanie obrazkov a hudby
budik

fotografovanie, video

hranie hier

kalkulacka

internet

iné

S kol'kymi 'ud’mi si telefonujes$ alebo
pisSes? (priblizné ¢islo)

Stratil si niekedy svoj mobil?

ano
nie

Ukradli Ti niekedy mobil?

ano
nie

Pouziva$ mobil aj v Skole, v triede?

ano
nie

Volal(a) si niekedy ty alebo tvoji kamarati,
len tak pre zabavu, na dolezité ¢isla (napr.
¢islo policie, hasiCov, linky zachrany

a pod.)?

nie, nikdy som nevolal(a) ani ja, ani
kamarati

ja som nevolal(a), ale kamarati volali

ano, volal(a) som

bolo to inak — napis ako

Nahréaval(a) si niekedy na svoj mobil alebo
vie$ o tom, ze by si niekto v tvojom okoli
nahraval:

nejaké scénky, ktoré mohli byt neprijemné
tvojim kamaratom a spoluziakom?

iné scénky, na ktorych ste sa potom
zabavali?

Pocul(a) si uz niekedy o zavislosti mladych | ano
I'udi od pocitacov, mobilov ¢i réznych hier? | nie
Poznas spomedzi svojich blizkych ano

nie

a kamaratov niekoho, kto ma podl’a teba
takuto zavislost™?

http://bezpecnesvedkom.webnode.sk/dotazniky-o-

mobiloch-a-internete/
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http://bezpecnesvedkom.webnode.sk/dotazniky-o-mobiloch-a-internete/

Valentin — 14.2, |
w Legenda o Valentinovi w

14. februara kazdoro¢ne oslavujeme Sviatok svédteho Valentina. Viete
vSak preco prave v tento deni? Precitajte si legendu, ktora o tom hovori.

Sviity Valentin bol kilaz, lekar a neskorsi svitec. Ide o jedného z A
najznamejSich a najobl'ibenejsich svitcov. Skutky, vd’aka ktorym si nantho '
vSetci zamilovani na zaciatku februara spominaju, sa spajaju s vladou cisara
Claudia Il., ktory vladol v rokoch 268 — 270.

Cisar Claudius bol znamy svojou zal'ubou vo vojnovych vypravach a
odporom k rodinnym vztahom svojich vojakov. Zastaval nazor, Ze Zenaty vojak ol
starostlivost'ou o rodinu oslabuje svoju bojaschopnost’ a obetavost’. Preto
zakdzal svojim vojakom uzatvarat’ manZzelstva.

Prave knaz Valentin tento zdkaz ignoroval a nad’alej tajne sobasil
zal'iben¢ pary. Tu mozno hl'adat’ povod sviatku zamilovanych, ktory vSetci
zal'ibenci oslavujii na dent Valentinovej smrti - 14. februdra.

Jeho konanie sa donieslo cisarovi, ktory dal kilaza Valentina uvéaznit’.
Valentin vo vézeni lie€il chorych krestanov.

14. februara 269 kat mecom ukoncil jeho Zivot. Pred svojou popravou
stihol prinavratit’ zrak a sluch postihnutej dcére svojho zalarnika, do ktorej sa,
podl'a legendy, dokonca zamiloval. V suvislosti so sudcovou dcérou sa traduje,

Yo ze pred svojou smrt’ou poslal diev¢at’u listok s podpisom ,, Od Tvojho
Valentina.

@

@

Tak nezabudnite aj vy poslat’ ,, VALENTINKU* tomu, na kom Vam vel'mi
o, zélezi a koho mate radi. Niekol'’ko ndmetov prindSame na nasledujlcej strane.



https://sk.wikipedia.org/wiki/Claudius_II.




Ako pracujeme v kruzkoch

Pocitacovy kruzok

Napliiou prace pocitacového kruzku je:

* oboznamit’ sa pocitaCom a jeho vyuzitim,

* poznat hlavné Casti pocitaca,

* osvojit’ si zaklady pouzivania pocitaca, internetu,

* osvojit’ si pocitacovl terminologiu,

* umoznit' Ziakom z0 socidlne znevyhodneného prostredia
stravit ¢as S pocitatom — pocuvat hudbu, sledovat
rozpravky, hrat’ online hry, pracovat’ s textom a obrazkami a
aby tak prezivali vol'ny ¢as zabavne a radostne,

« viest deti k tomu, aby dokazali rozlisit' virtualny svet a
realitu.

Kazdy rok je o tento kruzok velky zaujem. Ved’ digitalne
technoldgie hybu svetom a my sa snazime ist’ s dobou. Pocitac¢
je dnes beznou sucastou takmer kazdej rodiny. Je to
nenahraditelna pomodcka pri ziskavani a zdokonal'ovani
pocitacovej gramotnosti. Pocita¢ sa uplatiiuje vo vsSetkych
oblastiach zivota.

A] nasi ziaci su uz Vv tejto aktivite vel'mi zru¢ni. Mat'o
Holota uz dokaze vytvorit’ filmovu prezentaciu. Predviedol nam
to kratkym filmom 0 nasom lyziarskom vycviku.

Kratky rozhovor s Mat'om prinasame na d’alsSej strane.




Mat’o, bavi ta pocitaCovy krazok?

«  Ano, bavi.

A Co najviac?

* Radd hram hry. Ale rad vyrabam

aj prezentdcie a filmy.

Kto ta to naucil?

* Na zaciatku mi pomdhal tatino.

Ale teraz to uz zvladnem sam. Pdci sa mi, ked’ je film sprevadzany aj

hudbou.

Videli sme Tvoj film o nasom lyziarskom zajazde. To bolo super. V

akom programe robi$ svoje prezentacie?

* Cyberlink PowerDirector.

MoébzZeS nam povedat’ viac o tomto programe?

» Je to program, kde mozem strihat video, ktoré som si predtym
nahral. Ma aj vela efektov. )

Pripravujes aj teraz nejaky film?

«  Ano. Pripravujem film o tatinovej oslave a film pre maminu.

A eSte ma caka urobit film o vylete nasej rodiny na Morave.

Ako ziskavas fotografie do svojich filmov?

* Mam viastny fotoapardt a sam si fotim. >
Co foti3 najradsej?

* Prirodu.

Chcel by si sa tomu venovat’ aj v budiicnosti?

«  Ano.

Tesime sa na Tvoj d’alsi film alebo video. Zelame Ti vel'a iispechov. e
Dakujem.




Aktivity v Skolskom
klube sa vzajomne prelinajq,
dopltiaja a podporuju.
Niekedy st oddychové,
inokedy zabavné... Vzdy su
vSak r6znorodé, dynamicke a
sprevadza ich dobra nélada.



Galéria prac
oo ZIMA OCAMI DETI -
Aha, akych kamaratov
nam vyrobili nasi
kamarati Ivan, Nelka,
Kubko, Ondrik.
Nasi autisti
maju snehuliakov radi.
w .




Galéria prac
ZIMA OCAMI DETI

Zimna
vystrihovana
nadhera
od nasich
piatakov
a siedmakov.
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Galéria prac
- ZIMA OCAMI DETI

i
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Deviataci radi Sportuju
a zima sa im paci.

>
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SRS
"’ Druhaci, tretiaci a Stvrtaci
» sa potrapili s noZnicami.
A tu je vysledok.
Snehuliaci ako ozajstni.
o Co poviete?

o

’ Prva vlocka, druha, tretia,

, z neba na zem vSetky letia.
. J
- pe
- Jedna vedl'a druhej sada, v‘/

vol'né miesto esSte hl'ada.

Na strom, strechu, ulicu, J
urobia im Capicu.




Na zaver nieCo pre maskrtné jazycky ‘
Pernikovo-medova babovka -

Na tuto netradi¢nu babovku budeme potrebovat’:

* 300 g hladkej muky

» )4 balicka kypriaceho prasku do pernika

+ 1lvajce

* 2-3 polievkové lyzice kakaa \ /

* 4 polievkové lyzice dzemu [ . .
+ 100 ml medu

« 300 ml mlieka ’.

« 100 ml oleja

Postup: "
1. Do misky dame preosiatu muku, vajce, kakao, kypriaci praSok do pernika,

dzem a pridame med.

2. Vlejeme olej a mlieko.

3. Cesto dobre vymieSame metlickou alebo ru¢nym §'ahacom a vylejeme

do babovkovej formy, ktora sme vopred vymazali maslom.

4. Pecieme vo vopred vyhriatej rare na 170°C a radSej dlhSie, asi 55 minat.

Skusame Spajdlou, ak sa cesto neprilepi, je upeCend. Nechame dobre vychladnut’

a vyklopime.

Dobrt chut’!!!
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http://www.spektrumzdravi.cz/zavislost-na-mobilu-trapi-cim-dal-vice-deti-patri-mezi-ne-i-vase

