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Medzinárodný deň žien 

MDŽ sa oslavuje 8. marca. Je výsledkom boja 

žien za rovnoprávnosť.  

MDŽ je pripomienkou na 

štrajk newyorských robotníčok 

v marci 1908 za zrušenie 

desaťhodinového pracovného 

času, proti nízkym mzdám a 

zlým pracovným podmienkam. 

O dva roky neskôr sa v Kodani 

konala Medzinárodná ženská 

konferencia, na ktorej vznikol 

nápad oslavovať medzi-

národný deň žien.  

V  nasledujúcich rokoch v marci sa oslavoval 

tento deň v Rakúsku, Dánsku, Nemecku a Švajčiarsku. 

Ženy na demonštráciách požadovali najmä volebné právo 

a rovnosť v zamestnaní. V Rusku sa MDŽ prvýkrát 

objavilo v roku 1913 a bolo spojené najmä s 

protivojnovými demonštráciami žien pod heslom „chlieb 

a mier“. 

MDŽ bol uznaný Organizáciou spojených 

národov (OSN) ako medzinárodný sviatok v roku 1975. 

 



Ženy v minulosti museli bojovať o svoje práva študovať, 

pracovať, voliť či zakladať si účty v banke. Dnes sa 

situácia v mnohých ohľadoch zlepšila. Napriek tomu nie 

je rovnosť príležitostí žien a mužov na Slovensku 

stopercentná. Väčšina žien, ale aj mužov si myslí, že 

postavenie žien v spoločnosti je horšie ako postavenie 

mužov.  

Osláviť 8. marca znamená pripomínať si potrebu 

rovnosti príležitostí žien a mužov a predstaviť si svet, v 

ktorom si ženy a dievčatá môžu byť isté, že na ich 

názoroch, hodnotách a snoch záleží. 

Nemali by sme zabúdať na rovnoprávnosť, 

vzájomnú úctu a ohľaduplnosť. 

Bez žien by bol svet pustý ako lúka bez kvetov, 

ako nočná obloha bez hviezd či ako srdce bez 

lásky... 

 

 

 

 

Martin Hrádel 



Veľká noc 

Veľkonočné sviatky začínajú pre kresťanov už vo 

štvrtok pred Veľkou nocou. Dátum Veľkej noci nie je 

stabilný, pretože sa neriadi civilným kalendárom, 

nájdete ho zaznačený v aktuálnom kalendári. V deň 

významného veľkonočného sviatku - Veľkého piatku už 

väčšina ľudí nechodí do práce, pretože je voľno, 

otvorené sú len obchody a supermarkety. Na Veľký 

piatok si kresťania pripomínajú ukrižovanie Ježiša Krista 

a postia sa. Počas dní pred sviatkami Veľkej noci sa pečú 

zákusky, koláče, robia sa nákupy. Vo veľkonočnú nedeľu, 

najväčší sviatok kresťanov, sa oslavuje zmŕtvychvstanie 

Ježiša Krista. Nielen kresťania však v tento deň slávia 

Veľkonočnú nedeľu. Obed vo väčšine slovenských 

domácností je vždy slávnostný, podávajú sa zvyčajne 

rezne so zemiakovým majonézovým šalátom, jedia sa 

zákusky, studené obložené misy, obložené chlebíčky a 

iné jedlá. Ukončením osláv veľkonočného obdobia je 

Veľkonočný pondelok. 

Tento sviatočný deň sa na Slovensku spája s 

bohatými tradíciami ako je oblievačka, ktorej charakter a 

priebeh sa mierne líši podľa oblastí Slovenska. 

Oblievačka znamená, že chlapci chodia navštíviť dievčatá 

a ženy v rodine, dievčatá z dediny alebo mesta, 

spolužiačky a kamarátky a oblievajú ich vodou a 



parfumom. V posledných rokoch už nie je oblievačka tak 

intenzívna ako v minulosti. Malí chlapci oblievajú vodou 

zo striekačky alebo zo striekacích pištolí. Ešte stále je ale 

veľa regiónov, kde najmä v obciach chodia mládenci 

oblievať mladé dievčatá na koňoch, s rapkáčmi, 

vyzdobení stuhami, oblečení v krojoch. Ako odmenu 

dávajú dievčatá a ženy chlapcom sladkú odmenu, ovocie 

alebo kraslicu a peniaze. Mládenci dostávajú pohárik 

alkoholického nápoja, občerstvenie a kraslicu. Kraslica je 

vyfúknuté slepačie vajce, ktoré je dekorované, 

namaľované alebo ozdobené rôznymi technikami. 

Kraslice sa vyrábajú doma alebo sa kupujú na trhoch a v 

obchodoch s dekoráciami. 

 

 
Samuel Šikula 



Výroba veľkonočnej dekorácie 

Veľká noc sa blíži.... Už ste si vyzdobili svoj 

príbytok? Ak nie tak rýchlo začnite mám pre 
Vás pár nápadov  

Vajíčka: 

          

Pofarbené fixkou.  Ozdobené kvetmi. Servítková technika. 

Veľkonočné venčeky: 

 

 

 

 

 

Venčeky z vajíčok.  

 



Ako nadekorovať vajíčka: 

         

      

 
Lea Straňáková 



Albert Einstein 
 

Nemecký fyzik Albert 
Einstein sa narodil 14. marca 
1879 v nemeckom Ulme. Jeho 
otec Hermann bol obchodníkom 
s elektronikou, aj preto bol 
Albert technicky zdatný. To sa 
už nedá povedať o jeho 
výsledkoch v škole, kde príliš 
nevynikal hlavne v 
predmetoch, ako je dejepis a 
literatúra. V roku 1900 získal učiteľský diplom, 
avšak v roku 1902 sa zamestnal na Švajčiarskom 
patentovom úrade v Berne, kde posudzoval patenty 
a vynálezy. Sám pritom nezaháľal a študoval práce 
vynikajúcich fyzikov. 

Rok 1905 bol pre Einsteina významným 
rokom, kedy v Zürichu obhájil doktorát, podal 
teoretické vysvetlenie Brownovho pohybu a 
objasnil fotoelektrický jav pomocou Planckovej 
kvantovej hypotézy. Medzitým pracoval na svojej 
teórii relativity, ktorej základy postavil vo svojej 
eseji už ako šestnásťročný. V roku 1905 vytvoril 
špeciálnu teóriu relativity ako samostatnú vedu a v 
rokoch 1911 – 1919 formuloval všeobecnú teóriu 
relativity, čo je výkon, ktorý v histórii vedy nemá 
obdoby.  

Špeciálna teória relativity zo svojich princípov 
predpokladá diletáciu času, kontrakciu dĺžok, 
relativitu súčasnosti a priamu úmernosť hmotnosti a 
energie telesa (známa rovnica E=m.c2).  

Jedným z poznatkov tejto teórie je, že 
prítomnosťou hmoty sa priestor zakrivuje, čo je 
spojené s účinkami gravitácie. 



V roku 1921 sa Albert Einstein stal 
laureátom Nobelovej ceny za práce na rozvoji 
teoretickej fyziky, predovšetkým objav zákona 
fotoelektrického efektu. Okrem teórie relativity 
sa Einstein venoval mnohým ďalším skutočnostiam, 
ktoré mali prevratný vplyv nielen na fyziku, ale aj 
na kozmológiu. Napríklad zaviedol pojem fotón, 
alebo položil základy statickej fyziky bosónov.  

V roku 1909 sa stal 
mimoriadnym profesorom 
na univerzite v Zürichu, o 
dva roky v Prahe v 
nemeckej časti Karlovej 
univerzity. V roku 1933 
sa na protest nemeckému 
nacionalizmu a antisemi-
tizmu usadil na inštitúte 
pre ďalšie štúdia v 

Pricetone (USA). V roku 1939 sa dostal do spojitosti 
s atómovou bombou, keď z obavy pred následkami 
nacistického víťazstva napísal list prezidentovi 
Roosveltovi, v ktorom ho vyzval, aby USA začali 
jednať skôr než Nemci. Výsledkom toho bol Projekt 
Manhattan, a tým zrod nukleárnej epochy. V roku 
1952 Einstein odmietol ponuku stať sa prezidentom 
mladého štátu Izrael. Zomrel 18. apríla 1955 v 
americkom Pricetone.  

Jeho geniálna teória relativity mu nepriniesla 
len slávu, ale aj mnoho nepríjemnosti, 
nepochopenia, hrozieb a vyhnanstvo. Na ich margo 
Einstein poznamenal: „Keby som to bol vedel, 
radšej by som sa stal inštalatérom.“ 

 

Kristián Straňák 



Majstrovstvá sveta vo futbale 

Majstrovstvá sveta vo futbale 

(oficiálny anglický názov: FIFA World Cup) 

sú najdôležitejšou súťažou v 

medzinárodnom futbale. Organizuje ju 

svetová futbalová konfederácia FIFA. 

Finálový turnaj je najsledovanejšou 

svetovou športovou udalosťou, výrazne 

sledovanejšou ako Olympijské hry. 

Sledovanosť finálového zápasu každé 4 roky vytvára 

nový svetový rekord v TV sledovanosti udalosti. 

Sledovanosť pristátia ľudí na Mesiaci už bola mnohokrát 

prekonaná. 

Svetovým šampionátom - čo 

sa víťazov týka - vládnu Európa a 

Južná Amerika. Juhoamerický 

kontinent získal zásluhou Brazílie, 

Uruguaja a Argentíny celkom deväť 

titulov, Európa ich má desať. Ostatné 

kontinenty zatiaľ nemajú žiadny titul. 

Československá reprezentácia sa do histórie 

šampionátu najvýraznejšie zapísala v rokoch 1934 a 

1962, keď sa dostala do finále turnaja, ale v obidvoch 

prípadoch prehrala.  

Thomas Kotlár 



Deň narcisov 
 

Deň narcisov je jedinečná 

verejno-prospešná zbierka Ligy 

proti rakovine a tento rok sa koná 

už po 21-krát. Ulice miest a obcí v 

jediný deň v roku – tentokrát 7. apríla 2017 - zaplavia 

žlté narcisy. Každý, kto si narcis pripne na svoj odev, 

vyjadrí týmto gestom podporu a spolupatričnosť s tými, 

ktorí bojujú s rakovinou. Vhodením dobrovoľného 

príspevku do pokladničky dobrovoľníkov Dňa narcisov 
zároveň pomôže zhromaždiť finančné prostriedky na 

konkrétnu praktickú pomoc onkologickým pacientom a 

ich rodinám na celom Slovensku. 

Liga proti rakovine počas celého roka pripravuje 

projekty a programy, ktorými pomáha pacientom v ich 

konkrétnych problémoch, situáciách a výzvach. Okrem 

toho sa stará o prevenciu a informovanosť celej 

verejnosti, podporuje zdravotnícke zariadenia, 

nemocnice, iné občianske združenia i výskum v oblasti 

liečby onkologických ochorení. 

Pripnutím žltého kvietku v Deň narcisov 

vysielame onkologickým pacientom odkaz, že nie sú vo 

svojom ochorení sami, že ich boj sa týka nás všetkých a 

že majú našu podporu. 

 

 

 

 

 

 

Adam Lenčéš 



Deň Zeme 

Je deň venovaný Zemi, 

ktorý sa každoročne koná 22. 

apríla.  

Tento sviatok je ovplyvnený pôvodnými 

dňami Zeme, ktoré sa konali pri  oslavách 

jarnej rovnodennosti, 21.marca, a oslavovali 

príchod jari. V  modernom poňatí ide o ekologicky 

motivovaný sviatok, upozorňujúci ľudí na dopady 

ničenia životného prostredia, a rozvíjajúcu diskusiu 

o možných riešeniach. V poslednej dobe bola 

niekoľkokrát vyslovená myšlienka, že by sviatok 

bolo lepšie posunúť na letný slnovrat, pretože by 

pekné počasie prilákalo viacej ľudí.  

História vyhlásenia tohto dňa siaha do 

roku 1969,keď predovšetkým John McConnell začal 

volať po vzniku medzinárodného dňa Zeme a v 

rámci týchto snáh vytvoril i vlajku Dňa Zeme. Prvý 

Deň Zeme bol oslávený v San Franciscu. 

  

Vanesa Boháčová 

Simona Syslová 



Rytmus 

Patrik Vrbovský známy najmä 
pod umeleckým menom Rytmus je 
slovenský raper, ktorý na hip-hopovej 
scéne pôsobí od roku 1992. Narodil sa 
3. januára 1972.   
 V roku 2001 stretol rapera Ega 
a DJ Aneša, ktorí spolupracovali 
vzájomne už aj predtým, napríklad v 

kapele Prízrak v 90. rokoch.  Rytmus sa teda stal 
zakladateľom úspešného hip-hopového tria Kontrafakt, 
najprv ale skupina vystupovala pod názvom Déjavu. V júni 
roku 2003 sa Rytmus umiestnil na druhom mieste v 
uznávanej beatboxovej súťaži Austrian Beatbox Battle 
Championship, kde ho až vo finále porazil mladý Američan 
Lee-Jay. 30. novembra 2009 vyšiel jeho v poradí už tretí 
album s názvom Král, na ktorom je aj zaujímavá 
spolupráca s DJ Premierom. K albumu natočil aj klip ku 
skladbe „Verejný nepriateľ“. Klip bol dokončený a 
zverejnený začiatkom roka 2010. 19. júna 2016 mal 
premiéru videoklip "POZOR" k novému albumu, ktorý 
vyšiel v roku 2016. 

 

 

 

Dominika  

Meszárošová 



Majstrovstvá Európy vo futbale 

 
Majstrovstvá Európy vo futbale, v poslednej dobe 

tiež označované skratkou EURO s rokom konania (napr. 

EURO 2012), sú hlavnou futbalovou súťažou národných 

mužstiev vo federácii UEFA. Hrajú sa každé 4 roky od 

roku 1960. 

Najúspešnejšou krajinou futbalových 

majstrovstiev Európy je Nemecko, 

ktoré sa môže pochváliť troma titulmi 

šampióna starého kontinentu. 

"Nationalelf" sa z titulov radoval v 

rokoch 1972 v Belgicku, v 1980 v 

Taliansku a 1996 v Anglicku. 

Dva tituly majstrov Európy 

má na konte Francúzsko a 

Španielsko, "La Furia Roja" bude v 

Poľsku a na Ukrajine zlato obhajovať. Zverenci trénera 

Vicente del Bosqueho sú súčasne aj úradujúcimi 

majstrami sveta. Po jednom titule má bývalé ČSSR a 

ZSSR, Taliansko, Holandsko, Grécko a Dánsko.  

Najnavštevovanejší bol 

európsky šampionát v roku 1996 v 

Anglicku, jeho 31 zápasov videlo 

1,269.894 milióna fanúšikov, čo 

znamená priemer 40.964 diváka na 

zápas (padlo 64 gólov/2,06 gólu na 

zápas). Zaujímavé je, že na 

posledných dvoch EURO 2004 v 

Portugalsku a 2008 v Rakúsku a 

Švajčiarsku padlo vždy 77 gólov, čo je priemer 2,46 na 

zápas.  



Prvé finále ME sa hralo 10. júla 1960 v Paríži 

pred 18.000 divákmi, po predĺžení sa z výhry 2:1 nad 

Juhosláviou radovali hráči ZSSR. Zatiaľ posledné 

Majstrovstvá Európy vo futbale 2016 boli v poradí 

pätnáste Majstrovstvá Európy vo futbale. Uskutočnili sa 

v dňoch 10. júna až 10. júla 2016 v dvanástich 

francúzskych mestách. Na týchto majstrovstvách sa 

prvýkrát v histórií zúčastnilo 24 reprezentačných 

mužstiev. Majstrom Európy vo futbale sa stalo 

Portugalsko.  

Ďalšie ME sa budú konať v roku 2020 v trinástich 

mestách v dvanástich štátoch po celom kontinente. 

 

 
Portugalčania pred začiatkom finálového duelu 2016. 

 

 

Patrik Kalina 

 



Vtipy  

Učiteľka napísala žiakovi do žiackej knižky poznámku:  

,,Váš syn nič nevie." 

Otec dopísal: 

,,Práve preto ho posielam do školy."  

Otec sa pýta syna: 

- Čo ste robili dnes na vyučovaní? 

- Na hodine chémie sme sa zaoberali výbušnými látkami.  

- A čo máte na programe zajtra v škole?  

- V akej škole?  

Pán učiteľ, prečo som dostal päťku? 

Lebo horšia známka neexistuje. 

Čo je to? Žije to pod zemou, je to čierne a začína to na K? 

Krtko. 

Čo je to? Žije to pod zemou, je to čierne a začína to na J? 

Jeho brat. 

Čo je to? Žije to pod zemou, je to čierne a začína to na Z?  
Zase jeho brat. 

 

Chuck Norris ako jediný na svete kopol elektrinu a nie 

elektrina jeho. 

- Jano, čo robíš? - pýta sa stavbyvedúci. 

- Nič. 

- A ty, Dežo? 

- Ja mu pomáham.  

Nicolas Rečka 

 



 

  

Katarína Sárköziová 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

Lenka Szabová 
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