
JEDÁLNY LÍSTOK
Základná škola s materskou školou
Staničná 324

Obec Liesek

28.05.2018 - 03.06.2018

PONDELOK 28.5. obsahuje alergény

OBED ZŠ
Polievka z fazuľkových strukov   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.103

Špagety po bolonsky   01,07
Norma A: (180/0/0) Norma B: (240/0/0) Norma C: (280/0/0) Norma D: (320/0/0)12.058

Voda s ovocným sirupom na báze fruktózy
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.027

Banány
Norma A: (90/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)21.001

UTOROK 29.5. obsahuje alergény

OBED ZŠ
Polievka zeleninová   09

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.122

Cestovina   01
Norma A: (13/0/0) Norma B: (15/0/0) Norma C: (17/0/0) Norma D: (20/0/0)04.003

Kurací rezeň prírodný   01,07
Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma C: (118/48/70) Norma D: (144/54/90)09.010

Zemiaková kaša II.   07
Norma A: (120/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (260/0/0) Norma D: (320/0/0)16.020

Kompót miešaný
Norma A: (100/70/0) Norma B: (130/90/0) Norma C: (130/90/0) Norma D: (150/105/0)19.009

STREDA 30.5. obsahuje alergény

OBED ZŠ
Polievka brokolicová krémová   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.004

Bravčové stehno debrecínske   01,06
Norma A: (86/36/50) Norma B: (102/42/60) Norma C: (128/48/80) Norma D: (144/54/90)07.011

Ryža dusená
Norma A: (110/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (170/0/0) Norma D: (190/0/0)16.011

Stolová voda
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.025

ŠTVRTOK 31.5. obsahuje alergény

OBED ZŠ
Polievka paradajková   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.065

Ryža
Norma A: (8/0/0) Norma B: (10/0/0) Norma C: (10/0/0) Norma D: (12/0/0)04.005

Švédske pagáčiky s jogurtovou omáčkou   01,03,07,10
Norma A: (100/60/40) Norma B: (130/75/55) Norma C: (160/90/70) Norma D: (170/100/70)12.061

Zemiaky varené s maslom II.   07
Norma A: (120/0/0) Norma B: (150/0/0) Norma C: (210/0/0) Norma D: (250/0/0)16.038

Voda s mrazenou dreňou
Norma A: (200/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.026

PIATOK 1.6. obsahuje alergény

OBED ZŠ
Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi   01,07

Norma A: (180/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (220/0/0) Norma D: (250/0/0)05.093

Buchty pečené s čokoládovo - orieškovým krémom   01,03,07,08
Norma A: (160/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (240/0/0) Norma D: (280/0/0)14.004

Biela káva   01,07
Norma A: (150/0/0) Norma B: (200/0/0) Norma C: (200/0/0) Norma D: (250/0/0)01.001-2

Cereálna tyčinka   01,08
Norma A: (1/0/0) Norma B: (1/0/0) Norma C: (1/0/0) Norma D: (1/0/0)23.001
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