Katolicke nabozenstvo

Nazov predmetu: Katolicke nabozenstvo

Casovy rozsah vyucby: 1. rocnik — 2 hod. tyZzdenne — spolu 66 vyuc. hodin
2. roc¢nik — 2 hod. tyzdenne — spolu 66 vyuc. hodin
3. ro¢nik — 2 hod. tyzdenne — spolu 66 vyuc. hodin
4. ro¢nik — 2 hod. tyZdenne — spolu 60 vyuc. hodin

Skola Gymnazium sv. Andreja v Ruzomberku,
Nam. A. Hlinku €. 5, 034 50, Ruzomberok

Kéd a nazov studijného odboru | 79025 — gymnazium (od 2009/2010)
7902 ) — gymnazium (od 2012/2013)

Stupen vzdelania ISCED 3A

Dizka $tudia 4 roky

Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika vyucovacieho predmetu

Vyucovaci predmet katolicke nabozenstvo na katolickych strednych Skolach je
povinny vychovno-formativny predmet sdvojhodinovou tyZzdennou dotaciou pocas
Stvorroéného studia s moZznostou maturitnej skudsky. Vyucovanie naboZenstva patri
k podstate katolickej 8koly, ktord je , miestom [udskej a krestanskej formacie“* a zodpoveda
tomu, Ze kazdy ,,ma prdvo v pravde a s istotou osvojit si ndbozenstvo, ku ktorému patri“ 2

Predmetom vyucovania katolickeho naboZenstva su vybrané poznatky z jednotlivych
teoretickych a praktickych teologickych disciplin v spojitosti s vedami, ktoré vstupuju do
vztahu s uc¢ivom, hlavne so psycholégiou, filozofiou, etikou, estetikou, socioldgiou, bioldgiou.

Vyucovanie predmetu na strednych Skolach nadvazuje na vyucovanie naboZenskej
vychovy na zakladnych Skoldch. Na strednej skole sa dava doraz na hlbsSie a komplexnejsie
porozumenie, kritické reflektovanie, aplikaciu poznatkov a vedomie vlastnej identity. Celé
vyuéovanie prispieva k zrelosti Ziakov a dovoluje im celistvejSie pochopit realitu. Katolicka
Skola ,dava do suladu ludsku kultiuru vo svojom celku s posolstvom spasy tak, aby viera
osvecovala vedomosti, ktoré si Ziaci postupne nadobudnt o svete, Zivote a ¢loveku”.?

So vstupom Slovenska do Eurdpskej Unie je nutné viest k zachovaniu vlastnej
krestansko-katolickej a kultirnej identity a zaroven sa vo vychove zamerat aj na hodnoty
inych kultdr a vzajomné chapanie. ,Treba mat na zreteli, Zze kultura je pre ¢loveka a pre
dozrievanie jeho ludskej déstojnosti, pricom je potrebné pamatat na transcendentny rozmer
ludského Zivota.”*

Inym rozmerom vychovy v obdobi globalizicie sa javi vychova k aktivnemu
a zodpovednému spoluzitiu, kde vztahy nasilia s nahradené vztahmi spoluprace vo vizii

spolo¢ného dobra.

! Porov. KONGREGACIA PRE KLERIKOV, Véeobecné Direktdrium pre katechizdciu, Trnava 1999, bod 259.
% Porov. KONGREGACIA PRE KLERIKOV, VSeobecné Direktdorium pre katechizdciu, Trnava 1999, bod 74.

3 Porov. DRUHY VATIKANSKY KoNcIL, deklaracia o krestanskej vychove Gravissimum Educationis ,bod 8.
* KONGREGACIA PRE KATOLICKU VYCHOVU, Zasvétené osoby a ich poslanie v skole, Rim 2002, bod 68.
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Ciele vyucovacieho predmetu

Ciele vyucovacieho predmetu katolicke naboZenstvo (dalej len ndboZenstvo)
vychadzaju:

a. z ciela katechézy: ,Ucebny predmet nemd viest iba kintelektudlnemu prilnutiu
k ndbozenskej pravde, ale ma byt prilnutim celého bytia ¢loveka k osobe JeZisa Krista.”

b. z ciela katolickej 8koly: Predmet splfia vychovno-vzdeldvaciu Ulohu pri formovani
osobnosti v oblasti viery a jej syntézy s kulturou a so Zivotom.

Ciefom procesu vychovy a vzdeldvania v danom predmete je otvarat sa Bohu,
prehlbovat s nim svoj vztah a mat plnd, uvedomeld, aktivhu ucast na Zivote Cirkvi
a spolocnosti pre sluzbu BoZieho kralovstva.

Predpokladom pre plnd Ucéast je oslovenie celého cloveka vijeho rozumovej,
emocionalnej a duchovnej oblasti a ponuka uceleného poznanie krestanského posolstva.

Formacia Ziaka k uvedomelej ucasti vyZaduje:

- uznat potrebu hladania zmyslu vlastnej existencie,

- pochopit a stotoznit sa s krestanskou identitou avediet ju odliSit od

pseudokrestanskych a nekrestanskych identit,

- nadobudnut sulad medzi vierou a vedou, vierou a kulturou, vierou a Zivotom,

- osvojit si schopnost etického Usudku a rozlisovania,

- nechat sa formovat Duchom Svatym a uznat jeho pdsobenie vo vlastnom Zivote,

v Cirkvi a v spolo¢nosti,

- uznat hodnoty rodiny ako domacej Cirkvi a zakladnej bunky spolo¢nosti,

- vsulade s tradiciou Slovenska si osvojit mariansku Uctu a narodné povedomie,

- vediet vyjadrit cez liturgické postoje svoj vztah k Bohu.

pod vyjadrenim aktivna ucast rozumieme schopnost:

- aplikovat nadobudnuté poznatky v praktickom Zivote,

- vlastnym postojom svedCit o prijatej viere,

- vediet poznanu vieru slavit a Zit v kazdodennom Zivote,

- slavit liturgicky rok v spolo¢enstve Cirkvi,

- Cerpat silu z modlitby,

- aktivne sa zapoijit do Zivota svojej farnosti,

- osvojit si pravdivé chapanie slobody a jej zodpovedné preZivanie,

- prevziat zodpovednost za seba ako jednotlivca ic¢lena urcitého spolodenstva

a ochotne sa podielat a spolupracovat na verejnom Zivote svojej obce, regionu,
statu.

Z celého textu sa mozZe zdat, Ze tieto osnovy su intelektudlne narocné. Je vsak
potrebné zdoéraznit, Ze v koncepcii predmetu katolicke ndboZenstvo ratame aj s vychovnym
posobenim celého Skolského prostredia na katolickych gymnaziach a s vychovnym vplyvom
na inych predmetoch, ako to vyjadruji medzipredmetové vztahy uvedené na konci
dokumentu.® Okrem toho zamerom bolo vytvorit osnovy, ktoré kladu patricny doraz na
kognitivnu stranku vychovno-vzdeldvacieho procesu tak, aby to zodpovedalo charakteru
Skoly, akou je katolicke gymnazium.

> KONGREGACIA PRE KATOLICKU VWCHOVU, Katolicka $kola, Rim 1977, bod 50.
® Porov. KONGREGACIA PRE KATOLICKU VCHOVU, Katolicka $kola, Rim 1977, bod 53.
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Vychovné a vzdelavacie stratégie

Vyucovaci predmet katolicke nabozenstvo sa podiefa na rozvoji klu¢ovych kompetencii
najma rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:

komunikaéné kompetencie — Ziak prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, kladie
otazky a zistuje odpovede, uéi sa konfrontovat s nazormi druhych, pocuvat a byt otvoreny
pre odlisnosti, Ziak si osvojuje vhodn( argumentaciu, udi sa vypocut spoludiskutujiceho,
formuluje otazky, porovnava, oponuje, formuluje a vyjadruje svoje myslienky a nazory,
Ziak sa uéi reagovat primerane situacii, je schopny uvedomit si vlastné reakcie v konflikte,
vie vyjadrit svoj nazor asertivnym nezastrasujucim spésobom, sformulovat ,ja — spravu” a
vyjadrit svoje pocity, Ziak sa uci deSifrovat a vhodne pouZivat symboly, rozumie
symbolickému vyjadrovaniu v ritualoch a slavnostiach profanneho a ndbozenského Zivota;

kompetencie k uéeniu sa — Ziak sa uéi vyhladavat a triedit informacie, vyhodnocuje
vysledky svojho ucenia a diskutuje o nich;

kompetencie k rieSeniu problémov — Ziak sa zaujima sa o r6zne problémy a nové veci,
prijima nové napady, pripadne sam prichadza s novymi napadmi a postupmi, planuje a
podiela sa na rieSeni Uloh s druhymi, Ziak vnima, rozpozna a pochopi problém zavislosti,
premysli a naplanuje rieSenie problému na modelovej situacii primerane svojej detskej
skusenosti obhajuje svoj nazor;

obdlianske — Ziak sa adaptuje na meniace Zivotné a pracovné podmienky, podla svojich
schopnosti

a moznosti sa podiela na ich aktivnom a tvorivom ovplyviiovani, chdpe potrebu efektivne
spolupracovat s druhymi pri vytvarani pravidiel, zapaja sa do obcianskeho Zivota vo
svojom okoli hdji svoje prava aj prava inych, vnima dolezité postavenie rodiny ako
zakladnej bunky spoloc¢nosti

kultdrne — Ziak si osvojuje si postoj vzajomnej tolerancie, uci sa akceptovat druhych fudi
takych, aki su, angaZzuje sa a reSpektuje vo svojom Zivote humanne principy v duchu
solidarity a lasky, vSima si kulturne prejavy inych narodov, narodnosti, etnik, iné kultury a
ich umenie povaZuje za rovnocenné a inspirujuce, Ziak vnima obrazy a symboly,
architekturu, ludovu tvorivost (kroje, vysivky, ornamenty) reSpektuje kultirne tradicie ako
zaklad suc¢asného umenia, osvojuje si pracu s literarnymi Zanrami a druhmi, vnima p6vod
umeleckych diel vyrastajucich z krestanskej tradicie (obraz, literatira, hudba, mdoda) Ziak
si osvojuje kriticky pristup k médiam

socidlne a interpersonalne — Ziak sa uci tolerancii, Ustretovosti ale aj kritickosti, k inym,
uci sa chapat ich potreby a postoje, objavuje a uzndva dostojnost ¢loveka bez ohfadu na
jeho schopnost podat vykon, uvedomuje si svoje silné a slabé stranky, Ziak sa vnima ako
Cast celku, chape potrebu efektivne spolupracovat s druhymi pri rieseni danej ulohy,
ocenuje skusenosti druhych fudi, buduje navyk vonkajsich prejavov ucty k opacnému
pohlaviu, Ziak zaujima pozitivhe a empatické postoje k chorym, osobam so zdravotnym
postihnutim, starym ludom




existencidlne — Ziak objavuje opakovanost archetypalnych skdsenosti opakujucich sa
v dejinach fudstva, ocenuje skusenosti druhych ludi — vzorov zdejin cirkvi, uéi sa
odhadnut dosledky rozhodnuti a ¢inov ¢loveka, objavuje existenciu nemennej pravdy,
aplikuje vo svojom Zivote jednotlivé prvky spirituality

Vo vyucovacom predmete nabozenska vychova vyuzivame vychovné a vzdelavacie stratégie,
ktoré ziakom umoznuju:

Kompetencie k uceniu sa
0 rozumiet symbolickému spbésobu vyjadrovania Dbiblického jazyka a jazyka
cirkvi, integrovat naboZensky spdsob vnimania a chapania sveta do svojho celkového
vztahu k svetu, subezne s pohfadom prirodnych a humanitnych vied, prejavovat
ochotu venovat sa dalSiemu studiu a dialégu medzi tymito obormi aj v dalSom Zivote

Komunikacné kompetencie
0 porozumiet réznym textom; poetickym, obraznym a naboZenskym, porovnat ich
sinymi druhmi textov, rozlisit rézne literdrne druhy v Biblii, ocenit ich krasu
a reflektovat réznost vyznamov ich posolstva
0 vnimanim a porozumenim symboliky ritudlov ako sucasti vytvarania slavnosti rozvijat
schopnost neverbalnej komunikacie

Kompetencie k rieSeniu problémov
0 rozvijat kritické myslenie reflexiou problémovych situacii, ich rieSenim v spoloc¢nej
diskusii a kladenim filozofickych otazok
0 hladat kritéria pre volbu riesenia problémov, vediet zdovodnit svoje navrhy riesenia
s dorazom na eticky pristup k ludom a k Zivotnému prostrediu

Socialne a interpersondlne kompetencie

0 pri praci vo dvojiciach alebo v skupinach si uvedomit, ¢o vietko so sebou prinasa
kooperativny spOsob prace

0 prostrednictvom cvieni a aktivit rozvijat schopnost stiSenia sa, vnuatornej
koncentracie a meditacie, ktoré su predpokladom hlbsej reflexie potrebnej pri
vytvarani vlastného sebaobrazu

0 rozvijanim empatie a navstevou charitného domu, zaujat pozitivne a empatické
postoje k chorym, osobdm so zdravotnym postihnutim, starym ludom

Obcianske kompetencie

0 porozumenim postojov inak nabozensky alebo svetonazorovo zmyslajucich ludi
a chapanim kultdrneho a historického kontextu inych naboZenstiev budovat postoj
tolerancie

0 prostrednictvom diskusie o réznych konfliktoch z histérie aj zo stucéasnosti, hladat
nielen priciny konfliktov ale aj vzory osobnosti, ktoré sa vdaka svojim krestanskym
postojom zasadili o ich napravu

0 postoj zodpovednosti dat do suvisu s hodnotou slobody, hfadat ich vzdjomny vztah
ako aj vztah k BoZej autorite




Kultdrne kompetencie
0 prezentidciou obsahov svetovych ndboZenstiev predstavenych vo vztahu ku
krestanstvu porozumiet vzajomnému vztahu naboZenstva a kultary
0 integrovat nabozensky rozmer Zivota do vlastného vztahu ku kulttre v jej historickom
a sicasnom prejave
0 rozvijat vztah k sakrdlnemu umeniu prostrednictvom exkurzie chramu

Existencidlne kompetencie
0 prostrednictvom prace so symbolmi a symbolickou reou vnimat transcendentnu
skutoc¢nost
0 filozofickym rozmerom vedenia diskusie spozndvat suvislosti podmieriujice hladanie
a nachadzanie Zivotného zmyslu a byt otvoreny pre jeho transcendentnd hibku.

Stratégie vyucovania

Vyucovanie katolickeho nabozZenstva sa neobmedzuje na aplikaciu vlastnych metdd
vzdeldvania, ale pouziva vsetky dostupné prostriedky, ktoré su vysledkom badania sucasnych
hraniénych pedagogickych vied. Rozdielnost potom spociva v $pecifickom pohlade viery a vo
vlastne] vizii zrelosti Cloveka osvetlenej BoZzim zjavenim a prezZivanej v spolocenstve.
Vyucovaci proces je podriadeny principom korelacie, inkarnacie a vernosti Bohu i ¢loveku.

NaboZenstvo nie je sthrnom pravd, ktoré treba verit, ale Zivotnym stylom, ktory
vedie k prezivaniu viery v konkrétnom kazdodennom Zivote. Zaroven vSak kazdodenny Zivot
principom korelacie. Pedagogické metddy podriadené tomuto principu vedu Ziakov k vacsej
kvalite Zivota, prezivaného v slobode a zodpovednosti, kde kritériom Zivota Ziakov je Jezis
Kristus — jeho osobnost a nauka.

Princip inkarnacie osvetluje celt ¢innost Cirkvi, nemenej doleZity je i pre vyucovanie
naboZenstva. Vtelenie BoZieho Syna je jav, ktory v sebe ukryva velké posolstvo pre Cloveka,
ale taktiez aj pre pedagdga. Boh sa stal ¢clovekom, BoZie slovo prehovorilo ludskymi slovami.
Nevyslovny, neuchopitelny, nepochopitelny, neviditelny, transcendentny Boh v JeZiSovi
Kristovi prijal ludsku tvar a spésob kazdodenného Zivota. Boh sa stal podobny ¢lovekovi vo
vSetkom okrem hriechu. Zhladiska procesu edukacie tento jav vedie pedagoga
k nasledovaniu. Ucitel sa sklana k ziakovi, prehovori jeho vlastnymi slovami, CiZze pouzije pre
Ziaka zrozumitelnu rec¢ na hovorenie o veciach nezrozumitelnych.

Jezi§ neohlasuje iba slovami, ale pouZziva igesta a znamenia, hovori celym svojim
zZivotom. Jeho slova sa tak stavaju skutkom, slova osvetluju znamenia a znamenia potvrdzuju
pravdivost slov. Ciefom tejto metodoldgie teda nie je Cisto prifnutie k ndboZenskej pravde,
ale prilnutie k JeZiSovi Kristovi ako Panovi nasho Zivota.

Princip dvojitej vernosti Bohu i cloveku nam dava odpoved, na ktorej strane stoji
Boh. Je proti Cloveku a jeho sebarealizacii? Boh je vidy na strane ¢loveka, sam sa stal
¢lovekom a pritom neprestal byt Bohom. Existuju rézne metddy vyucby, ktoré prijali za svoj
stred napr. problém (problemsolving), ¢loveka (antropocentrizmus), doktrinu (dogmatizmus)
a pod.



Princip vernosti Bohu i ¢loveku ma vsak dva stredy zaroven.

Boh - ¢lovek

Ddlezitou a narocnou ulohou pri edukaénom procese je:
preklenut rozdielnost redi (slovnik, Styl, vkus, mentalita, senzibilita) mladych a Cirkvi;
vytvorenie vychovného spolocenstva. Z psychologického hladiska je pre mladych, ktori si
utvaraju svoj svetondzor a zaujimaju vlastné, osobné stanovisko k predkladanym
hodnotam viery, dolezZité potvrdenie v rovesnickej skupine. Vyrazny vplyv na mladého
Cloveka v oblasti viery ma prijatie alebo neprijatie rovesnikmi. Prihovarame sa za to, aby
na hodinach bol vymedzeny dostatocny Casovy priestor na komunikdciu osobnych
postojov a presvedceni a aby sa na hodinach vytvarala atmosféra Ucty k nazorom inych,
kde nie je strach a nedovera;
vyber vhodnych a réznych vyucovacich metdd, ktoré nielen motivuju Ziaka, ale ho aj
aktivizuju v procese vychovy avzdeldvania, vedu ho k poznaniu a analyze pramenov
viery, k spolupraci s ucitelom a k tvorivému angazovaniu sa v krestanskom Zivote.

Samotné vyudovanie naboZenstva musi byt prave na katolickej skole podporované
celkovym duchom Skoly: ¢i uZz vychovnym poOsobenim vsetkych pedagdgov v duchu
evanjelia, organizovanim duchovnych obnov pre Ziakov i ucitelov, spolo¢nou U¢astou na
slaveni sv. omsi, spontanne modlitbové stretnutia, letné tabory, tvorivé dielne, atd.

Osobitne treba spomendt Ulohu rodiny, ktora je prva zodpovedna za odovzdavanie
viery, ktora ma napomahat, aby prehlbené poznatky z hodin naboZenstva mohli byt
uvadzané do praktického Zivota. Vseobecne pri vychove, ale najma v tejto oblasti je velmi
potrebna spolupraca s rodi¢mi, aby dospievajuci mlady ¢lovek bol jednotne usmernovany
a aby jeho hodnotovy systém bol rovnako stvarnovany.

Podobne je potrebné, aby vyucovanie ndboZenstva v Skole bolo prepojené so
Zivotom vo farnosti ako miestnej Cirkvi. Tu ma vyustit konkrétne angaZovanie sa do
Zivota, animatorstvo, charitativna ¢innost... Farnost je takisto miestom, kde sa maju Ziaci
pripravovat na sviatost birmovania.

Pri volbe vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel na usporiadanie obsahu

vyucovania, vlastné cinnosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a
kl'd€ovych kompetencii Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu ucdiva, cielov vyucovacej
hodiny, vekovych a inych osobitosti Ziakov a materialneho vybavenia.

Na vzbudenie zaujmu Ziakov o uéebnu ¢innost mozno vyuzit motivacné metddy, ako

je motivacné rozprdvanie (priblizovanie obsahu ucenia), motivacny rozhovor (aktivizovanie
poznatkov a skusenosti Ziakov), motivacny problém (uputanie pozornosti prostrednictvom
nastoleného problému), motivacnu demonstrdciu ( vzbudenie zaujmu pomocou umeleckého
diela).



Expozicné metody je potrebné vyuZivat pri vytvarani novych poznatkov, postojov,
navykov a zru¢nosti. Odporuca sa rozprdvanie (vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie),
vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia
formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov, konvergentnych a divergentnych otazok,
otazok na pozorovanie, posudenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracnd
metdda (demonstracia obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a
procesov), manipuldcia s predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metddy, ku ktorym patri heuristickd metoda
(u€enie sa rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore problému, tvorbe
a vyberu mozinych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektovd metdda (rieSenie projektu,
komplexna prakticka uloha, problém, téma, ktorej rieSenie teoretickou aj praktickou
¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého produktu).

Pre realizaciu ciefov su ddlezité aktivizujuce metddy, z nich je vhodna diskusia
(vzdjomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdovodnovanie za ucelom rieSenia
daného problému), filozofickd diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat rovnovahu
medzi vyuCovanim zameranym na preZivanie a vyucovanim zameranym na rozumové
zdovodnovanie viery, situacnd metdda (rieSenie problémového pripadu realnej situacie so
stretom zdujmov), inscenacnd metdda (socidlne ucenie v modelovej predvadzanej situacii,
pri ktorej su Ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry (sebarealizacné aktivity na
uplatnenie zdujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového
vyuCovania zaloZend na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénnej skupiny), dramatizdcia
(pldnovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldcia (simulovanie,
napodobnovanie Zivotnych situdcii, aktivity, ktoré vyzaduju interakciu medzi skupinou Ziakov
a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy,
pribehu a pod.),"A propos": konverzacia alebo ind spolocensky orientovana interakcia, podla
rozpravania ucitela, Ziakov, navstevnika o najdolezitejSich a najaktudlnejSich témach zo
Zivota. Typické autentické rozhovory. Do hodin predmetu katolicke nabozenstvo, vzhladom
na jeho Specifikd, je vo vhodnom case potrebné vsunut aj skisenost s roznymi druhmi
modlitby.

Rovnako je potrebné mysliet aj na vhodnu Upravu miestnosti, ktora ma napomahat k
vytvoreniu optimalnej atmosféry na hodinach. Pri urcitych témach je moiné navstivit
kaplnku, aby sa tak vytvaral postoj vnimania a Ucty k Posvatnu.

Fixacné metddy su neoddelitefnou sucastou vyucovania, napr. metddy opakovania a
precvicovania (Ustne a pisomné opakovanie, domace ulohy a pod.).

Co do didaktickej techniky sa pri vyuovani pocita najma s vyuZitim zobrazovacej a
projektivnej techniky (meotar), audiovizudlnej techniky (televizor, magnetofén, cd-
prehravac, dvd-prehrdvac) ako aj najmodernejSej vypoctovej techniky (najmad notebook a
dataprojektor, resp. praca s internetom.)

Ucebné zdroje

Na podporou a aktivaciu vyucovania a ucenia Ziakov sa vyuzivaju nasledovné ucebné zdroje:
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ucebné pomocky: pracovné listy, metodicky materidl v metodickych priruc¢kach
katolickeho nabozenstva, dokumenty Katolickej cirkvi, biblické mapy...

Katechizmus Katolickej cirkvi. SSV Trnava 1999

BIBLIA. Svaté pismo Starého a Nového zdkona. SSV Trnava 2012

Youcat — katechizmus Katolickej cirkvi pre mladych, Karmelitanske nakladatelstvo
Bratislava 2011

Luscon, J.: Ste zrodeni pre let. U¢ebnica naboZenstva pre 1. roénik strednych $kol, SSV
Trnava 2003

Muraniova, M.: Komu mdame verit? Ucebnica katolickeho naboZenstva pre druhy
rocnik strednych $kol, SSV Trnava 1997

Ucitel ma na stranke www.kbd.sk v sekcii ,osnovy” k dispozicii bohaty material pre prvy az
Stvrty rocnik strednych skol, ako aj odbornikmi pripravené texty pre ucitefov ku vSetkym
experimentélne overenym témam osnov schvalenych MS SR a KBS v roku 2007.

K viacerym tematickym celkom su v sucasnosti na uvedenej stranke pripravené metodické
materidly s paletou aktivizujucich a motivaénych metdéd a pre Ziakov su pripravené aj
pracovné listy. Z nich si uditel vyberie tie, ktoré povazuje za vhodné vzhladom na svoje
osobné dispozicie, dispozicie Studentov a iné okolnosti.

Medzipredmetové vztahy a prierezové témy

Slovensky jazyk a literatura:

- krestansky, duchovny a filozoficky odkaz v diele a osobnostiach sv. Cyrila
a Metoda,

- vplyv krestanstva na formovanie slovenského jazyka i ndarodného povedomia
Slovakov,

- myslienky krestanstva v tvorbe nasich basnikov a spisovatelov,

- krestanska tvorba v obdobi komunizmu, samizdatova tvorba,

- katolicka moderna,

- vslohovych ulohach zadavat témy, ktoré vedu Ziakov k schopnosti zaujat postoje
k si¢asnym problémom a formovat ich v duchu krestanskych hodnét,

- Uloharodiny v literarnych dielach v minulosti a su¢asnosti.

Cudzie jazyky:
- vramci spoznavania kultdry oblasti hovoriacich danym jazykom nezabudnut na
ich krestansky rozmer,
- naucit zakladné modlitby i liturgické odpovede v tomto jazyku,
- viest k ¢itaniu Sv. Pisma v tomto jazyku,
- zaoberat sa Urovnou krestanstva v suc¢asnosti.

Fyzika, chémia:
- poukazovat na krasu prirodnych zakonov a ich vzajomné suvislosti,
- podavat vyvoj vesmiru v zhode s najnovsimi odbornymi poznatkami,
- vysvetlovat fudové liecitelstvo v zhode s odbornymi poznatkami.

Bioldgia:
- viest k Ucte ku stvorenej prirode, ekoldgia, environmentalistika,
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- pri biolégii ¢cloveka k ucte k ludskému telu, k jeho jednotlivym organom,

- pri génovych manipulaciach organizmov vyznamnych pre Zivot Cc¢loveka
poukazovat na ich pozitiva a negativa,

- vulohe genetického poradenstva poukazovat na zavaznost niektorych
onkologickych a neonkologickych ochoreni,

- viest kochrane zdravia — negativny ucinok stresu, fajéenia, potreba spravnej
vyZivy...

Dejepis:

KedZe dejiny Cirkvi su spaté so svetovymi dejinami, je celkove potrebné poukazovat
na postavenie aulohu Cirkvi v jednotlivych etapach dejin avtomto duchu ich aj
interpretovat.

Najma:

- obdobie investitury

- kriziacke vypravy

- obdobie inkvizicie

- schizmy — vychodnd i zapadna

- prepojenie duchovného Zivota so spolo¢enskym Zivotom v stredoveku

- osvietenstvo a Cirkev

- Cirkev a komunizmus

- Cirkev a holokaust

Obcianska nauka (Nduka o spolocnosti):

- psycholdgia — prepojenie dusevného (psychického) a duchovného sveta ¢loveka,

- pravo — ochrana ludskych prav, ochrana ludského Zivota od pocatia az po
prirodzenu smrt, prava rodi¢ov a deti v zhode s u¢enim Cirkvi,

- etika — porovnanie zasad krestanskej etiky s moralnymi systémami v dejinach,

- politolégia — krestan ako politik, postoj k volbam, zodpovednost ¢loveka za Zivot
v spolocnosti, rodina ako zakladna bunka spoloénosti, stretnutie krestanskych
a liberdlnych hodnét v spolo¢nom eurépskom dome,

- sociolégia — ¢lovek a spolo¢nost, tloha duchovnych hodnét spoloc¢nosti,

- filozofia — jednotlivé prudy porovnavat s pradmi krestanske;j filozofie.

Informatika:
- poukazovat na pozitivne stranky vyuZivania vypoctovej techniky,
- upozoriovat na negativne stranky, mozZnosti zneuZivania, nebezpecenstvo hier,
potrebu vlastného sebaovladania, spoznania vlastnych hranic,
- zdoraznovat, Ze technické spojenie nikdy nenahradi priame medzifudské
kontakty, otvorenu, uprimnu komunikaciu, ktora spaja srdcia.

Umenie a kultdra:

- pomact, aby ¢lovek poznaval umenie ako prejav tuzby cloveka po
transcendentne,

- architektura — jednotlivé slohy prepojit s filozofickymi i krestanskymi hodnotami,

- viest ¢loveka k tuzbe po krase, naucit ho obdivovat krasne diela, vnimat a chapat
hodnoty umeleckych a krestanskych diel

- organizovat exkurzie, vychadzky, vylety na putnické miesta, na narodné kultirne
pamiatky spojené s krestanstvom, na vystavy, do galérii, muzei, skanzenov u nas
i v zahranici



Na hodinach predmetu katolicke nabozenstvo kladie déraz aj na nasledovné prierezové
témy:

- Osobny a socialny rozvoj

- Tvorba projektu a prezentacné Cinnosti

- Medialna vychova

- Environmentdlna vychova

- Multikulturna vychova

- Ochrana Zivota a zdravia

- Vychova k manZelstvu a rodicovstvu a k etike intimnych vztahov

Systém hodnotenia a klasifikacie ziakov

Pri zostavovani kritérii hodnotenia prace Ziakov na hodinach katolickeho nabozenstva
vychadzame z dokumentu MS SR Metodicky pokyn €. 21/2011 na hodnotenie a klasifikaciu
Ziakov strednych skol.

Pri hodnoteni a klasifikacii uplatinujeme zdsady formativneho hodnotenia:

a) nerozdelovat Ziakov na Uspesnych a neuspesnych,

b) neporovnavat vysledky Ziakov s inym Ziakmi,

c) hodnotit Ziaka vo vztahu k jeho predchadzajicim vysledkom a k jeho schopnostiam,

d) hodnotenie Ziaka vyuZivat ako pozitivny nastroj motivacie /hodnotit predovsetkym
¢o zvladol a pomdct v tom, v ¢om ma nedostatky/,

e) pri hodnoteni Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami zohladriovat
mozny vplyv zdravotného znevyhodnenia na ich Skolsky vykon.

Ziaci su klasifikovani priebeine, pricom pouzivame nasledovné spdsoby klasifikacie:

Klasifikacia pisomnych previerok sa odvija od nasledovnej stupnice:
100-90 % - vyborny (1)
89 — 75 % - chvdlitebny (2)
74 — 50 % - dobry (3)
49 — 30 % - dostatocny (4)
29 — 0 % - nedostatocny (5)

Pisomné previerky sa piSu spravidla po dokonceni tematického celku podla dohody ucitela
so ziakmi.

Okrem pisomnych previerok su Ziaci hodnoteni aj za Ustne odpovede (podla potreby).

Stupriom 1 —vyborny sa Ziak klasifikuje, ak je v ¢innostiach aktivny, vyuZiva naplno svoje
osobné predpoklady. Pri rieSeni teoretickych a praktickych Uuloh preukazuje svoju
autentickost, kreativitu a originalitu. V pripade potreby je schopny v plnej miere nachadzat
a pouzivat medzipredmetové vztahy a suvislosti. Ma zaujem asnahu o rozvijanie svojich
kompetencii. Vie pohotovo zaujat postoj k poZzadovanym zalezZitostiam a aktivne vyjadrit svoj
vlastny nazor.
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Stupnom 2 — chvalitebny sa Ziak klasifikuje, ak je v ¢innostiach aktivny, vyuZiva svoje osobné
predpoklady. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh preukazuje menSiu mieru
autentickosti, kreativity a originality. V pripade potreby je schopny nachadzat a pouZivat
medzipredmetové vztahy a suvislosti. Prejavuje snahu rozvijat svoje kompetencie. Vie zaujat
postoj k poZadovanym zaleZitostiam a vyjadrit svoj vlastny nazor.

Stupnom 3 —dobry sa ziak klasifikuje, ak je v ¢innostiach skor pasivny, malo vyuziva svoje
osobné predpoklady. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh preukazuje nizku mieru
autentickosti, kreativity a originality. Jeho vedomosti azruénosti su obmedzené,
s problémami aplikuje medzipredmetové vztahy a suvislosti. Tazsie zaujima postoj
k poZzadovanym zdlezZitostiam a s problémami vyjadruje svoj vlastny nazor.

Stupen 4 — dostatoény sa udeluje vynimocéne Ziakovi, ktory je na vyucovacich hodinach
pasivny, nespolupracuje. Pri rieSeni teoretickych a praktickych uloh neprejavuje
autentickost, kreativitu a originalitu. Jeho vedomosti a zru€nosti si velmi obmedzené,
nedokaze aplikovat medzipredmetové vztahy aslvislosti. Nevie zaujat postoj
k pozadovanym zalezitostiam a vyjadrit svoj vlastny nazor.

Stupen 5 — nedostato¢ny sa udeluje celkom vynimocne Ziakovi, ktory proklamativne ignoruje
vyuébu, odmieta spolupracovat, jeho vedomosti a zruénosti si nedostatoéné. Odmieta
zaujat postoj k pozadovanym zaleZitostiam a vyjadrit svoj vlastny nazor.

Tematické okruhy predmetu

Nevyhnutny obsah uciva je vymedzeny nasledujucimi tematickymi okruhmi, ktorych
cielom je vyjadrit a zachovat kritérium celistvosti podania krestanského posolstva. Tematické
okruhy sleduju liniu ucenia Katolickej cirkvi, tematické celky vSak zohladnuju prepojenie
teoldgie a pedagogiky s prihliadnutim na Specifika vyvinovych charakteristik osoby Ziaka.
Tieto tematické okruhy sa nachadzaju v osnovach priamo ako samostatné tematické celky
alebo su ich sucastou.

Vzhladom na charakter predmetu katolicke naboZzenstvo niektoré tematické okruhy
sa nachadzaju vo viacerych tematickych celkoch, napr. liturgia Cirkvi je v tematickych
celkoch: Sviatosti uvadzania do krestanského Zivota, Mudrost Zivota, Mravnost ako odpoved
Cloveka, Zadkon aldska, Povolanie k manzelstvu, Povolanie k zasvatenému Zivotu a ku
knazstvu, Modlitba ako zdroj sily pre naplnenie svojho poslania.

Tematické okruhy su:
1. Velkost a otazky ¢loveka
Svaté pismo
Vyznanie krestanskej viery. Sest hlavnych pravd
BoZie zjavenie a viera. Najsvatejsia Trojica
Boh — Otec
Jezis Kristus
Duch Svaty
Panna Mdria
. Cirkev
10. Iné krestanskeé cirkvi

©oNOUAWN
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11. Vybrané kapitoly z dejin Cirkvi
12. Sviatosti

13. Liturgia Cirkvi

14. Modlitba

15. Mordélka ¢loveka, énosti

16. BoZie a cirkevné prikazania
17. Socidlna nauka Cirkvi

18. Povolania v Cirkvi

19. Rodina ako domaca Cirkev
20. Krestanstvo a iné svetové nabozZenstva
21. Destruktivny vplyv siekt

Obsahom uciva v kazdom rocniku su aj liturgické sviatky a obdobia. V Skolskom vzdelavacom
programe nie je stanoveny presny pocet hodin, ktoré ucitel v kazdom rocniku tymto témam
venuje, nakolko aktualne reagujeme na konkrétne liturgické podnety (Rok sv. Cyrila

a Metoda, Rok viery). Sucastou vyucovania katolickeho naboZenstva je aj liturgicka vychova
Ziakov prostrednictvom nacvikov vhodnych piesni na sv. omse.

Pocet hodin pre jednotlivé tematické celky, ktory sa uvadza v nasledovnych tabulkach, je
orientacny a podla potreby sa mdze prispésobovat. Jednotlivé témy obsahového standardu
katolickeho nabozenstva davame priebezne do suvisu s dejinami spasy a dejinami Cirkvi.

Zakladna struktura predmetu v sulade s dokumentom kongregacie pre katolicku vychovu
NdabozZensky rozmer vychovy na katolickej skole (Rim, 1988) sleduje dve nasledujuce linie:

Linia uceleného spdsobu podania krestanského

1. a 2. ro¢nik
posolstva

3.a 4. rocnik Linia uceleného sp6sobu podania krestanského Zivota

Obsah uciva je Strukturovany tak, Zze poznatky z jednotlivych teologickych disciplin
sa prelinaju a tvoria jeden celok podla poradia:

a) clovek — Boh: na zaciatku su umiestnené témy, ktoré vychddzaju zo situdcie ¢loveka
a vedu k poznaniu Boha.

b) viera — Zivot: prvy a druhy roc¢nik kladu vacsi déraz na vieroucny charakter, treti a Stvrty
na charakter moralny, pretoze sa nam moralny Zivot javi ako d6sledok prijatia urcitych
hodnét prostrednictvom viery a duchovného Zivota a oba tieto charaktery sa pocas
celého $tadia vhodne prelinaju a doplfiaju tak, aby bolo Ziakom zrejmé vydstenie
vierouky do praktického Zivota a mravouka aby bola teoreticky zdovodnena.

V rozvrhnuti tém pre jednotlivé ro¢niky vidime jasnu a prehladnu strukturu:

- Prvy rocnik zacina uvazovanim o c¢loveku ako naboZenskej bytosti a pokracuje témami,
ktoré maju rozvijat rozmer osobnej viery (¢lovek a jeho viera).

-V druhom rocniku je nosnou témou spolocenstvo ako miesto, kde sa prezZiva viera.

-V tretom rocniku je kladeny doraz na Zivot ako odpoved viery.

-V Stvrtom rocniku sa konkretizuje Zivot podla viery v povolani.

Vnatornym stavebnym prvkom kazdej témy je dbraz na vyvazenost, ktorého
realizaciu zobrazuje nasledujica schéma:
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Krestanské posolstvo
Teologicky aspekt

Situacia ¢loveka
Antropologicky

aspekt

Poziadavky pre Zivot
Katechetické ulohy

Koncepcia predmetu zahfna vsebe potrebné pedagogické a psychologické
aspekty, vychovu k manZelstvu a rodicovstvu a vedie k schopnosti nachadzat ucelené
odpovede na nastolenu problematiku.

Obsah uciva piateho az 6smeho ro¢nika osemrocnej formy Studia je totozny s prvym az

Stvrtym ro¢nikom Stvorrocnej formy studia.
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Obsah vzdelavania

1.Velkost a otazky ¢loveka

Vseobecna charakteristika
Tematicky celok Velkost a otdzky ¢loveka je zaradeny na zaciatku prvého rocnika. Poskytuje
dost priestoru pre prirodzené zoznamenie sa ucitela s novymi Ziakmi aj spoznanie sa Ziakov
navzajom. Toto pociato¢né utvaranie vztahov je dobrym pozadim pre vovedenie Ziakov do
otdzok o zmysle Zivota, ktoré sprevadzaju kazdého cloveka. Ich vek je vekom otazok. Kladu
rozne otazky a zamyslaju sa nad réznymi ponukami odpovedi (odpovede vedy, techniky,
svetonazorov, ndbozZenstiev).

Klucové pojmy
¢loveka,

Tajomstvo

svetonazor,

hranice vedy a techniky,

sebapoznanie, identita, zmysel Zivota, hladanie Boha.

Ciele

trojrozmernost

¢loveka,

Vseobecny ciel: Spoznat, Ze podstatné otazky ¢loveka mozu byt Gplne zodpovedané len

v Bohu.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situacia
|I¢loveka

- vysvetlit, Ze Clovek je
tajomstvo

- vymedzit hranice vedy
pri rieSeni otazok
Cloveka

- uznat potrebu
hladania zmyslu vlastnej
existencie

- byt vnimavy, citlivy

na tajomstvo ¢loveka a jeho

otazky

- polozit si otazku identity:
kto som?

a otazku zmyslu:

naco som?

- vediet Zasnut

- pOsobit na svoje presvedcenie

a postoje

- sformulovat svoje
otazky a verejne ich
vyjadrit

B. Krestanské
posolstvo

- zd6évodnit hodnotu
osoby ako bytosti
milovanej Bohom

- nadobudnut zmysel pre
spiritudlny rozmer ¢loveka

- identifikovat sa

s osobnou hodnotou
seba ako Bozieho
stvorenia

C. Poziadavky
pre Zivot

- obhdjit potrebu
chvalit Boha
za dar Zivota

- mat lasku a Uctu vodi sebe

a druhym

- osvojit si modlitbu
chvaly

- realizovat krestanské
posolstvo v Zivote
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2. Nabozenstva — miesta stretnutia Boha a ¢loveka

Vseobecnd charakteristika

Nabozenstva odpovedaju na otazky cloveka. Podrobna charakteristika nabozZenstiev je
vyhradena pre druhy roénik. TaZisko tohto celku je v hladani odpovede na otézky: Preco su
[udia nabozenski? Aky vyznam maju nabozenstva pre zivot ¢loveka?

Klucové pojmy
Nabozenstvo, religionistika, ndboZenské prejavy, predsudok, tolerancia, fundamentalizmus.
Ciele

Vseobecny ciel: Rozpoznat potrebu nabozenstiev ako prejav spiritudlneho rozmeru ¢loveka.
Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické

- ocenit hodnotu naboZenstiev
- prekonavat pripadné
predsudky voci ndboZenstvam

A. Situdcia - odvodit zdkladnu
Cloveka charakteristiku ndbozenstiev

- formovat navyk

, . - vediet vysvetlit spolo¢nu . . i

B. Krestanske otrebu r?éboiens?va - 0svojit si postoj ucty otvorenos.t|

Posolstvo P , . , ku krestanstvu a tolerancie
u krestanov i nekrestanov pri diskusii

- zdovodnit potrebu
naboZenstiev pre sucasného
¢loveka a uviest argumenty

- 0svojit si postoj tcty k inym
nabozZenstvam a ich hodnoty

C. PoZiadavky
pre Zivot
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3. Bozie zjavenie a viera

Vseobecna charakteristika
Celok ponuka priestor pre dalSie kladenie si otdzok. Predmetom ndsho zadujmu sa v tomto
pripade stava tajomstvo Boha. Boh ide v Ustrety clovekovi, vedie snim dialég ako
s priatefom, ¢oho svedectvom je predovSetkym Svaté pismo. PodrobnejSie skimanie Pisma
je vyhradené pre druhy rocnik, ale uz v tomto celku je potrebné Ziakov uviest do préace so
Svatym pismom. Sprostredkujeme im poznanie Boha ako Stvoritela a Zachrancu a vedieme
ich k slobodnej odpovedi na BoZie zjavenie, ktord umoznuje spolocenstvo Boha a ¢loveka.

Klucové pojmy
Boh: biblické obrazy Boha, zjavenie: stvorenie, dejiny spasy, viera, Svaté pismo: Stary a Novy

e v e 7

Ciele

Vseobecny ciel: Spoznat BoZie zjavenie ako sebadarovanie Boha a vieru ako slobodnu
odpoved ¢loveka.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivhe

psychomotorické

A. Situacia
Cloveka

- vysvetlit ako Boh komunikuje s
¢lovekom

- $pecifikovat moznosti stretnutia sa
s Bohom

- polozit si otazku

o existencii Boha a
reagovat

- obhajit nazor, Ze
komunikacia medzi
Bohom a ¢lovekom je
mozna

- prezentovat jednu

z moznosti ndjdenia
Boha formou referatu,
diskusie...

B. Krestanské
posolstvo

- charakterizovat krestanstvo ako
zjavené ndbozZenstvo

- vysvetlit pojem, dévod a spOsob
zjavenia

- charakterizovat Svaté pismo a
zakladné biblické pojmy

- otvorit sa voci
zjavujucemu sa Bohu
- mat Uctu k Svatému
pismu

- objasnit dejiny Izraela ako dejiny
spasy

- povzbudit sa v dovere
voCi Bohu, ktory sa stard
o svoj lud, vnimat
duchovnu hodnotu

- vediet zosuladit vieru v stvorenie s
poznatkami v oblasti prirodnych
vied

- vediet Zasnut
nad krasou stvorenia

- vediet sa orientovat
a pracovat so Svatym
pismom

a s biblickym atlasom

IC. PoZiadavky
pre Zivot

- vysvetlit vieru ako dar

pre kazdodenny Zivot

- uviest priklad, Ze nejasnosti vo
viere st nevyhnutnou sucéastou
rastu vo viere

- prevziat zodpovednost
za proces dozrievania vo
viere

- vediet zostavit vlastné
,krédo“ paralelné
s Krédom Cirkvi
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4. Jeiis Kristus

Vseobecna charakteristika

V suvislosti s predchadzajucimi celkami hovorime o Kristovi ako o tom, kto odhaluje naplno
tajomstvo Boha azaroven tajomstvo ¢loveka. On miluje celého ¢loveka, ponuka Bozie
kralovstvo ako naplnenie v laske azjavuje Boha tym najdokonalejSim spdsobom.
Z uvedeného méZeme usudit, Ze tdto téma je bod, ku ktorému predchadzajuce témy
smeruju a nachadzaju v nej skutoéné prehibenie.

Klucové pojmy
Historicky JeZis, evanjelium, BoZie kralovstvo, zazrak, podobenstvo, kriz, vyklpenie, spasa,

zmfrtvychvstanie, BoZi Syn, Kristus, Mdria — JeZiSova matka.

Ciele

Vseobecny ciel: Osvoijit si poznanie JeZisa Krista ako historickej osobnosti a BoZieho Syna,
ktory ndm naplno zjavuje Boha, prehlibit svoj vztah k nemu a prijat spasu.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdacia
Cloveka

- vymenovat a charakterizovat
biblické a mimobiblické dokumenty
o JeziSovi Kristovi

- predstavit osobu JeZisa Krista

v historickom, politickom,
geografickom a ndbozenskom
kontexte

- nadobudnut déveryhodnost
v JeZisa ako historickej
osobnosti

- prijat evanjelia ako
spolahlivé pramene o Zivote
Jezisa Krista

B. Krestanské
posolstvo

- charakterizovat uUlohy a postavenie
JeZiSovej matky

- vysvetlit hlavné poslanie JeZisa
Krista

- objasnit hlavné pri¢iny
odmietnutia JeZisa a opisat
ukriZzovanie

- vysvetlit vyznam JeZiSovej smrti
pre nas a osvojit si pojem spasa

- obhdjit dolezitost zmftvychvstania
pre krestanstvo

- uviest hlavné vierouéné pravdy

o JeziSovi

- rozpoznat svoje osobné
pozvanie obnovit svoj vztah

s Bohom a s [ludmi

- ocenit dar nového Zivota,
ktory nam ponuka Kristus

a zaujat aktivny postoj k svoje;j
spase

- rozvijat svoje krestanské
presvedcenie

C. Poziadavky
pre Zivot

- ucit sa vyznat svoju vieru v Krista
- zaujat stanovisko k ludom na
okraji spolo¢nosti podobné
JeZiSovmu postoju

- vychdadzat v pohlade na Zivot
z viery v Jezisa Krista

- rozpoznat vyzvu Zit hodnoty
BozZieho kralovstva

- odmietnut vsetko, ¢o je v
rozpore s Bozim kralovstvom

- prejavit
zruénost

v orientdcii

na mape
Palestiny

- identifikovat sa
s potrebou
verejne prejavit
svoju prislusnost
ku Kristovi

a realizovat ju

v aktivitach Zivota
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5. Duch Svaty

Vseobecnd charakteristika
Tematiku Tretej boZskej osoby Ziak pochopi induktivne, postupom od prirodzenych obrazov
k naboZzenskym definiciam. Spozna ju z biblickych prejavov zjavenia sa Ducha Svatého ako
ustavi¢ne pritomného a ucinkujuceho v Cirkvi, svatcoch...

Klucové pojmy

Duch, Duch BoZi v Svatom pisme a v uceni Cirkvi, U¢inkovanie Ducha: dary, ovocie, charizmy.

Ciele

Vseobecny ciel: Rozpoznat pdsobenie Ducha Svatého v kazdodennom Zivote a nechat sa nim

formovat.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdcia
Cloveka

- uviest priklady bezného
pouZitia slova "duch" a jeho
obsah

- vnimat, spoznavat

a prekonavat prekazky
posobenia Ducha
Svatého

B. Krestanské
Posolstvo

- vyjadrit vlastnymi slovami
chdpanie BoZieho Ducha

v Starom zdkone a v Novom
zakone

- vysvetlit Ucinkovanie Ducha
Svatého v Cirkvi

- na zaklade Skutkov
apostolov a Zivotov
svatcov vnimat
posobenie Ducha
Svatého dnes a citlivo na
neho reagovat

C. Poziadavky
pre Zivot

- uviest suvislosti medzi Zivotom
v BoZej milosti a pdsobenim
Ducha Svatého

- charakterizovat dary, ovocie,
charizmy a sluzby Ducha
Svatého

- mat osobny vztah
s Duchom Svatym

- vytvarat spolocenstva
otvorené na pOsobenie
Ducha Svatého
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6. Cirkev

Vseobecnd charakteristika
Vyucujuci vedie Ziakov k pochopeniu Cirkvi ako tajomstva, ktoré ma bozsky a ludsky prvok,
ako fudu Bozieho, ktory tvorime my, a tiez Cirkvi ako nositelky spasy celému fudstvu. Téma
velmi uzko suvisi hlavne s témou o JeZiSovi Kristovi a Bozom kralovstve, ktoru si Ziaci osvojili

v prvom rocniku.

Klucové pojmy

Cirkev: nazov, poévod, zaloZenie, znamky, hierarchicka struktura, povolanie a poslanie laikov,
poslanie a pésobenie Cirkvi vo svete, iné krestanské cirkvi a ekumenizmus, Maria — matka

Cirkvi

Ciele

Vseobecny ciel: Pochopit nduku o Cirkvi a nadobudnut k nej osobny vztah. Najst si v Cirkvi
svoje miesto a aktivne sa zapojit do jej Zivota.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdcia
Cloveka

- zd6évodnit a ocenit Cirkev ako
spolocenstvo, do ktorého
pokrsteny patri

- mat zmysel pre Zivot v
spolocenstve

- uznat hodnotu
spolocenstva pre Zivot
viery

B. Krestanské
Posolstvo

- vysvetlit nazov Cirkev

a spomenut predobrazy a
obrazy Cirkvi

- objasnit dynamicky proces
zaloZenia Cirkvi

- charakterizovat zakladné
znamky Cirkvi

- opisat zakladné oblasti Zivota
Cirkvi

- zhodnotit poslanie a ulohu
Cirkvi pre svet

- predstavit hlavné krestanské
cirkvi a vediet ich porovnat

s katolickou Cirkvou

- uvedomit si svoju
prislusnost k Cirkvi

- prebudit zaujem

o dianie v Cirkvi a jej
hodnoty

C. Poziadavky
pre Zivot

- uviest konkrétne priklady
posobenia Cirkvi vo svete

- navrhnat moznosti ako mat
Ucéast na pdsobeni Cirkvi

- obhajit potrebu
ekumenického

hnutia a zaujat stanovisko

k inym krestanskym cirkvam

- ocenit pésobenie
novych hnuti

a spolocenstiev

v Katolickej cirkvi

- preukazat orientéciu
v Struktare

a terminolégii
pouzivanej v Cirkvi

- angazovat sa vo
farnosti

- mat Gcast na
misijnom poslani Cirkvi
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7. Svaté pismo - Tradicia — Magistérium

Vseobecnad charakteristika

Svaté pismo, Tradicia a ucitelsky urad Cirkvi predstavuju znamy posvatny trojuholnik, ktory
garantuje plné vnimanie BoZieho zjavenia a jeho spravnu interpretdciu.

Klucové pojmy

BoZie zjavenie, Tradicia a tradicie, Magistérium, delenie Svatého pisma, kanon, apokryf,
vyklad Svatého pisma, aktualizacia Svatého pisma, biblicky apostolat, Lectio divina.

Ciele

Vseobecny ciel: Vysvetlit, Ze Svaté pismo je BoZie slovo, ktoré je Gzko spaté s Tradiciou a obe
vyjadruju BoZie zjavenie. Vediet pouzit Svaté pismo v Zivote.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdcia
Cloveka

- zdovodnit, Ze Bozie Slovo
pomaha ¢loveku objavit pravdu
o Bohu, o sebe a o svete, ktory
ho obklopuje

- zdovodnit, Ze Bozie
Slovo pomaha ¢loveku
objavit pravdu o Bohu, o
sebe a o svete, ktory ho
obklopuje

B. Krestanské
Posolstvo

- interpretovat obsah
jednotlivych blokov knih SZ a NZ
- objasnit pojem Tradicia

- definovat poziciu Magistéria
pri vyklade Svatého pisma

- chapat Svaté pismo ako
miesto osobného
stretnutia ¢loveka ako
jednotlivca aj ako
spoloc¢enstvo s Bohom a
nechat sa nim

Formovat

C. Poziadavky
pre Zivot

- navrhnut moZnosti pouZitia Sv.
pisma v roznych oblastiach
Zivota

- poznat formy biblického
apostolatu

- zhodnotit vyznam
aktualizacie Svatého
pisma pre Zivot

- mat k Pismu osobny
vztah

- osvojit si metddu
Lectio divina na
zaklade vlastnej
skusenosti

- navrhnat

a uskutocnovat
konkrétny spdsob
biblického apostolatu
medzi mladymi

- pravidelne ¢itat Svaté
pismo

- pouzit Sv. pismo pre
Zivot v redlnych
podmienkach
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8. Sviatosti uvadzania do krestanského Zivota

Vseobecnad charakteristika

Mladi krestania si kladu otazku: ,Ako suvisia sviatosti so Zivotom ¢loveka?“ A ak nenajdu
adekvatnu odpoved, odmietaju sviatosti ako posvatné ukony vzdialené od skutoénych
zZivotnych problémov. HIbSie porozumenie sviatosti vytvara priestor pre dévernu
komunikaciu medzi Bohom a ¢lovekom a posilnenie krestanskej identity v kontexte

spolocenstva.

Klucové pojmy

Sviatost, viditelné znamenia, neviditelna milost, sviatostny znak, liturgia vysluhovania
sviatosti, Ucinky sviatosti, krst, birmovanie, Eucharistia.

Ciele

Vseobecny ciel: Ocenit sviatosti uvadzania do krestanského Zivota ako prostriedky Bozej
milosti a ako nevyhnutnu suéast duchovného Zivota krestana.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdcia
Cloveka

- zhodnotit svoj viastny pristup
k sviatostiam a rozpoznat
pric¢iny tohto pristupu

- diskutovat o vyzname sviatosti
pre Zivot

- mat zaujem stretnut sa
s Bohom vo sviatostiach
Cirkvi

B. Krestanské
Posolstvo

- opisat vztah medzi sviatostami
a JeziSom Kristom

- vysvetlit vlastnymi slovami, ¢o
su sviatosti

- zhodnotit vyznam viery pri
prijimani sviatosti

- na zaklade Svatého pisma
objasnit vyznam sviatosti
uvdadzania do krestanského
Zivota a urcit ich ucinky

- opisat slavenie krstu,
birmovania a Eucharistie

- nadobudnut vztah ku
Kristovi, ktory p6sobi vo
Sviatostiach

- posilnit vieru a naucit
sa Cerpat silu zo sviatosti

C. Poziadavky
pre Zivot

- poznat vyznam ukonov
pouzivanych v liturgii sviatosti

- objavit hodnotu
sviatosti pre svoj Zivot

- osvojit si jednoduchu
formu vysluhovania
krstu pre pripad
nebezpelenstva smrti
- Formovat navyk Ucty
k Eucharistii

- Zit dary Ducha
Svatého

-¢inne sa zapajat do
liturgie vo farnosti
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9. Eschatoldgia

Vseobecnad charakteristika

Tato téma bola v prejavoch krestanského Zivota velmi zatazena a poznacena najroznejsimi
predstavami [udskej fantazie. Je preto potrebné krestanov stimulovat k pozitivnemu a
pravdivému nahladu na posledné veci a k rozliSeniu ludovych prvkov od ucenia Cirkvi.

Klucové pojmy

Eschatoldgia, krestanska nadej, smrt, oCistec, nebo, peklo, vzkriesenie mftvych, osobny a

posledny sud.

Ciele

Vseobecny ciel: Predstavit eschatologické skuto¢nosti ako klti¢ k pochopeniu sveta, dejin a

Zivota.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdcia
Cloveka

- vediet vyjadrit krestansku
odpoved na otazku, ktoru si
Clovek kladie: Kam smerujem?

- mat zaujem o redlny
nahlad na posledné veci
- pocuvat a citlivo
reagovat na rozne
nepravdivé predstavy
[udskej fantazie v tejto
oblasti

B. Krestanské
Posolstvo

- objasnit eschatologické
skutocnosti vo vztahu k
pritomnosti

- predstavit smrt v krestanskom
zmysle

- porovnat chdpanie ocistca,
pekla a neba v minulostia v
sucasnosti

- charakterizovat krestansku
perspektivu vyustenia [udského
Zivota, dejin a vesmiru

- ubranit sa pred pocitmi
prazdnoty, absurdnosti
a strachu z , konca“

C. Poziadavky
pre Zivot

- ohodnotit vnimanie sveta
a Zivota v Bozej perspektive

- prevziat zodpovednost
za svoje Ciny a svoj Zivot
zocCi-voci zaniku

- zdielat nadej, ktora je
vlastnd krestanom, a
to aj s ludmi

v hrani¢nych situaciach
- cvicit sa v énosti
nadeje
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10. Vybrané kapitoly z dejin Cirkvi

Vseobecna charakteristika

Skusenosti ukazuju, Ze slovo Cirkev vyvoldva u Ziakov negativne asocidcie prave pre jej
dejiny. Preto je potrebné aj napriek tomu, Ze na katolickej Skole je na objektivne a nestranné
vysvetlovanie dejin urceny predovsetkym predmet dejepis, zaoberat sa touto témou a
neobchddzat otazky mladého ¢loveka.

Klucové pojmy
Kriziacke vypravy, inkvizicia, vychodna a zapadna schizma, dejiny Cirkvi na Slovensku,

komunizmus.

Ciele
Vseobecny ciel: Osvoijit si poznatky z vybranych kapitol cirkevnych dejin a zaujat stanovisko k
problémovym historickym udalostiam.

Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické

- byt vytrvali pri
pozndavani pravdy
o historii Cirkvi

A. Situdcia - poznat predsudky voci Cirkvi
Cloveka a nepravdivé interpretacie dejin

- formulovat objektivne
stanoviska k vybranym
kapitolam dejin Cirkvi (napr.

- zaujat postoj
k negativnym strankam
jednotlivych ¢lenov

B. Krestanské kriziacke vypravy, inkvizicia, N . S
Posolstvo vychodnd szépa?/dné schizma Cirkvi v dejinach Cirkvi f !
. .. " |- ocenit vyznam - formovat navyk
papez! 20'.§t0rOCIa' k_(l)na.ly) . |krestanskej viery v objektivnej kritiky
- predstavit etapy dejin Cirkvi historii Slovenska a schopnosti
na Slovensku argumentovat

- byt schopni reflektovat
dejiny a poznat svoje
historické korene

- byt zodpovedni za
obraz Cirkvi, ktoru
reprezentujeme

- mat pozitivny vztah ku
vsetkému, ¢o je sucastou
vlasti, aj jej dejin

- najst analdgiu medzi
minulostou a stcasnostou
C. Poziadavky Cirkvi

pre Zivot - rozliSovat chyby jednotlivcov
v Cirkvi a Cirkev v kritickych
dejinnych udalostiach
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11. Svetové nabozZenstva a sekty

Vseobecnd charakteristika
Ziaci sa stéle viac dostavaju do kontaktu so svetovymi naboZenstvami a sektami. Ich viera je
konfrontovana so pseudokrestanskymi a inymi naboZenskymi prejavmi. Preto je doleZité

rozliSovat a uznat jedine¢nost a krasu krestanstva.

Klucové pojmy

Monoteizmus, polyteizmus, panteizmus, kult, Boh, dobro, zlo, Zivot po smrti v krestanstve a
inych nabozenstvach, medzindbozensky dialdg, sekta, znaky siekt, hnutie New Age.

Ciele

Vseobecny ciel: Na zaklade porovnania krestanstva s inymi svetovymi nabozenstvami ocenit
poklad krestanskej viery.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situdacia
Cloveka

- charakterizovat svetové
nabozenstva: hinduizmus,
budhizmus, islam a ich vznik,
ucenie, kult

- poukazat na priciny Sirenia
siekt

- rozvijat schopnost
orientdcie v rozlicnych
nabozenskych pruadoch

B. Krestanské
Posolstvo

- predstavit postoj katolickej
Cirkvi k svetovym
nabozZenstvam

- rozlisit sektu od svetového
nabozenstva podla zakladnych
znakov siekt

- objasnit hnutie New Age

- ocenit pozitivne prvky
naboZenstiev a zostat
verny Pravde, ktorou je
Kristus

- jasne odmietnut
prejavy nabozenskej
nezndasanlivosti

- vediet sa branit pred
manipulaciou siekt

C. Poziadavky
pre Zivot

- urcit prvky vychodnych
naboZenstiev a siekt Siriacich sa
na Slovensku a konkrétne
poukazat v com spociva ich
nebezpecenstvo

- obhajit vlastné krestanské
hodnoty

- rozliSovat medzi
ekumenizmom

a medzinaboZenskym dialégom

- upevniovat vztahy vo
farnosti a rodine a tym
predchadzat odklonu od
viery

- vediet si vyhladat
objektivne informacie
v odbornej literature,
v Casopisoch a na
internete k danej
problematike

- vyddavat svedectvo o
svojej viere
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12. Mddrost Zivota

Vseobecna charakteristika
Objavenie bohatstva starozakonnych textov mudroslovnej literatury sa javi ako vhodna

stimuldcia k premyslaniu nad velkymi Zivotnymi témami a hfadaniu odpovede na otazku, ¢o
znamend mudro Zit v biblickom zmysle.

Kltéové pojmy

Mudroslovna literatdra, BoZia mudrost, interpretacia, utrpenie spravodlivého, marnost
Zivota, oslava lasky v knihe Velpiesen, Zalm, duchovny svet starozakonného ¢loveka,
kristologické pouzivanie Zalmov.

Ciele

Vseobecny ciel: Na zaklade hlbSieho porozumenia vybranych knih z madroslovnej literatury
Starého zdkona poukazat na ich aktudlnost pre sucasnost.

Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické
A. Situacia - vyjadrit vlastné chapanie mudrosti | - uvedomit si - formovat
cloveka - sformulovat svoje osobné Zivotné bohatstvo schopnosti

odpovede na problém utrpenia, mudroslovnej orientovat sa

zmyslu literatury vo Svatom pisme

Zivota, vyznamu lasky a Zivota s
Bohom

a poukazat na to, ako vplyvaju na
konanie ¢loveka

a jej moznost prehibit
Zivot ¢loveka

B. Krestanské
posolstvo

- na zaklade vybranych textov
predstavit chapanie Bozej mudrosti
v Starom zdkone

- uréit hlavnd tému a povedat
strucny

obsah knih: Job, Kazatel, Velpiesen,
Zalmy

- posudit rozliéné vyklady tychto knih
- uviest niektoré dosledky
mudroslovnych knih pre prakticky
Zivot, vieru a duchovny Zivot

- zaujat vlastné stanovisko k
aktualnosti

tychto knih

- rozvijat svoje
spolocenstvo s Bohom
- v konfrontacii s
utrpenim

sa pod vplyvom BozZej
mudrosti stavat
zrelSim

a vnutorne
vyrovnanym

- vyjadrit chvélospev
lasky

ako Bozieho daru

- ocenit duchovné
bohatstvo, ktoré sme
zdedili v knihe Zalmov

C. Poziadavky
pre Zivot

- prehodnotit svoje vlastné
vedomosti,

presvedcenie, nadzory, postoje
k utrpeniu, zmyslu Zivota, laske,

- prejavit zaujem volit
si

to, €o je Cestné

a zodpovedajuce

- vytvorit vlastny
Zalm

- napisat Uvahu

na jednu z tém

z mudroslovnej
literatury

- identifikovat sa

s trpiacimi

k duchovnému
Zivotu vo svetle
Bozieho

zjavenia
dostojnosti cloveka
- rozvijat schopnost
spravnym sposobom
dosahovat stastie
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13. Bozie volanie ¢loveka k $tastiu

Vseobecna charakteristika

Uvod do morélnej teolégie ma velky vyznam pre uvedenie do problematiky. Na zaciatku sa
vraciame k biblickej antropoldgii ako ku klucovej skutoénosti, ktoru dalej rozvijame. BozZie
volanie je potrebné pribliZit ako volanie k stastiu a naplneniu Zivota. Jedinou adekvatnou
odpovedou nan je laska podla vzoru a v sile JeZisa Krista.

Klticové pojmy

Moralna teoldgia, etika a moralka, povolanie ¢loveka k $tastiu, stvorenie ¢loveka na Bozi
obraz, mravné Usilie, mravny zakon: BoZi zakon, prirodzeny zakon, zakon milosti, svedomie,

formacia svedomia.

Ciele

Vseobecny ciel: Predstavit ciel, pre ktory je ¢lovek stvoreny, a moznost dosiahnut ho cez

rozpoznavanie mravného zakona a mravné usilie.

Specifické ciele:

psychomotorické

kognitivne afektivne
A. Situdacia - uviest priklady moralnych problémov | - akceptovat vlastné
Cloveka sucasnosti hranice,
- posudit kritéria moralneho pri hfadani odpovede na
hodnotenia vo svete, kde je kultirny a | otazku: Kedy je moje
nabozensky konanie
pluralizmus dobré a spravne?
- vysvetlit vyznam moralnej teoldgie v | - ocenit prinos morélne;j
suvislosti s otazkami, ktoré si krestania | teoldgie pre Zivot
kladu krestanov
B. - predstavit moralnu teoldgiu ako - prekonat nespravne
Krestanské vedecku disciplinu (predmet, chépanie slobody a uznat
posolstvo pramene, hodnotu mravného zadkona

delenie, zakladne kategoérie)

a porovnat ju s etikou ako filozofickou
disciplinou

- na zaklade poznatkov o stvoreni
Cloveka charakterizovat zdkladné
povolanie ¢loveka (ciel ¢loveka) a
spOsob, ako je mozné v sebe rozvijat
BoZi obraz

- objasnit hodnotu mravného zakona v
jeho rozliénych formach a spésob
akym je tento zdkon rozpoznany

- objasnit pojem svedomie a obhijit
nevyhnutnost prace na jeho kvalite

- vysvetlit pojmy: formacia svedomia,
nespravne druhy svedomia

pre Zivot

- akceptovat mravné usilie
nielen ako plnenie
neosobnych zdkonov, ale
ako prezivanie osobného
spolocenstva s Bohom a
nasledovanie osoby
Krista

- nadchnut sa pre
formovanie

vlastného svedomia

C. - naudit sa rozliSovat BoZie volanie k
PoZiadavky mravnosti v dennych situaciach
pre Zivot

- pestovat v sebe tuzbu
po pravde a dobre

- davat Bohu adekvatnu
odpoved na jeho lasku

- podielat sa

na poznavani
pravdy cez
vlastnu
skdsenost, rady
mudrych,
modlitbu

a Citanie
Bozieho slova

- formovat
navyk Zivota

v zhode

so svedomim

- spolupracovat
pri formovani
svedomia inych
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14. Mravnost ¢loveka ako odpoved na Bozie volanie k $tastiu

Vseobecna charakteristika

Nielen poznanie charakteru a predpokladov [udskych skutkov, ale hlavne vychova k slobode,
zodpovednosti a laske ako k vrcholu mravného snazZenia je uzito¢na pre mladého ¢loveka a
jeho Zivotné rozhodnutia. Problematika hriechu je v téme prepojena s povolanim k
obrateniu.

Kliéové pojmy

Ludsky skutok, mordlnost [udskych skutkov, poznanie a sloboda, hriech: osobny, tazky, lahky
— zranujuci, dedicny, obratenie, [Utost, pokanie, odpustenie, sviatost zmierenia a pokania,
laska.

Ciele

Vseobecny ciel: Posudit fudské skutky z hladiska mravnosti a posilnit schopnost volit si cestu
obratenia a odmietnut cestu hriechu.

Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické
A. Situacia - na zaklade literarnych - preferovat najvyssi - formovat
cloveka a zivotnych prikladov stupen navyky
poukazat, Ze nie vsetky poznania dobra — rozliSovania
skutky moéZzeme moralne mudrost moralne dobrych
hodnotit a volbu dobra ako a zlych skutkov
- uviest kritéria hodnotenia najvyssi - pripravit kajucu
[udskych skutkov a stupen slobody poboznost
diskutovat o moralnej - osvojit si postoj spojenu
hodnote jednotlivych rozliSovania medzi So spytovanim
skutkov ¢lovekom a jeho svedomia
- obhdjit potrebu skutkami - na zaklade
rozliSovania dobrych Zivotopisu
a zlych skutkov v Zivote svatcov
B. - vysvetlit podstatu hriechu - chranit si slobodu od a duchovnych
Krestanské - uviest zdkladné delenie hriechu, ktord nam osobnosti
posolstvo osobnych hriechov vydobyl prezentovat
- na zaklade spravneho Kristus proces obratenia

porozumenia dat do vztahu
dedicny hriech a konanie
¢loveka

- predstavit moznost
obratenia a potrebu
odpustenia ako nevyhnutnu
podmienku budovania nasich
vztahov s Bohom a fudmi

- obhajit dar sviatosti
zmierenia a jej vyznam,
predstavit tuto sviatost

- poukazat na velkost lasky
v mravnom konani ¢loveka

- presveddit sa, ze
potrebujeme Cerpat silu
pre

mravny Zivot z Bozieho
slova a zo sviatosti

- udit sa odpustat na
zaklade

rozpoznania vlastnej
skusenosti s odpustenim

27




C.
Poziadavky
pre Zivot

- ospravedInit konanie
¢loveka, ktoré nebolo v plnej
miere udskym a uznat
zodpovednost ¢loveka za
[udské skutky

- zaujat stanovisko k vyroku:
,Ucel sviti prostriedky”

- uvedomovat si predmet,
ciel'a okolnosti vo svojom
konani

- navrhnut aspof 3 moznosti
uplatnenia

- snazit sa hladat hlbsie
motivy pre svoje konanie
(konat nielen na zaklade
nadobudnutych
poznatkov

- aplikovat nadobudnuté
poznatky o sviatosti
zmierenia do Zivota
prikazov a zdkazov)

- odmietnut hriech ako
prekazku ludského
naplnenia a $tastia

- rozvijat pozitivny vztah
k sviatosti zmierenia
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15. Cnosti

Vseobecna charakteristika
Zivote. Odporucame vybrat a ponuknut Ziakom vhodné a pre ich vek pritazlivé osobnosti,
ktoré by boli svedkami krasy Zivota ¢nostného ¢loveka.

Kltéové pojmy
Cnost, nerest, spojitost ¢nosti, fudské ¢nosti, zakladné €nosti: rozvaznost, spravodlivost,
sila, miernost, teologalne ¢nosti: viera, nadej, laska, dary a ovocie Ducha Svatého, svatost

Ciele
Vseobecny ciel: Vysvetlit podstatu ¢nosti a mat hlbsi zaujem o ¢nostny Zivot a svatost

Zivota.

Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické
A. Situacia - objasnit pojem ¢nost ajej | - vnimat a ocenit - predstavit fudské
cloveka vplyv na utvdranie symboliku a teologalne Cnosti

charakteru ¢loveka a posolstvo umeleckych na priklade Zivota

- rozlisit medzi ¢nostou a diel jednej osobnosti

nerestou vyjadrujucich ¢nosti (referat, scénka,

- predstavit ¢nost ako - akceptovat ¢nost prezentacia...)

nevyhnutnd podmienku pre | a odmietnut nerest

rozvoj ¢loveka a jeho vzhladom

ambicii a nerest, ako na kvalitu Zivota ¢loveka

prekazku tohto rozvoja a jeho vztahov

- diskutovat o vyzname
¢nosti v dnesnej spolo¢nosti
- obh3jit zmysel zakladnych
¢nosti na zaklade prikladov

Zo Zivota
B. - porovnat antické a biblické | - nespoliehat sa len na
Krestanské chapanie ¢nosti vlastné Usilie v snahe o
posolstvo - predstavit teologdlne ¢nostny Zivota, ale pocitat
¢nosti vo vztahu k ludskym s Bozou pomocou
¢nostiam - uznat vieru, nadej a lasku
- charakterizovat pésobenie | ako obohatenie
Ducha Svatého na ¢loveka duchovného Zivota
cez dary a ovocie
C. - predstavit vzory ¢nostného | - prejavit zaujem
PoZiadavky Zivota praktizovat
pre Zivot - zaujat stanovisko Cnosti

k moZnosti nasledovat
¢nostny Zivot niektorych
osobnosti

29




16. Dekalég — vztah k Bohu, k ludskému Zivotu a k pravde

Vseobecna charakteristika

Mnohi mladi ludia maju problémy s reSpektovanim BoZieho zakona pre jeho nedostatocné
chdpanie. Je nevyhnutné klast déraz na hladanie vnatornej motivacie fudského konania tak,
ako to vyplyva z Kohlbergovej koncepcie moralneho vyvinu ¢loveka vzhladom na vek Ziakov

(Stddium autondmnej moralky).

Kliéové pojmy
Dekaldg, zmluva, prikazanie lasky, 1. Bozie prikazanie: pravy Boh a falosni bohovia, klananie
sa (adordcia Boha), ndboznost: modlitba, obeta, slub, prisaha; vystredna naboznost,
zanedbavanie nabozZnosti; modlosluzba a okultizmus; ateizmus, agnosticizmus. 2. BoZie
prikazanie: Ucta k Bohu a jeho menu, 3.BoZie prikazanie: sviatocny den a jeho svatenie, 5.
BoZie prikazanie: posvatnost Zivota a hodnota zdravia ¢loveka, ochrana ludského Zivota,
sviatost pomazania chorych, 8. BoZie prikadzanie: pravda, pravdivost v komunikacii (média,
reklama, verejny Zivot a politika), dovera a Cest.

Ciele

Vseobecny ciel: Zdévodnit potrebu Dekaldgu ako osobnu odpoved na BoZiu lasku, ktora
vedie k ucte voci BoZziemu zdkonu

Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické
A. Situacia | - objasnit slvis medzi - reSpektovat Bozi zdkon - vypracovat analyzu
cloveka prirodzenym zakonom a ako ochranu ¢loveka a jeho aspon jednej realnej
Dekalégom ludskosti Zivotnej udalosti
- v jednotlivych Bozich - prekonat chapanie a poukazat na
prikazaniach urcit hodnoty a | prikdzani ako obmedzeni dosledky
dobra ludi, ktoré ochranuju a navrhnut rieSenie neresSpektovania
- diskutovat o BoZieho zédkona
nenahraditelnej Ulohe - identifikovat sa
prikazani pre Zivot a slobodu s poziadavkami
v fudskej spolo¢nosti Dekaldgu, ako
B. - vysvetlit Bozie prikazania - na zdklade chdpania so zakladnymi
Krestanské | ako podmienky zmluvy Dekaldgu vo svetle poZiadavkami, ktoré
posolstvo medzi Bohom a ¢lovekom novozakonného zjavenia vychadzaju

- dat do vztahu Dekaldg

a prikdzanie lasky

- rozoznat pravého Boha

a falosnych bohov a ich
pdsobenie v zivotoch ludi

- charakterizovat naboznost,
Uctu k BoZiemu menu

a svatenie sviatocného dria v
sulade s BoZzim zdkonom

- obhdjit potrebu chranit
ludsky Zivot od pocatia aZz po
prirodzenu smrt, vyjadrit, ¢o
je obsahom

5. Bozieho prikazania,

ocenit laskavu iniciativu
Boha, ktory chce zachranit
¢loveka a zaistit mu
priestor slobody

- vyzdvihnUt sviatost
pomazania chorych ako
pomoc pre starych

a chorych ludi

z prirodzeného zakona
- hladat sp6soby, ako
obhajovat pravdu vo
verejnom Zivote

- vybrat ¢innosti na
odstranenie pasivity
udi k mravnym

a duchovnym
hodnotam
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kriticky posudit trendy v
dnesnej spolocnosti
namierené proti Zivotu

- vediet charakterizovat
sviatost pomazania chorych
s osobitnym doérazom na
vysvetlenie Uc¢inkov
sviatosti - charakterizovat
obsah 8. BoZieho
prikazania a zhodnotit ho so
zameranim na previnenie
jednotlivca a problematiku
masmédii a reklamy

- urdit priciny a dosledky
neresSpektovania BozZich
prikazani a zaujat k tomu
stanovisko

C.
Poziadavky
pre Zivot

- rozliSit naboznost v stlade
s 1. Bozim prikdzanim a
naboznost, ktora je v rozpore
s tymto prikdzanim

- aplikovat poznatky o Bozich
prikazaniach pre Zivot

- udit sa spytovat si
svedomie na zaklade
hibSieho chapania Bozieho
zdkona

- uvedomit si vplyv médii
a zaujat postoj
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17. Ludské spolocenstvo

Vseobecna charakteristika

V obdobi globalizacie sa javi Coraz potrebnejsie, aby Ziak poznal zakladné principy sociadlnej
nauky Cirkvi, jej formovanie i postoje k formam S$tatneho zriadenia, k politike i k réznym
formdam bohatstva.

Kliéové pojmy

socioldgia, socidalna nduka Cirkvi, zakladné encykliky Rerum novarum, Centissimus annus,
personalny, sociadlny princip, princip solidarity, subsidiarity, spolo¢ného dobra, vztahy: stat
a Cirkev, demokracia a Cirkev, krestan v politickom a verejnom Zivote, osobny a spolo¢ny

majetok (7.a 10.

Ciele:

BoZie prikdzanie)

VSeobecny ciel: Vediet obhdjit, Ze ¢lovek pre Zivot v spoloénosti potrebuje zdkladné pravidla
vyplyvajuce z prirodzeného mravného zdkona a zo Zjavenia.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situacia
cloveka

- rozliSovat medzi sociolégiou a
socialnou ndukou Cirkvi

- kriticky posudit postavenie
Cloveka v dnesnej spolocnosti

- uviest priklady ludi zo sucasnosti
aich pristup k materialnym
dobrdm

- prejavit zaujem o dianie
v spolo¢nosti

- vazit si osoby obetujlce
sa pre dobro spolo¢nosti

B. Krestanské
posolstvo

- predstavit socidlnu nauku Cirkvi
ako vedecku disciplinu (predmet,
pramene, jej formovanie, zakladne
kategorie)

- na zaklade dokumentov poukazat
na vplyv Cirkvi na spolo¢nost

- na konkrétnych prikladoch
objasnit zakladné principy socialnej
nauky

- charakterizovat 7. a 10. BoZie
prikazanie ako normu pre tvorbu
postoja k materialnym dobram

- nadchnut sa pre socialnu

spravodlivost

- rozvijat schopnost

k ¢estnému postoju vo
verejnom Zivote

C. Poziadavky
pre Zivot

-obhdjit angazovanie sa krestana
v politike a verejnom Zivote

- uvedomit si, ze
bohatstvo mbze byt len
prostriedkom k Stastiu

- orientovat
sa v informaciach
podavanych
rozlicnymi médiami
konkrétnym
sposobom aplikovat
princip solidarity
(napr. zbierka) Zit
podla svedomia

- preukazat
zodpovednost
pri volbach,
spravodlivych
peticiach
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18. Clovek — socialna bytost

Vseobecna charakteristika:

Poznanie, Ze Clovek nosi v sebe obraz a podobu Boha, ma privadzat k obhajobe
ludskej dostojnosti a vzajomnej Ucte, osobitne medzi muZzom a Zenou a k ochote
prezivat svoj Zivot v kontexte vztahov sdruhymi fudmi, ktoré si podmienené
sebaprijatim, ako aj prijatim druhého v jeho jedinec¢nosti.

Klticové pojmy:
stvorenie Cloveka na BoZi obraz, ludskd ddéstojnost, schopnost milovat a vytvarat
spolocenstvo, ¢lovek ako muz a Zena — rovnost i komplementarita, sexualita v Zivote ¢loveka

Ciele:

Vieobecny ciel: Ziak ma na vy33ej urovni pochopit velkost stvorenia €loveka, jeho
dostojnost a povolanie vytvarat spolocenstvo a posudit hodnotu ludskej déstojnosti
a vzajomnej ucty, medzi muzom a Zenou.

Specifické ciele:

- porovnat postavenie muza a zeny

. y . - prijat svoju ludskost s jej
v dnesnej spolo¢nosti prY ) 1€

A. Situacia v - - kladmi i zapormi
N - rozliSovat emancipaciu a feminizmus C)os s
cloveka S . o ., |- akceptovat kazdého ¢loveka
- uviest priklady nedodrziavania ludskych .. ,
, ako Bozie stvorenie
prav vo svete
- vysvetlit stvorenie ¢loveka podla Gn 1 - wytvorit
aGn2 . ) ) koldz (poster), ¢o
- vymenovat zakladné rozdielne . - |spaia rudi
sychologické vlastnosti muza a Zeny - uvedomit si svoju sexualitu 5P
, . psy o . . , ako dar i ulohu pre Zivot - formovat
B. Krestanské - predstavit v plnosti sexudlnu stranku o v navvk ku
posolstvo Eloveka - nadchnut sa pre ¢nost Yy
dévodnit 6. Bosie prikizanie ako navod Cistoty v kazdom obdobi vzajomnej ucte
-z VO,VO nl| 6. ozie prikazanie ako navod|,. medzi musom a
na Stastny Zivot Yenou

- vymenovat dosledky nezriadeného
Zivota Cloveka v tejto oblasti

- uviest priklady psychologickych
prejavov muza a Zeny
- diskutovat o nespravnych prejavoch
sexuality v Zivote okolo nas
(homosexualita, pornografia...)

- pozorovat psychologické
odliSnosti muza a Zeny

C. Poziadavky
pre Zivot
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19. Povolanie k manzelstvu

Vseobecna charakteristika:
Zamerom tematického celku je predstavit manZelstvo ako zakladny a nerozlucitelny zvdazok
muza a Zeny vyplyvajuci z ich prirodzenosti a poZzehnany Bohom.

KlGéové pojmy:

priklady vztahu muza a Zeny vo Sv. pisme, priatelstvo, zndmost, zamilovanost a laska,
vernost a jednota — 2 stipy manzelstva, sviatost manzelstva, prekazky prijatia sviatosti
manzelstva, manzelskd sexudlna etika( 6. a 9. BoZie prikdzanie), manZelsky zvazok — zaklad
rodiny, rodi¢ovstvo — Ulohy otca, matky, 4.BoZie prikdzanie, rodina — domaca Cirkev, rodina —
zakladna bunka spolo¢nosti

Ciele:
VSeobecny ciel: Vyzdvihnut sviatostné manZelstvo ako zvazok napliiany BoZou milostou,
a poukazat na hodnotu, Ulohu a poslanie rodiny v Cirkvi a v spolo¢nosti.

Specifické ciele:

kognitivne afektivne psychomotorické
- zdévodnit existenciu zvazku medzi |- uvedomovat si prirodzenu
A. Situacia muzZom a Zenou naklonnost muza a Zeny
¢loveka - porovnat obdobie - vazit si otca, matku i svoju

priatelstva, znamosti a snibenectva [rodinu

- uviest priklady zo Sv. pisma vztahu
muZza a zeny

- charakterizovat sviatost manZelstva
- zmluva, suhlas, vzajomné zavazky a
ulohy

- predstavit krasu liturgie sviatosti
manzelstva — vymenovat dolezité
prekazky zabranujuce prijatiu tejto

- akceptovat hodnotu
sviatosti manzelstva pred
akoukolvek inou formou

- vnimat vlastnu rodinu ako

B. Krestanské [sviatosti - formovat navyk

dar a uvedomovat si svoj
vlastny prinos pre rodinné
vztahy

- prijimat Ulohu otcovstva
a materstva

posolstvo - vysvetlit rodi¢ovstvo ako Bozi
dar(zodpovednost za novy Zivot)

- analyzovat zékladné previnenia
manzelov proti 6. BoZiemu prikazaniu
- poukazat na aktualnost 4. BoZieho
prikazania, ulohy autority

i vzajomnych vztahov

- interpretovat poZiadavky sexualnej
etiky v manzelstve

- obhdjit ulohu manzelstva pred

volnym zvdzkom

C. PozZiadavky |- vysvetlit pre¢o homosexudlne
pre Zivot partnerstva su v rozpore nielen

s u¢enim Cirkvi, ale ja proti fudskej

prirodzenosti

- prejavit zaujem o hodnoty
rodinného Zivota

- uvedomit si vlastnu
zodpovednost pre pripravu
na manzelstvo a rodi¢ovstvo
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20. Povolanie k zasvatenému zivotu a ku knazstvu

Vseobecna charakteristika:

V téme je dolezité predstavit povolanie k Zivotu s Bohom ako prejav BoZej priazne, na
ktoré ak ¢lovek slobodne odpoveda a uskutoénuje svoje poslanie, stadva sa darom pre
celé udské spolocenstvo.

Klticové pojmy:

povolanie vo Sv. pisme: napr. Abraham, Mojzis, proroci, Panna Maria, Knazstvo v Starom
zakone, Jezis ako velknaz, sviatost posvatného stavu: diakon, kraz, biskup a ich ulohy, vyvoj
zasvateného zivota v Cirkvi: panny, pustovnici, mnisi, reholné a sekuldrne institaty, charizma
zakladatela, evanjeliové rady: ¢istota, chudoba, poslusnost, poslanie zasvatenych osdb, ich

institutov dnes

Ciele:

Vseobecny ciel:

Specifické ciele:

Poukdzat, Zze forma Zivota cloveka, ktory naplno odpovedd Bohu je
obohatenim pre celd Cirkev i spoloénost.

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situacia
cloveka

- zdévodnit potrebu
sprostredkovatela medzi Bohom
a fudmi

- na prikladoch zasvatenych os6b
vidiet pésobenie Bozej lasky

k ludom

- vhimat BoZie pdsobenie
ako volanie pre cloveka

- akceptovat rézne formy
zasvateného Zivota dnes

B. Krestanské
posolstvo

- na zaklade Sv. pisma opisat tlohu
knaza

- podla listu Hebrejom pochopit
Krista ako velknaza — obeta

i obetujuci

-analyzovat tri stupne sviatosti
posvatného stavu a ich ulohy

- predstavit zasvateny Zivot ako
jednu z foriem Zivota a angaZovania
sa v Cirkvi

- vysvetlit evanjeliové rady

- identifikovat sa

s niektorymi postavami zo
Sv. pisma a vZit sa do ich
povolania

- prejavit zaujem o précu
knaza

- uvedomit si hodnotu
zasvateného Zivota ako
BoZieho daru

C. Poziadavky
pre zZivot

- obhdjit poZiadavky kandidata na
kriazstvo (celibat, nemoznost
svatenia Zien)

- vyvodit zavery z pdsobenia
inStitutov zasvateného Zivota...)

- povzbudit sa na
prikladoch ludi, ktori
naplno zili svoje povolanie

- podielat sa
na praci vo farnosti

- navstivit
niektoré reholné
spolocenstvo
- formovat navyk
spoluprace zo
zasvatenymi
osobami —tvorime
jednu Cirkev
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21. Modlitba ako zdroj sily pre naplnenie svojho poslania

Vseobecna charakteristika

Chapanie a praktizovanie modlitby, ako hodnotného a nevyhnutného prostriedku

komunikacie medzi Bohom a ¢lovekom, ktory posilni ¢loveka pri uskuto¢neni jeho poslania
v akomkolvek povolani.

r s v

KlGéové pojmy:

modlitba velkych postdav zo Starého zdkona napr. Mojzi§, David, Salamun, Ester; zalmy ako
modlitba, JeZis ako modliaci sa ¢lovek i ucitel modlitby, druhy modlitieb: modlitba chvaly,
vdaky, odprosenia, prosby; formy modlitieb: rozjimanie, meditacia, kontemplacia; modlitba
Pana -Otce nas ako vzor kazdej modlitby

Ciele:

VSeobecny ciel: Ocenit hodnotu modlitby a uznat jej potrebu pre ¢loveka v kazdej okolnosti

Zivota.

Specifické ciele:

kognitivne

afektivne

psychomotorické

A. Situacia
cloveka

- poukazat na modlitbu ako
na prejav tuzby cloveka po Bohu

-uvedomit si potrebu
pravidelnej komunikacie
s Bohom v kazdodennom
Zivote

B. Krestanské
posolstvo

- urobit rozbor modlitieb niektorych
postav zo Starého zdkona

- uviest na zaklade Pisma priklady
Jezisa ako modliaceho sa ¢loveka

- vediet charakterizovat jednotlivé
druhy a formy modlitby a zhodnotit
ich prinos pre duchovny Zivot
krestana

- predstavit liturgiu hodin ako
modlitbu Cirkvi

- analyzovat jednotlivé Casti
modlitby Otce nas

- na prikladoch zo Zivota
presvedcit sa o hodnote
modlitby

C. Poziadavky
pre zZivot

- obhdjit odporucanie o Castej
modlitbe

- zaujat postoj k tazkostiam pri
modlitbe

- uviest priklady modliacich sa ludi
i priklady modlitieb

- prejavit zaujem spoznat
nové formy modlitby

- pripravit
modlitbu chval

- zapojit sa
do modlitieb Cirkvi
(napr. prosby pri sv.
omsi, ekumenické
pobozZnosti)

- formovat
navyk na pravidelnu
modlitbu
- spolo¢ne vytvorit
krestansku
meditdciu
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1. Velkost a Tajomstvo ¢loveka, | - vysvetlit, Ze ¢lovek je - vediet sformulovat otazky, ktoré si
otazky svetonazor, hranice | tajomstvo ludstvo kladie od nepamiti.
¢loveka vedy a techniky, - vymedzit hranice vedy pri - vymedzit hranice vedy pri rieSeni
trojrozmernost rieSeni otazok ¢loveka otazok ¢loveka.
¢loveka, - uznat potrebu hladania zmyslu | - dokazat posudit vplyv
sebapoznanie, vlastnej existencie jednostrannych svetondzorovych
identita, zmysel - zdévodnit hodnotu osoby ako | systémov na ¢loveka
Zivota, hladanie bytosti milovanej Bohom - vysvetlit prejavy biologického,
Boha. - obhajit potrebu chvalit Boha psychologického a spiritualneho
za dar Zivota rozmeru Zivota ¢loveka.
- zdévodnit nevyhnutnost rovnovahy
medzi jednotlivymi rozmermi.
- diskutovat o désledkoch
zanedbdvania jedného z rozmerov.
- porovnat Zivot ¢loveka, ktory
poznd zmysel svojho Zivota s tym,
ktory ho nepozna.
2. NabozZenstvo, - odvodit zakladnu - vymedzit predmet religionistiky
Ndabozenstva religionistika, charakteristiku nabozenstiev ako vedy.
— miesta nabozenské - vediet vysvetlit spolo¢nu - vymenovat zakladné vieobecné
stretnutia prejavy, predsudok, | potrebu nabozenstva u nabozenské prejavy.
Boha a tolerancia, krestanov i nekrestanov - charakterizovat pojem
¢loveka fundamentalizmus. | - zdévodnit potrebu naboZenstvo na zaklade
naboZenstiev pre sicasného nabozenskych prejavov.
Cloveka a uviest argumenty - objasnit vztah naboZenstva ku
kazdodennému Zivotu ¢loveka a k
jeho potrebam.
- rozpoznat fundamentalizmus ako
nespravne prezivanie nabozenstva.
3. Bozie Boh: biblické obrazy | vysvetlit ako Boh komunikuje s | - vysvetlit spésob poznavania Boha,
zZjavenie a Boha, zjavenie: ¢lovekom ktory vychdadza z existencie sveta a z
viera stvorenie, dejiny - $pecifikovat mozZnosti ludskych tuzob.

spasy, viera, Svaté
pismo: Stary a Novy

neomylnost

stretnutia sa s Bohom

- charakterizovat krestanstvo
ako

- zjavené nabozenstvo

- vysvetlit pojem, dévod a
sp6sob

zjavenia

- charakterizovat Svaté pismo a
zakladné biblické pojmy

- objasnit dejiny Izraela ako
dejiny spasy

- vediet zosuladit vieru v
stvorenie s poznatkami v oblasti
prirodnych vied

- vysvetlit vieru ako dar

- pre kazdodenny Zivot

- uviest priklad, Ze nejasnosti vo
viere s nevyhnutnou sucastou
rastu vo viere

- porovnat chapanie Boha vo Svatom
pisme s chapanim Boha na zdklade
prirodzeného poznania.

- poukazat na konkrétnom priklade,
Ze je mozné najst Boha.

- objasnit pojem, dévod a spdsob
zjavenia.

- charakterizovat krestanstvo ako
zjavené nabozenstvo

- definovat Svaté pismo ako zivé
Bozie slovo.

- vysvetlit zakladné biblické pojmy:
a Novy zakon, literdrne styly.

- poukazat na pésobenie Boha v
Zivote: Abrahdama, Mojzisa, Ddvida a
prorokov

- predstavit udalost exodu ako
zékladnu skusenost izraelského
naroda s Bohom

- charakterizovat zmluvu ako prejav
osobitného vztahu Boha k
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vyvolenému narodu, ktora vrcholi
v JeziSovi Kristovi a v povolani
vSetkych fudi

- porovnat dejiny vyvoleného
naroda vo vztahu k svetovym
dejindm

- strucne analyzovat biblické texty o
stvoreni sveta a ¢loveka

- opisat stvorenie muza a Zeny na
BoZi obraz

- vediet porovnat vieru v stvorenie
a poznatky prirodnych vied

- vysvetlit povod zla z biblického
pohladu

- dat do vztahu BoZie zjavenie a
osobnu vieru

- opisat nespravne predstavy Boha a
ich vplyv na vieru ¢loveka

- vediet vlastnymi slovami vyjadrit
vyznam viery pre Zivot

4. Jezis Kristus

Historicky Jezis,
evanjelium, BozZie
kralovstvo, zazrak,
podobenstvo, kriz,
vykupenie, spasa,
zmftvychvstanie,
Bozi Syn, Kristus,
Maria — JeziSova
matka.

- vymenovat a charakterizovat
- biblické a mimobiblické
dokumenty o JeziSovi Kristovi
- predstavit osobu JeZisa Krista
v historickom, politickom,
geografickom a ndboZzenskom
kontexte

- charakterizovat ulohy a
postavenie

JezisSovej matky

- vysvetlit hlavné poslanie JeZisa
Krista

- objasnit hlavné priciny
odmietnutia

lezisa a opisat ukriZzovanie

- vysvetlit vyznam JeZisovej
smrti pre nds a osvojit si pojem
spasa

- obhajit déleZitost
zmrtvychvstania pre
krestanstvo

- uviest hlavné vieroucné
pravdy

o JeZiSovi

- ucit sa vyznat svoju vieru v
Krista

- zaujat stanovisko k ludom na
okraji spolo¢nosti podobné
JeziSovmu postoju

- prejavit zruénost v orientécii na
mape Palestiny a blizSie opisat
najdolezitejSie miesta JeziSovho
posobenia

- charakterizovat jednotlivé
nabozenské skupiny a ich
pOsobenie— saduceji, farizeji, zeloti,
zakonnici, eséni

- vysvetlit hlavné poslanie JeZis
Krista. Objasnit pojem BoZieho
kralovstva

- uviest, ¢o su podobenstva, ¢o je ich
cielom a objasnit ich na konkrétnom
priklade

- predstavit zazraky ako znamenie
Bozieho kralovstva

- porovnat nazory na Jezisa Krista u
jeho sucasnikov a jeho sebachdapania
- objasnit hlavné pric¢iny odmietnutia
lezisa a opisat

jeho umucenie

- vysvetlit vyznam JeZiSovej smrti pre
nas

- charakterizovat a dat do suvisu
pojmy: hriech, vykipenie, spasa

- na zéklade svedectva Svatého
pisma obhajit

délezitost zmftvychvstania pre
krestanstvo

- objasnit, ¢o je kerygma a ¢o je jej
obsahom

- vybrat texty z evanjelii, ktoré
hovoria o Panne Marii

a na ich zaklade objasnit jej ulohu v
JeZiSovom Zivote
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- vysvetlit preco sa Panna Maria
nazyva sedembolestnou a preco sa
stala patrénkou Slovenska

- popisat poslanie Panny Marie v
prvotnej cirkvi

- zdovodnit Uctu krestanov k Panne
Marii a uviest priklady marianskych
sviatkov

5. Duch Svaty

Ruach, Duch Bozi
v Svatom pisme a
v uceni Cirkvi,
ucinkovanie
Ducha: dary,
ovocie,

charizmy.

- uviest priklady bezného
pouzitia slova

"duch" a jeho obsah

- vyjadrit vlastnymi slovami
chapanie

BozZieho Ducha v Starom zdkone
a v Novom zdkone

- vysvetlit Uc¢inkovanie Ducha
Svatého

v Cirkvi

- uviest suvislosti medzi Zivotom
v BoZej

milosti a p6ésobenim Ducha
Svatého

- charakterizovat dary, ovocie,
charizmy

a sluzby Ducha Svatého

- vybrat texty, ktoré hovoria o
BoZom Duchu v Starom

zakone

- opisat JeziSove prislibenia Ducha
Svatého v Novom

zakone

- rozobrat text zoslania Ducha
Svatého zo Skutkov

apostolov

- objasnit vyznam symbolov, ktorymi
sa vyjadruje

pOsobenie Ducha Svatého vo
Svatom pisme

- porovnat chapanie Ducha v Starom
av Novom

zdkone

- vysvetlit Uc¢inkovanie Ducha
Svatého v prvotnej

Cirkvi

- charakterizovat dary, ovocie a
charizmy Ducha a ich

prejavy v zivote svatcov i dnesnej
Cirkvi

- dat do vztahu Zivot v BoZej milosti
a pbésobenie

Ducha najma vo sviatostiach, ale aj v
kazdodennom

Zivote

6. Cirkev

Cirkev: nazov,
pbvod,

zalozenie, znamky,
hierarchicka
Struktura,
povolanie a
poslanie

laikov, poslanie

a posobenie Cirkvi
VO

svete, iné
krestanské

cirkvi a
ekumenizmus,
Maria — matka
Cirkvi,

- zdovodnit a ocenit Cirkev ako
spolocenstvo, do ktorého
pokrsteny patri

- vysvetlit ndzov Cirkev

a charakterizovat obrazy Cirkvi
- objasnit dynamicky proces
zaloZenia

Cirkvi

- charakterizovat zakladné
znamky Cirkvi

- opisat zakladné oblasti Zivota
Cirkvi

- zhodnotit poslanie a Glohu
Cirkvi pre svet

- predstavit hlavné krestanské
cirkvi a vediet ich porovnat

s katolickou Cirkvou

- uviest konkrétne priklady
posobenia Cirkvi vo svete

- Vysvetlit Cirkev v jej duchovnom a
viditelnom rozmere. Vychadzat pri
tom z povodnych vyznamov slov

a obrazov sv. Pavla

- Porovnat vyvoleny néarod ako
predobraz Bozieho fudu a Cirkev

- Vybrat texty, kde JeZis pripravuje
Cirkev

- Opisat zrod Cirkvi na Turice

- Vyjadrit v aku Cirkev verime,
vymenovat a charakterizovat
znamky Cirkvi uvedené vo vyznani
viery

- Objasnit, aky vyznam maju tieto
znamky pre dnesny svet v oblasti
misii, apostolskej nastupnosti, v
ekumenizme

- Vysvetlit pojmy hierarchia a laici
- Rozlisit stupne posvatného stavu
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- navrhnut mozZnosti ako mat
Ucast na pdsobeni Cirkvi

- obhdjit potrebu
ekumenického hnutia a zaujat
stanovisko k inym krestanskym
cirkvam

vzhladom na ich dlohu v Cirkvi

- Vediet opisat Gzemné a
organizacné usporiadanie cirkvi vo
svete a na Slovensku

- Vysvetlit obsah pojmov: rimsky
biskup - papez, kolégium biskupov,
konkordat, nuncius, kardinal,
cirkevna provincia, diecéza,
konferencia biskupov, farnost

- Vymenovat zakladné oblasti Zivota
Cirkvi vo svetle Svatého pisma a
koncilovych dokumentov

- Odévodnit, Ze hlavhym poslanim
Cirkvi je ohlasovat spasu

- Uviest priklady, Ze Cirkev ma
starost o kazdého ¢loveka a svet v
celom rozmere jeho existencie

- Uviest oblasti Zivota, kde sa maju
angazovat laici, napr., politika,
kultura, rodina

- Poukazat na prinos novych hnuti v
Cirkvi

- Zdovodnit mariansku ¢rtu v Cirkvi
- Na zaklade dejinnych okolnosti
vysvetlit pri¢iny rozdelenia
krestanstva

- Vysvetlit a zdévodnit ekumenické
snazenie krestanov

- Uviest priklady niektorych
krestanskych cirkvi z pohladu
spoloc¢nych a rozdielnych znakov

- Vediet navrhnut vlastny prinos k
jednote krestanov

7. Svaté
pismo -
Tradicia -
Magistérium

Bozie zjavenie,
Tradicia a tradicie,
Magistérium,
delenie Svatého
pisma, kanon,
apokryf, vyklad
Svatého pisma,
aktualizacia
Svatého pisma,
biblicky apostolat,
Lectio divina

- zddvodnit, Ze BoZie Slovo
pomaha ¢loveku objavit pravdu
o Bohu, o sebe a o svete, ktory
ho obklopuje

- interpretovat obsah
jednotlivych blokov knih SZ a NZ
- objasnit pojem Tradicia

- definovat poziciu Magistéria
pri vyklade Svatého pisma

- navrhnUt moZnosti pouzitia
Sv. pisma v réznych oblastiach
Zivota

- poznat formy biblického
apostolatu

- Vysvetlit, o je Svaté pismo,
Tradicia, Magistérium a predstavit
ich vyznam pre plné vnimanie
Bozieho zjavenia

- Definovat poziciu Magistéria pri
vyklade Svédtého pisma

- Demonstrovat vyklad Pisma v
zhode s katolickou cirkvou

- Vysvetlit vztah Tradicie a Svatého
pisma vzhladom na Bozie zjavenie

- Rozlisit apokryf a kanonické knihy
- Zaradit knihy Starého a Nového
zdkona

- Na zaklade Svatého pisma
predstavit Zivot a dielo sv. Pavla

- Uviest priklady praktického
pouZzivania Pisma v Zivote

- Navrhnut a prezentovat konkrétny
sp6sob biblického apostolatu medzi
mladymi

- Vediet pouZit metddu Lectio divina
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8. Sviatosti Sviatost, viditelné - zhodnotit svoj vlastny pristup - Vybrat zo Svatého pisma texty,
uvadzaniado | znamenia, k sviatostiam a rozpoznat ktoré sa vztahuju na sviatosti
krestanského | neviditelna milost, pri¢iny tohto pristupu - Diskutovat o tom, ako pokraduje
Zivota sviatostny znak, - diskutovat o vyzname sviatosti | Jezisovo pdsobenie vo sviatostiach

liturgia
vysluhovania
sviatosti, ucinky
sviatosti, krst,
birmovanie,
Eucharistia.

pre Zivot

- opisat vztah medzi sviatostami
a JeZiSom Kristom

- vysvetlit vlastnymi slovami, ¢o
suU sviatosti

- zhodnotit vyznam viery pri
prijimani sviatosti na zaklade
Svatého pisma

- objasnit vyznam sviatosti
uvdadzania do krestanského
Zivota

- a urdit ich ucinky

- opisat sldvenie krstu,
birmovania a Eucharistie

- poznat vyznam Gkonov
pouzivanych

v liturgii sviatosti

aj dnes

- Objasnit pojem znamenie,
sviatostny znak, milost a definovat
sviatost

- Uviest delenie sviatosti podla
Katechizmu Katolickej cirkvi

- Rozlisit prijimanie sviatosti bez
viery a s vierou

- Uviest ¢o hovori Svaté pismo o
krste — rozlisit Janov krst, krst JezZisa
Krista a sviatost krstu

- Objasnit symbol vody pri krste na
zaklade Svatého pisma

- Opisat liturgiu krstu

- Vysvetlit, kto méze prijat krst, za
akych podmienok, ¢o je
katechumenat, ulohu rodicov a
krstnych rodic¢ov

- Rozlisit riadneho a mimoriadneho
vysluhovatela krstu

- Zd6vodnit krst malych deti v Cirkvi
- Zdévodnit vyznam krstu, jeho
ucinky, vyzdvihnat krst ako zaciatok
nového Zivota s Bohom v
spolocenstve Cirkvi

- Na zaklade Skutkov apostolov
rozlisit krst a birmovanie

- Objasnit vztah medzi krstom a
birmovanim

- Opisat liturgiu sviatosti birmovania
- Zdévodnit vyznam pripravy ku
sviatosti birmovania

- Uviest, kto mdze platne vysluhovat
tuto sviatost

- Obhdjit zmysel prijatia sviatosti
birmovania a jej prezivania v
kazdodennom Zivote

- Reprodukovat chapanie Eucharistie
na zaklade predobrazov zo Starého
zdkona

- Vybrat a rozobrat texty z Nového
zakona o priprave a ustanoveni
Eucharistie

- Opisat slavenie sv. omse

- Uviest vztah medzi bohosluzbou
slova a bohosluzbou obety a
vyzdvihnat okamih premenenia

- Vysvetlit vyznam Gkonov
pouzivanych pri sv. omsi a aktivnej
Ucasti

- Rozlisovat medzi vysluhovatelom
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sviatosti a rozdavatelmi svatého
prijimania

- Vyjadrit podmienky pre prijatie
Eucharistie

- Zd6vodnit potrebu ¢astého
prijimania sviatosti Oltarnej

- Zhodnotit vyznam adoracie pre
Zivot krestana

9.
Eschatoldgia

Eschatoldgia,
krestanska nadej,
smrt, odistec, nebo,
peklo, vzkriesenie
mrtvych, osobny a
posledny sud.

- vediet vyjadrit krestanskud
odpoved na otazku, ktoru si
¢lovek kladie: Kam smerujem?
- objasnit eschatologické
skuto¢nosti vo vztahu k
pritomnosti

- predstavit smrt v krestanskom
zmysle

- porovnat chapanie odistca,
pekla a neba v minulostia v
sucéasnosti

- charakterizovat krestansku
perspektivu vyustenia ludského
Zivota, dejin a vesmiru

- ohodnotit vnimanie sveta

a zZivota v Bozej perspektive

- Interpretovat smrt v krestanskom
zmysle a zdévodnit nadej na veény
Zivot

- Vysvetlit pojmy nebo a peklo ako
prejavy koneéného vztahu ¢loveka k
Bohu a vediet ich odlisit od ocistca
- Vyvodit zavery z nduky o osobnom
a poslednom sude pre konkrétny
Zivot ¢loveka

- Vediet rozlisit ludské opisy
eschatologickych skutocnosti od
nauky Cirkvi

10. Vybrané Kriziacke vypravy, - poznat predsudky voéi Cirkvia | - Vymenovat priciny vzniku
kapitoly inkvizicia, vychodnd | nepravdivé interpretdcie dejin vybranych udalosti dejin Cirkvi
z dejin Cirkvi a zdpadna schizma, | - formulovat objektivne - Analyzovat vplyv oséb a myslienok
dejiny Cirkvi na stanoviska k vybranym na vznik vybranych udalosti
Slovensku, kapitolam dejin Cirkvi cirkevnych dejin
komunizmus. - (napr. kriziacke vypravy, - Vyvodit vplyv uvedenych oblasti z
inkvizicia, vychodna a zapadna dejin Cirkvi na vtedajsiu spolo¢nost a
schizma, suéasnost
- papeii 20. storocia, koncily) - Vyjadrit vyznam sv. Cyrila a
- predstavit etapy dejin Cirkvi Metoda pre formovanie Cirkvi na
na Slovensku Slovensku
- najst analdégiu medzi - Uviest priklady prinosu Cirkvi pre
minulostou a sucasnostou slovensku kultdru
Cirkvi - Opisat Zivot konkrétnej
- rozliSovat chyby jednotlivcov blahoslavenej osobnosti z dejin
v Cirkvi a Cirkev v kritickych Cirkvi na Slovensku - z obdobia
dejinnych udalostiach prenasledovania po¢as komunizmu
11. Svetové Monoteizmus, - charakterizovat svetové - Vysvetlit pojem svetové

naboZenstva a
sekty

polyteizmus,
panteizmus, kult,
Boh, dobro, zlo,
Zivot po smrti

v krestanstve
ainych
nabozenstvach,
medzindbozensky
dialdg, sekta, znaky
siekt, hnutie New
Age.

nabozenstva: hinduizmus,
budhizmus, islam a ich vznik,
ucenie, kult

- poukazat na priciny Sirenia
siekt

- predstavit postoj katolickej
Cirkvi

k svetovym ndbozZenstvam

- rozlisit sektu od svetového
nabozenstva podla zédkladnych
znakov siekt

naboZenstvo

- Opisat zakladné ucenie, kult
hinduizmu, budhizmu a islamu

- Porovnat pravdy hlasané
krestanstvom a tymito
nabozenstvami — Boh, dobro a zlo,
Zivot po smrti, déstojnost ¢loveka
- Vybrat prvky Siriace sa z
jednotlivych ndabozZenstiev do Eurdpy
a poukazat na ich rozdielne
chapanie v zapadnej kulture —
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- objasnit hnutie New Age reinkarndcia, joga, transcendentdlna
- urcit prvky vychodnych meditacia
nabozenstiev - Zhodnotit postoj Katolickej cirkvi
a siekt Siriacich sa na Slovensku | k svetovym nabozZenstvam
a konkrétne poukazat v com - Vymenovat vieobecné znaky siekt
spociva ich nebezpecéenstvo - Rozlisit sektu od svetového
- obhajit vlastné krestanské naboZenstva
hodnoty - Vyslovit mienku o nebezpecenstve
- rozliSovat medzi siekt a ich destrukénom vplyve na
ekumenizmom Zivot ¢loveka
a medzinaboZenskym dialégom | - Navrhnut moznosti ako
predchadzat manipulécii siekt
- Porovnat pojmy: Boh, Stvoritel,
Jezis Kristus, hriech, satan v
krestanstve a v hnuti New age
12. Bozie Mordlna teoldgia, - uviest priklady moralnych - sformulovat vlastnymi slovami
volanie etika a mordlka, problémov sucasnosti zdkladnu otdzku moralnej teoldgie
cloveka k povolanie ¢loveka - posudit kritérid moralneho - vymedzit predmet skimania
Stastiu k $tastiu, stvorenie | hodnotenia vo svete, kde je mordélnej teoldgie

¢loveka na Bozi
obraz, mravné
usilie, mravny
zakon: Bozi

zakon, prirodzeny
zakon, zakon
milosti, svedomie,
formdcia svedomia.

kultdrny a ndboZensky
pluralizmus

vysvetlit vyznam moralnej
teoldgie v suvislosti s otazkami,
ktoré si krestania kladu

- predstavit moralnu teolégiu
ako vedecku disciplinu
(predmet, pramene, delenie,
zakladne kategdrie) a porovnat
ju s etikou ako filozofickou
disciplinou

- na zaklade poznatkov

o stvoreni ¢loveka
charakterizovat zédkladné
povolanie ¢loveka (ciel ¢loveka)
a spoOsob, ako je mozné v sebe
rozvijat Bozi obraz

- objasnit hodnotu mravného
zakona v jeho rozli¢nych
formach a sposob akym je
tento zdkon rozpoznany

- objasnit pojem svedomie

a obhajit nevyhnutnost prace
na jeho kvalite

- vysvetlit pojmy: formacia
svedomia, nespravne druhy
svedomia

- naucit sa rozliSovat BoZie
volanie k mravnosti v dennych
situaciach

- uviest zdkladné delenie moralnej
Teoldgie

- schematicky vyjadrit vzajomné
prepojenie nasledujucich moralnych
kategorii: zdkon, svedomie, fudsky
skutok, hriech , laska

- uviest ciel, motiv stvorenia ¢loveka
a pri¢inu jeho dostojnosti

- objasnit ¢o znamen3, Ze ¢lovek je
stvoreny na a Bozi obraz

- zd6vodnit, preco by mal ¢lovek Zit
mravne, podla poziadaviek Boha

- kriticky posudit priciny
negativneho pristupu dnesne;j
spolo¢nosti voci zakonu

- uviest zdkladné delenie zakona

a objasnit rozdiel medzi BoZzim

a fudskym zakonom

- vysvetlit pojmy: BoZi zakon,
prirodzeny mravny zakon, zakon
milosti, vzdjomne ich porovnat

a posudit ich vyznam pre ¢loveka

- definovat pojem svedomie

- kriticky posudit pri¢iny a negativne
dosledky ,,znecitliveného svedomia“
- uviest priklady toho, ¢o pozitivne
formuje nase svedomie a zd6vodnit
potrebu prace na kvalite svedomia

13. Mravnost
ako odpoved
¢loveka

Ludsky skutok,
moralnost

[udskych skutkov,
poznanie a sloboda,
hriech:

osobny, tazky,

- na zaklade literarnych a
Zivotnych prikladov poukazat,
Ze nie vsetky skutky mézeme
moralne hodnotit

- uviest kritéria hodnotenia
ludskych skutkov a diskutovat

- odlisit fudsky skutok a skutok
¢loveka

- vymenovat a vysvetlit kritéria,
podla ktorych mravne hodnotime
ludské skutky

- vysvetlit pojem slobody
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lahky — zranujuci, o moralnej hodnote - vyvodit zaver so vztahu sloboda
dedicny, obratenie, | jednotlivych skutkov a zodpovednost.
[Gtost, pokanie, - obhdjit potrebu rozliSovania - vysvetlit podstatu osobného
odpustenie, dobrych a zlych skutkov hriechu a jeho dosledky na Zivot
sviatost zmierenia v Zivote ¢loveka
a pokania, laska. - vysvetlit podstatu hriechu - rozlisit tazky a lahky hriech
- uviest zdkladné delenie a poukazat na ich dosledky
osobnych hriechov - objasnit skutocnost prvotného
- na zaklade spravneho hriechu a uviest slvis medzi
porozumenia dat do vztahu dedi¢nym hriechom a nasim Zivotom
dedi¢ny hriech a konanie - opisat obratenie ako proces.
¢loveka Pomenovat jeho zakladné ¢asti
- predstavit moZnost obratenia | a objasnit ich
a potrebu odpustenia ako - zd6évodnit potrebu obratenia
nevyhnutnu podmienku a odpustenia pre ludi. Vyvodit
budovania nasich vztahov dosledok obratenia a odpustenia —
s Bohom a ludmi obnovené vztahy
- obhdjit dar sviatosti - vyjadrit stvis medzi sviatostou
zmierenia a jej vyznam, zmierenia a pokania a obratenim
predstavit tuto sviatost ¢loveka
- poukazat na velkost lasky - opisat jednotlivé Casti sviatosti
v mravnom konani ¢loveka zmierenia a poukazat na ich vyznam
- ospravedInit konanie - diskutovat o laske ako najlepsej
cloveka, ktoré nebolo v pinej odpovedi ¢loveka na Bozie volanie
miere [udskym a uznat
zodpovednost ¢loveka za
ludské skutky
- zaujat stanovisko k vyroku:
,Ucel svati prostriedky”
- uvedomovat si predmet, ciel
a okolnosti vo svojom
konani
- navrhnut aspor 3 moznosti
uplatnenia nadobudnutych
poznatkov
- aplikovat nadobudnuté
poznatky o sviatosti
zmierenia do Zivota
14. Cnosti Cnost, nerest, - objasnit pojem ¢nost a jej - objasnit pojem ¢nost, odlisit ¢nost

spojitost ¢nosti,
ludské ¢nosti,
zakladné ¢nosti:
rozvaznost,
spravodlivost, sila,
miernost,
teologalne Cnosti:
viera, nadej, laska,
dary a ovocie
Ducha Svéatého,
svatost

vplyv na utvaranie
charakteru ¢loveka

- rozli$it medzi ¢nostou

a nerestou

- predstavit ¢nost ako
nevyhnutnu podmienku pre
rozvoj ¢loveka a jeho ambicii
a nerest, ako prekazku tohto
rozvoja

- diskutovat o vyzname ¢nosti
v dnesnej spolo¢nosti

- obhadjit zmysel zdkladnych
¢nosti na zaklade prikladov
zo Zivota

- porovnat antické a biblické
chapanie ¢nosti

od zvyku, ndvyku a neresti.

- vysvetlit rozdiel medzi ludskymi
¢nostami a teologéalnymi ¢nostami

- zdévodnit vyznam ¢nosti pre
charakter ¢loveka

- vymenovat kardindlne ¢nosti

- charakterizovat énosti: rozvaznost,
spravodlivost, mravna sila, miernost
- vysvetlit vyznam boZskych ¢énosti
viery, nadeje a lasky pre Zivot a ich
suvis so Svatym pismom

- opisat Pannu Mariu a priklady
svatcov ako vzory ¢nostného Zivota
- obhajit vyznam svatosti pre Zivot

v dnesnej dobe
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- predstavit teologalne ¢nosti
vo vztahu k fudskym énostiam
- charakterizovat pésobenie
Ducha Svatého na ¢loveka
cez dary a ovocie

- predstavit vzory ¢nostného
Zivota

- zaujat stanovisko k moznosti
nasledovat ¢nostny Zivot
niektorych osobnosti

15. Zakon a
laska

Dekaldg, zmluva,
prikazanie lasky, 1.
Bozie prikazanie:
pravy Boh

a falosni bohovia,
klananie sa
(adoracia Boha),
naboznost:
modlitba, obeta,
slub, prisaha;
vystrednd
naboznost,
zanedbavanie
naboznosti;
modlosluzba

a okultizmus;
ateizmus,
agnosticizmus. 2.
Bozie prikazanie:
Ucta k Bohu a jeho
menu, 3.Bozie
prikazanie:
sviatocny den

a jeho svatenie, 5.
Bozie prikazanie:
posvatnost Zivota
a hodnota zdravia
¢loveka, ochrana
[udského zivota,
sviatost pomazania
chorych, 8. Bozie
prikdzanie: pravda,
pravdivost

v komunikacii
(média, reklama,
verejny Zivot a
politika), dovera

a Cest.

- objasnit stvis medzi
prirodzenym zakonom

a Dekalégom

- v jednotlivych Bozich
prikazaniach urdit hodnoty

a dobra fudi, ktoré ochranuju
- diskutovat o nenahraditelnej
ulohe prikazani pre zivot

a slobodu v ludskej spolo¢nosti
- vysvetlit BoZie prikazania
ako podmienky zmluvy
medzi Bohom a ¢lovekom

- dat do vztahu Dekaldg

a prikazanie lasky

- rozoznat pravého Boha

a falosnych bohov a ich
poOsobenie v Zivotoch ludi

- charakterizovat ndboZnost,
Uctu k BoZiemu menu

a svatenie sviatocného dia

v stlade s BoZim zakonom

- obhajit potrebu chranit
ludsky Zivot od pocatia az po
prirodzent smrt, vyjadrit, ¢o
je obsahom

- 5. Bozieho prikdzania, kriticky
posudit trendy v dnesnej
spolo¢nosti namierené proti
Zivotu

- vediet charakterizovat
sviatost pomazania chorych
s osobitnym d6razom na
vysvetlenie Ucinkov sviatosti
- charakterizovat obsah 8.
Bozieho prikazania

a zhodnotit ho so zameranim
na previnenie jednotlivca

a problematiku masmédii a
reklamy

- urdit priciny a dosledky
nereSpektovania Bozich
prikazani a zaujat k tomu
stanovisko

- rozlisit ndboznost v stlade
s 1. Bozim prikdzanim

- opisat vyhlasenie Dekaldgu

v kontexte zmluvy

- vyjadrit vztah Dekalog

a novozdkonné prikdzanie lasky

- obhdjit pozitivhu hodnotu 1.
Bozieho prikazania

- uviest, ¢o sa skryva za pojmom:
,falosni bohovia“

- kriticky posudit pric¢iny a désledky
ateizmu, agnosticizmu, hnutia New
Age

- zaujat stanovisko k modlosluzbe,
magii, okultizmu a inym sucasnym
problémom ezoteriky

- sformulovat otazky pre spytovanie
svedomia, ktoré suvisia s 1. Bozim
prikazanim a dotykaju sa zivota
dnesnych mladych ludi

- objasnit stvislost medzi menom

a osobou na zdklade Pisma.

- obhajit velkost mena Jezis

- vysvetlit 2. BoZie prikdzanie v jeho
pozitivnych a negativnych
poziadavkach

- zdévodnit Gctivé vyslovovanie
BoZieho mena a mien svatych

- objasnit povod nedele na pozadi
Zidovskej soboty

- vysvetlit, o znamena svatit nedelu
- povedat, v akych pripadoch sa
¢lovek neprevini proti 3. Boziemu
prikazaniu

- diskutovat o aktualnych
problémoch spojenych so sviatenim
nedele

- navrhnut idealnu nedelu podla 3
Bozieho prikazania

- zdévodnit posvatnost

a nedotknutelnost Zivota na zéklade
viery v Boha ako jediného darcu
Zivota

- vyjadrit obsah 5. BoZieho
prikazania v jeho pozitivnej
formulacii

- zdévodnit postoj katolickej cirkvi
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a naboznost, ktora je

v rozpore s tymto prikazanim
- aplikovat poznatky o BoZich
prikazaniach pre Zivot

k nasledujucim problémom:
reSpektovanie dusevného

a telesného zdravia, opravnena
obrana a trest smrti, vrazda, potrat,
eutandzia, manipulacia s embryami
a klonovanie, samovrazda,

vojna, spravodliva vojna a iné

- vybrat priklady z evanjelii, ktoré
hovoria o postoji Jezisa Krista ku
chorym

- poukazat na potrebu prijimania
sviatosti pomazania chorych a jej
ucinky

- objasnit pojem pravdy

- obhdjit potrebu pravdivého
vyjadrovania ¢loveka

- vysvetlit 8. BoZie prikdzanie ako
ochranu pravdy, cti a dovery

- uviest priklady previneni
jednotlivca voci pravde: loz, falosné
svedectvo, kriva prisaha,
ohovaranie, osocovanie,
lichotenie, predsudky,
poskodzovanie dobrého mena
blizneho...

- kriticky posudit otazku etiky

v masmédiach — internet, televizne
programy, ¢asopisy

- navrhnut formovanie spravneho
postoja k masmédiam

- zaujat stanovisko k etike reklamy
a povedat, kedy sa reklame stava
problematickou: vplyv na emotivnu
stranku ¢loveka, zneuzivanie
sexuality, propagdcia konzumnému
sp6sobu Zivota. podprahové
posolstvo

16. Clovek —
socialna
bytost

stvorenie Cloveka
na Bozi obraz,
[udska
dostojnost,
schopnost
milovat a vytvarat
spolocenstvo,
¢lovek

ako muz a Zena —
rovnost

i komplementarita,
sexualita v Zivote
¢loveka

- porovnat postavenie muza
a zeny v dnesnej
spolo¢nosti

- rozliSovat emancipaciu a
feminizmus

- uviest konkrétne priklady
nedodrziavania ludskych
prav vo svete

- vysvetlit stvorenie ¢loveka
podlaGnlaGn?2

- vymenovat zakladné
rozdielne psychologické
vlastnosti muza a Zeny

- predstavit v plnosti
sexudlnu stranku ¢loveka

- zdovodnit 6. BoZie
prikazanie ako navod na
$tastny Zivot (gender)

- Porovnat dve spravy o stvoreni
Cloveka v knihe Genezis a poukazat
na ¢loveka ako vrchol stvorenia

- Obhdjit rovnocennost muza a Zeny
na zaklade knihy Gn

- Vysvetlit biblické obrazy pouZité
vGn2

- Objasnit, ako pojem ,,communio
personarum® suvisi so stvorenim
¢loveka

- Zd6vodnit potrebu sebapoznania
a sebaprijatia ¢loveka so
schopnostou vytvérat dobré vztahy
- Uviest priklady kritérii psychickej
zrelosti ¢loveka

- Rozlisovat hodnoty ovplyviiujice
vztahy v pozitivnom a negativnom
zmysle
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- pomenovat désledky - Obhdjit hodnotu autentickej lasky

nezriadeného Zivota pre plnohodnotny Zivot

¢loveka v tejto oblasti o Vymenovat zakladné

- uviest priklady psychologické vlastnosti

psychologickych prejavov muZza a Zeny

muza a Zzeny o Zdéraznit iny spbsob

- diskutovat o nespravnych vnimania sveta, udalosti

prejavoch sexuality v Zivote U muZa a zeny

okolo nas - Interpretovat vzdjomné doplfianie
sa muZa a Zzeny v socidlnomi
v osobnom Zivote
- Definovat sexualitu ako zakladny
znak identity ¢loveka
- Vysvetlit sexualitu v jej troch
oblastiach: v duchovnej, dusevnej,
telesnej
- Uviest suvis medzi laskou a
sexualitou
- Obhdjit prezivanie ¢nosti Cistoty
v Zivote Cloveka
- Vymenovat nespravne prejavy
sexuality
- Zaujat postoj k homosexualite

17. Ludské socioldgia, socidlna | - rozliSovat medzi - Definovat socidlnu nauku Cirkvi

spolocenstvo

nauka Cirkvi,
zakladné
encykliky Rerum
novarum,
Centesimus
annus, personalny,
socialny princip,
princip solidarity,
subsidiarity,
spolo¢ného
dobra, vztahy: stat
a Cirkev,
demokracia

a Cirkev, krestan

v politickom

a verejnom Zivote,
osobny a spolocny
majetok (7. a 10.
BozZie

prikazanie).

sociolégiou a socialnou
naukou Cirkvi

- kriticky posudit postavenie
¢loveka v dnesnej
spolocnosti

- uviest priklady ludi zo
sucasnosti a ich pristup

k materialnym dobram

- predstavit socialnu nauku
Cirkvi ako vedecku
disciplinu (predmet,
pramene, jej formovanie,
zakladne kategorie)

- na zdklade dokumentov
poukazat na vplyv Cirkvi

na spolo¢nost

- na konkrétnych prikladoch
objasnit zdkladné principy
socidlnej nauky

- charakterizovat 7. a 10.
Bozie prikazanie ako normu
pre tvorbu postoja

k materialnym dobram

- obhdjit angaZovanie sa
krestana v politike, v
obcianskom a verejnom
Zivote

a porovnat ju so sociolégiou

- Vymenovat zakladné sociélne
encykliky

- Uviest priklady zo Svatého pisma
na rieSenie socialnej problematiky:
vdovy, chudobni, praca, dostojnost
kazdého ¢loveka...

- Vysvetlit personalny a socidlny
princip ako ciel vSetkych socidlnych
snah

- Zdovodnit trvalti hodnotu
Ustredného postavenia ludskej
osoby v socialnej nauke Cirkvi

- Kriticky posudit vietky systémy,
ktoré vazne odporuju tomuto
principu: napr. kolektivizmus,
individualizmus

- Objasnit podstatu principov:
princip spolo¢ného dobra, princip
solidarity, princip subsidiarity

- Aplikovat jednotlivé principy na
rieSenie konkrétnych problémov:
napr. pomoc krajinam tretieho sveta
- Zaujat postoj k vztahu cirkev — $tat
a zdovodnit ich autonémiu

- Objasnit postoj Cirkvi k demokracii
- Posudit politické angaZovanost
krestanov a ich postoj k volbam

- Obhdjit osobny majetok ako
prirodzené pravo Cloveka.

- Vysvetlit 7. a 10. BozZie prikazanie

47




Tematicky
celok

Klacové pojmy

Kognitivne ciele (afektivne a
psychomotorické
vid' kapitolu Ciele predmetu)

Vykonovy Standard

ako normy, urcujucej vztah k praci
a bohatstvu

18. Povolanie
k manzelstvu

priklady vztahu
muza

a Zeny vo Sv. pisme,
priatelstvo,
znamost,
zamilovanost a
laska,

vernost a jednota —
2 stipy manzelstva,
sviatost manZelstva,
prekazky prijatia
sviatosti
manzelstva,
manzelskd sexudlna
etika (6. a 9. Bozie
prikazanie),
manzelsky

zvazok — zaklad
rodiny,

rodiCovstvo — ulohy
otca, matky, 4.
Bozie

prikazanie, rodina —
domadca Cirkev,
rodina

— zakladna bunka
spolocnosti

- zdovodnit existenciu
zvdazku medzi muzom

a Zenou

- porovnat obdobie
priatelstva, zndmosti

a snubenectva

- uviest priklady zo Sv.
pisma vztahu muza a Zeny
- charakterizovat sviatost
manzelstva - zmluva,
suhlas, vzajomné zavazky a
ulohy

- predstavit krasu liturgie
sviatosti manzelstva —
vymenovat dolezité
prekazky zabranujuce
prijatiu tejto sviatosti - vysvetlit
rodi¢ovstvo ako

BozZi dar(zodpovednost za
novy Zivot)

- analyzovat zékladné
previnenia manzelov proti
6. Boziemu prikdzaniu

- poukazat na aktualnost 4.
Bozieho prikazania, ulohy
autority i vzajomnych
vztahov

- interpretovat poZiadavky
sexualnej etiky

v manZelstve

- obhdjit dlohu manzelstva
pred volnym zvdazkom

- vysvetlit, preco su
homosexualne partnerstva
v rozpore nielen s u¢enim
Cirkvi, ale aj proti [udskej
Prirodzenosti

- Porovnat vztah Boha k izraelskému
narodu a krestanské manzelstvo

- Objasnit vplyv prvotného hriechu
na vztah muza a Zeny

- Vyjadrit, aky postoj mal Jezis
Kristus k manZzelstvu

- Zd6vodnit vyznam priatelstva

a spolocenstiev pri priprave cloveka
na Zivot v manzelstve

- Vediet odlisit znaky zamilovanosti
a lasky

- Objasnit obdobie znamosti,
partnerstva

- Vymenovat motivécie pri vybere

a volbe Zivotného partnera

- Navrhnut aspon 5 zasad
zodpovednej pripravy na manzelstvo
- Zd6vodnit potrebu prijatia sviatosti
manzelstva

- Opisat vernu lasku a jednotu ako
zakladné piliere manZzelstva

- Vysvetlit existenciu manZelstva ako
pravneho zvizku a jeho prehibenie
vo sviatosti

- Porovnat désledky Zivota

v manzelstve a vo volnom zvazku

- Vysvetlit ciele manzelstva —
vzajomné sebadarovanie a prijatie
deti

- Opisat obrad prijimania sviatosti
manzelstva: podstatny znak,
vysluhovatelia, forma

- Uviest priklady prekazok, ktoré
zabrariuju prijat sviatost manzelstva
- Vysvetlit rozdiel v obsahu pojmov
odluka a vyhlasenie neplatného
manZelstva

- Vyvodit vplyv sviatosti manZelstva
na konkrétny manzelsky Zivot.

- Vysvetlit 6. a 9. BoZie prikazanie
ako prostriedok na ochranu lasky

- Rozélenit previnenia proti obom
prikdzaniam vzhfadom na Zivot
jednotlivca a manzelsky Zivot

- Urcit priciny a negativne dosledky
nedodrziavania tychto prikazani

- Vymenovat priklady previneni
jednotlivca a obhdjit postoj cirkvi

k aktualnym sexualnym otdzkam

- Urobit kritiku predmanzelského
sexudlneho Zivota

- Argumentovat, pre¢o manzelska
nevera ma negativny vplyv na
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rodinny Zivot

- Posudit hodnotu rodiny ako
prvotnej bunky spolo¢enského
Zivota

- Formulovat 4 zakladné ulohy
rodiny: vytvdranie osobného
spoloéenstva; sluzba Zivota; Gcast na
rozvoji spolo¢nosti; Ucast na Zivote
a poslani Cirkvi podla Familiaris
Consortio

- Obhdjit, Ze zodpovedné
rodicovstvo je darom od Boha

- Objasnit nezastupitelnd ulohu otca
a matky v rodine

- Opisat rodinu ako domdcu cirkev,
v ktorej sa prezivaju vztahy

s Bohom i medzi sebou: manzelsky

i rodicovsky vztah

- Objasnit, ako 4. Bozie prikazanie
ochranuje spravne prezivané vztahy,
ludskd doéstojnost, postoj k autorite
- Porovnat postoj dnednej
spolocnosti a Cirkvi k rodine

19. Povolanie

k

zasvatenému
Zivotu a ku
knazstvu

povolanie vo Sv.
pisme:

napr. Abraham,
Mojzis,

proroci, Panna
Maria,

knazstvo v Starom
zakone, Jeiis ako
velknaz, sviatost
posvatného stavu:
diakon, kniaz, biskup
a ich ulohy, vyvoj
zasvateného Zivota
v Cirkvi: panny,
pustovnici, mnisi,
reholné a sekuldrne
institaty, charizma
zakladatela,
evanjeliové rady:
éistota, chudoba,
poslusnost,
poslanie
zasvatenych os0b,
ich

institatov dnes

- zd6évodnit potrebu
sprostredkovatela medzi
Bohom a [udmi

- na prikladoch zasvatenych
0s6b vidiet pdsobenie Bozej
lasky k ludom

- na zéklade Sv. pisma opisat

ulohu knaza

- podla listu Hebrejom
pochopit Krista ako
velkniaza — obeta

i obetujuci

- analyzovat tri stupne
sviatosti posvatného stavu
aich ulohy

- predstavit zasvateny Zivot
ako jednu z foriem Zivota

a angazovania sa v Cirkvi

- vysvetlit evanjeliové rady
- obhdjit poziadavky
kandidata na kfazstvo
(celibat, nemoznost
svatenia zien)

- vyvodit zavery z pésobenia
inStitutov zasvateného
Zivota

- Opisat povolanie ako formu Zivota
spatého s Bohom

- Opisat povolanie biblickych postav
— Abrahdm, Mojzis, proroci, napr.
Jeremias

- Interpretovat povolanie Panny
Marie a apostolov

- Uviest priklady povolani zo Zivota
svatcov napr. sv. FrantiSek, sv. Jan
Maria Vianney, bl. matka Tereza

a pod.

- Zhodnotit plnohodnotny Zivot
prezivany vo vyluénom vztahu

s Bohom (celibat, slub Cistoty)

- Vysvetlit Ulohu knaza ako
prostrednika medzi Bohom a fudmi
- Opisat ustanovenie kriazov a ich
Ulohy v Starom zakone

- Zd6vodnit postavenie Krista ako
Velknaza na zdklade listu Hebrejom
- Definovat poslanie kfiazov v Cirkvi
- Opisat tri stupne sviatosti
posvatného stavu — biskup, knaz,
diakon a ich ulohy

- Objasnit podmienky pre prijatie
sviatosti posvatného stavu

- Obhdjit stanovisko Cirkvi

k aktualnym otazkam suvisiacich

s poslanim knazov dnes — knazstvo
Zien, celibat

- Objasnit zasvateny Zivot ako
odpoved na JeZisovu vyzvu Zit hlbsi
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Tematicky
celok

Klacové pojmy

Kognitivne ciele (afektivne a
psychomotorické
vid' kapitolu Ciele predmetu)

Vykonovy Standard

Zivot s nim (1 Kor 7, 32)

- Uviest formy zasvateného Zivota
v dejinach Cirkvi i dnes: zasvatené
panny, pustovnici, vznik vychodného
a zapadného mnisstva, reholné
instituty, sekuldrne instituty

- Uviest charizmu niektorych
zakladatelov foriem zasvateného
Zivota

- Objasnit vyznam tychto institutov
pre zivot Cirkvi a spolo¢nosti

- Zhodnotit pozitivny vyznam
evanjeliovych rad

- Rozlisit sposob Zivota v reholnom
a sekuldrnom institute

- Opisat zdkladné etapy formacie -
noviciat, obdobie doc¢asného
zavazku, dozivotné slfuby

- Zhodnotit pdsobenie konkrétnych
inStitutov zasvdteného Zivota vo
svojom okoli

- Ocenit aktualnost zasvateného
Zivota v sucasnosti

20. Modlitba
ako zdroj sily
pre splnenie
svojho
poslania

modlitba velkych
postav zo Starého
zakona, napr.
Mojzis,

David, Salamun,
Ester;

zalmy ako modlitba,
Jezis ako modliaci
sa

¢lovek i ucitel
modlitby, druhy
modlitieb: modlitba
chvaly, vdaky,
odprosenia, prosby;
formy modlitieb:
rozjimanie,
meditacia,
kontemplacia;
modlitba

Pana — Otce nas ako
vzor kazdej
modlitby

- poukazat na modlitbu ako
na prejav tuzby cloveka po
Bohu

- urobit rozbor modlitieb
niektorych postdv zo
Starého zdkona

- uviest na zaklade Pisma
priklady Jezisa ako
modliaceho sa ¢loveka

- vediet charakterizovat
jednotlivé druhy a formy
modlitby a zhodnotit ich
prinos pre duchovny Zivot
krestana

- predstavit liturgiu hodin
ako modlitbu Cirkvi

- analyzovat jednotlivé ¢asti
modlitby Otce nds

- obhdjit odporucanie

o Castej modlitbe

- zaujat postoj k tazkostiam
pri modlitbe

- uviest priklady modliacich
sa ludi'i priklady modlitieb

- Vysvetlit modlitbu ako vyjadrenie
vztahu Boh — ¢lovek

- Rozobrat priklady modlitieb
niektorych biblickych postav:
Mojzis, David, Salamun, Ester

- Zdovodnit aktualnost Zalmov ako
vzor modlitby

- Opisat JeZisa ako modliaceho sa
¢loveka a jeho ucenie o modlitbe na
podklade evanjelii

- Objasnit druhy modlitieb v Cirkvi:
modlitba chval, adoracie, prosby,
orodovania, odprosenia - Poukazat
na vyznam jednotlivych

modlitieb foriem modlitby: dstna
modlitba, rozjimanie,
kontemplativna modlitba

- Zdévodnit potrebu vytrvalosti

v modlitbe

- Uviest priklady modlitieb svatcov
aich vyznam

- Obhdjit potrebu modlitby pre
¢loveka v kazdodennom Zivote

- Vysvetlit obsah kazdej prosby

- Aktualizovat tieto prosby do nasho
prostredia a pre nas zivot

Rozdelenie hodin a rozvrhnutie vzdeldvacieho obsahu v ro¢nikoch obsahuju tematické
vychovno-vzdelavacie plany prerokované na predmetovych komisiach.
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