
Členovia redakčnej 

rady: 

 

Martin Fenik  

Jakub Feja 

Paťo Šurin 

Samuel Muroň 

Emka Šmeringaiová 

Agátka Zanovitová 

Lívinka Zanovitová 

Pridaj sa k nám a zažiješ veľa 

zábavy... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zábavný život  

S POGO STICK 
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        Čo je to tricking? 
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POGO STICK  

Pogo stick je zariadenie na 

skákanie zo zeme v stojacej 

polohe pomocou pružiny alebo 

nových vysoko výkonných 

technológií, ktoré sa často 

používajú ako hračka, 

cvičebné zariadenie alebo 

extrémne športové nástroje. 

Pogo bolo vyrobené v roku 

1891 Georgeom 

Herringtonom z Wichity 

Kansas v USA. 

Extréme Pogo alebo Xpogo je 

akčný šport, ktorý spočíva v 

jazde a vykonávaní trikov na 

extrémnych pogo paliciach, 

ktoré sú definované ako ich 

trvanlivosť a možnosť 

výšky. Dnešné Xpogo palice 

majú potenciál na výšku viac 

ako 10 stôp. 

Skladá sa z tyče s rukoväťou 

na vrchu a opierky na nohy v 

dolnej časti a pružiny 

umiestnenej niekde pozdĺž 

tyče. Pružina spája dve časti 

tyče.                                                                              

                        Jakub Feja 5.B                                       

 

 

 

 

 

 

Chceš si vyskúšať Pogo stick? 

Ak áno, tak si kúp časopis a 

použi tento kupón.  

 
KUPÓN 

 

Skákanie na pogo stick  
ZADARMO !!! 

25.6.2018  
od 13.00 do 14.00 hod. 

KDE? : dolná chodba CZŠ  

 

 

Išiel pštros s pštrosicou a 

pštrosíčatkami Pštrosou 

ulicou. 

Kvapka kvapla, klapka klapla. 

Popukané pukance popukali 

na plne popukanej panvici 

plnej popukaných pukancov. 

 

Priemerný premiér prišiel na 

priemernú premiéru 

priemerného filmu o 

priemernom priemysle. 

 

Tristotridsaťtri strieborných 

striekačiek striekalo na 

tristotridsaťtri strieborných 

striech. 

Šašo suší osušku. 

Dolár – libra – rubeľ. 

 

 

 

Martin Fenik 5.B 

 

Dvaja študenti sa rozprávali, čím 

budú, keď vyštudujú.  

- Ja budem mať také 

zamestnanie, že keď ma ľudia už z 

diaľky zbadajú, budú jasať.  

- Budeš politik? 

- Nie, vodič autobusu. 

 

Koľko neandertálcov potrebuje  

vymenenie žiarovky? 

Žiadny. V praveku neboli žiarovky. 

 

Blondínka listuje v telefónnom 

zozname: 

"Novák, Novák, Novák... Teda, to 

je neuveriteľné, koľko ten človek 

môže mať telefónov!" 

 

Otec Chucka Norrisa chcel byť už 

odmalička ako jeho syn.  

 

Čo sa stane, keď sa dve blondínky 

rozbehnú oproti sebe? 

Rozbije sa zrkadlo.     

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/w/index.php%3Ftitle%3DGeorge_H._Herrington%26action%3Dedit%26redlink%3D1&usg=ALkJrhiFUT1ty2XzBFZm5vAOx6Y7rjPJDg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/w/index.php%3Ftitle%3DGeorge_H._Herrington%26action%3Dedit%26redlink%3D1&usg=ALkJrhiFUT1ty2XzBFZm5vAOx6Y7rjPJDg


Odporúčenia na 

čítanie:  

Denník odvážneho bojka , 

Tigrí tím , Babka gaunerka , 

Parkour a freeruning. 

FILMY: Ani ve snu! , In time , 

Pixels , COCO , Ferdinand , 

Podfukári , Strážcovia galaxie. 

SERIÁLY: Prúvodce 

všehoschopného hráče , 

Prázdniny , Oteckovia , Gravity 

falls , Naši , Arrow, 

Prúmnernákovi. 

APLIKACIE:Reverse,MSQRD,

Wave control, Jokesphone, 

How to make paper airplanes , 

Photomat , Bombuj. 

HUDBA: Harry Potter Expecto 

patronum remix,Imagine 

Dragons (Romy Wave 

cover),Avicii The 

nights,Tujamo BOOM,Tujamo 

Drop that low,Tujamo 

Riverside,Marshmello 

Alone,Timmy Trumpet 

Oracle,Carnage feat.Timmy 

Trumpet Toca,NEFFEX Fight 

back. 

          

 

Má pes dušu ?  

Keď my zomrieme, tak máme 

večný život. To znamená,  že 

máme ľudskú dušu. Ale má 

dušu aj pes? Takže áno,  pes 

má dušu ale psiu. Pes sa 

nedostane do neba. Keď 

uhynie,  je koniec, už sa nič 

nestane.  Na psa netreba veľa 

hovoriť. To, že sa naučí nejaké 

povely napr. sadni, ľahni to,  je 

vďaka pochvale a keksíku. Ale 

rozlišuje tóny hlasu. Vie, keď 

kričíte alebo sa smejete. Tak 

isto reaguje na tváre. Ale 

hlavne podľa pachu. Lebo, keď 

ste smutný, šťastný, 

nahnevaný,  zmení sa váš 

pach.  

 

 

 

 

Emka Šmeringaiová 

Čokoládový koláč 

Suroviny :  

300 g čokolády 

4 vajcia 

Príprava : 

1.  Krok 

Čokoládu rozpustíme vo 

vodnom kúpeli. Žĺtky 

oddelíme od bielkov, ktoré 

vyšľaháme dotuha. 

2. Krok 

Do mierne 

vychladnutej 

čokolády postupne 

zamiešame žĺtky, 

postupne pridávame 

vyšľahaný sneh a 

opatrne miešame. 

Potom koláč 

pečieme vo vyhriatej 

rúre na 170 ° C asi 

30 minút. 

3. Krok 

Vyberieme, 

necháme vychladnúť 

a podávame so 

šľahačkou alebo len 

posypaný 

práškovým cukrom 

 

 

 

  

 

 

 

MŇAM! 



Fotopostup: 

1. Najskôr sa pred pečením 

poriadne posilníme.     

 

 

2. Potom   začneme 

s prípravou –  

rozbijeme vajíčka.                 

3. Z bielkov ušľaháme sneh.  

 

4. Vymiešame žĺtka 

a pridáme roztopenú 

čokoládu. 

5. Nezabudneme maslom 

vymastiť formu na pečenie . 

 

 

 

6. Takto vyzerá radosť 

z pečenia. 

 

7. Nakoniec si umyjeme 

všetko, čo sme použili.  

 

 

 

8. Dáme upiecť, ozdobíme 

šľahačkou a jahodami.  

 

Tipy kam ísť na koncoročný 

výlet 

 Oravský hrad 

 Oravská Lesná-

železnička 

 Oravská Polhora - 

Slaná voda-

Hviezdoslavova horáreň 

 Naučný prírodovedný 

chodník -Oravská 

Polhora 

 Slanický ostrov umenia 

 Zuberec skanzen 

Oravskej dediny 

 Laser game Námestovo 

 Oravský háj Brezovica 

 Ranč u Edyho 

 Galéria Márie 

Medveckej Tvrdošín 

 Drevený kostolík v 

Tvrdošíne 

 Oravská galéria - Dolný 

Kubín 

 Juráňová dolina Oravice  

 Roháčske vodopády 

 

 

 

Ktoré zvieratá 

vedia brechať 

podobne ako psi? 

Líška Hrdzavá 

vulpes vulpes 

Líšky štekajú pretože je to ich 

reč.  

Napr. my sa dorozumievame 

slovenčinou, ony zas 

štekaním. 

 

Pri štekaní používajú aj iné 

tóny hlasu. Ich štekot sa dá 

pripodobniť ujúkaniu. Líšky 

štekajú veľmi krátko, najmä pri 

hre, pri hľadaní partnera alebo 

pri výchove líščat. 

  

 

 

 Srnec Lesný - 

Capreoluscapreolus 

 

 

 

Srnec je najmenší zástupca 

pôvodných európskych 

jeleňovitých. Jeho  letné 

sfarbenie je červenohnedé, 

zimné sivohnedé. Jeho tzv. 

bäkanie pripomína krátky 

brechot psa hlbokým tónom. 

Breše, keď sa vyplaší. 

  Šakal Zlatý -  Canis aureus 

Sfarbením sa podobá na vlka 

a na líšku. V poslednom 

období sa znovu vyskytuje na 

južnom Slovensku. Šakaly 

štekajú pri hre a pri love. 

 

Emka Šmeringaiová  

 

 

 



Chceš vedieť niečo viac 
o futbalových tímoch? 

                                          
1.Bayern Mníchov 

Založený: 1900 Majiteľ: čle
novia klubu Príjem za 
minulú sezónu: 409 
miliónov eur Zisk: 88 
miliónov Najcennejší 
hráči: Thomas Müller - 45 
miliónov eur, Franck Ribéry - 
42 miliónov eur. 

Po vlaňajšom víťazstve v Lige 
majstrov sa počet členov klubu 
zvýšil o tridsaťtisíc. Klub, ktorý 
sčasti vlastnia fanúšikovia, má 
už vyše 223-tisíc platiacich 
členov. 

2. FC Barcelona 

Založený: 1899 Majiteľ: čle

novia klubu Príjem za 

minulú sezónu: 457 

miliónov eur Zisk: 113 

miliónov Najcennejší 

hráči: Lionel Messi - 120 

miliónov eur, Neymar - 60 

miliónov eur. 

3. Juventus Turín 

Založený: 1897 Súčasná 
hodnota: 610 miliónov 
eur Príjem za minulú 
sezónu: 258 miliónov eur 
Zisk: 48 
miliónov.  Najcennejší 
hráč: Arturo Vidal - 44 
miliónov eur. 

5.FC CHelsea 

Založený: 1905 Súčasná 

hodnota: 630 miliónov eur 

Príjem za minulú 

sezónu: 287 miliónov eur 

Zisk: 44 miliónov 

Najcennejší hráč: Eden 

Hazard - 49 miliónov eur. 

6.Arsenal Londýn 

Založený: 1886 Majiteľ: Sta

n Kroenke (70 percent akcií), 

Ališer Usmanov (30 percent 

akcií) Príjem za minulú 

sezónu: 269 miliónov 

eur Zisk: 27 

miliónov Najcennejší 

hráč: Mesut Özil - 50 

miliónov eur.    Samuel Muroň 

 

Chýba ti jeden bod 
k lepšej známke? Použi 

kupón a vylepši si 
známku  

 
 

Kupón 
na 1 bod 
k testu 

 
Platnosť kupónu je do 

30.11.2018 
 

 
 

P18 Prešov 

NÁRODNÉ STRETNUTIE 
MLÁDEŽE 

 

Národné stretnutie mládeže 

prebieha v duchu Svetových 

dní mládeže (SDM) a koná sa 

na Slovensku. Konajú sa 

pravidelne od roku 2013. Zatiaľ 

posledné sa konalo v roku 

2015. 

PRE KOHO JE URČENÉ?  

Stretnutie je určené pre 

mladých ľudí (vekom i 

srdcom, teda zhruba od 15 

do 30 rokov). Horná veková 

hranica neplatí pre kňazov, 

rehoľníkov, 

spolupracovníkov. 

KEDY A KDE? 

Najbližšie Národné stretnutie 

mládeže sa uskutoční v 

dňoch 26. – 29. júla 2018 

v Prešove. 



Tricking 
Tricking je tréningová disciplína, 

ktorá spája kopy so saltamy 

z gymnastiky, ako aj mnohé tanečné 

pohyby a štýly 

z breakdancingu. .Jeho cieľom je 

dosiahnuť estetické zobrazenie 

rôznych kombinácií trikov.  Ľudia 

praktizujúci  tricking sú označovaní 

ako trickers. Príklady 

techník trickingu zahŕňajú 540 

kick , flashkick ,butterfly twist 

a double leg. 

Zásady bezpečnosti pri tréningu 

1. Dostatočné rozcvičenie. 

2. Znalosť tréningového 

prostredia. 

3. Záchrana 

a sebazáchrana. 

4. Obtiažnosť primeraná 

kondičným schopnostiam. 

5. Obtiažnosť primeraná 

úrovni zvládnutia 

schopností. 

6. Dostatočná regenerácia. 

Rozcvička 

- Cval stranou. 

- Poskoky znožmo. 

- Poskoky z ľavej nohy na 

pravú a späť. 

- Beh s obratom. 

- Lezenie po čtyroch vpred, 

vzad. 

- Strečing   Martin Fenik 5.B 

Rozcvička pred 

skákaním v podaní 

členov redakčnej rady 

 

 

 

 
 

Skok – Frontflip 

 

 

 

 

 

 

 

 
Handstand 

 

 

Hádanky 

Odpovede čítaj odzadu 

1. Ktorý štvornohý priateľ je 

človeku najmilší? 

ľetsoP 

2. Je to ťažké a nič to neváži. 

Čo je to? 

aknadáH 

3. Čo je ťažšie, kilo peria, 

alebo kilo železa? 

okanvoR 

4. Traja muži sa potápajú v 

rieke, ale keď vylezú z vody, 

len dvaja z nich majú mokré 

vlasy. Ako je to možné? 

ýtašelp ej nedeJ 

5. Keď sa černoško narodí, má 

čierne telo, čierne ruky, čierne 

nohy, čiernu hlavu. Aké má 

zuby? 

endiaŽ 

6. Čo sa vyskytuje raz v každej 
minúte, dvakrát v každom 
momente, ale ani raz v roku? 

M. onemsíP            Jakub Feja 

Pozvánka 

Festival Verím Pane 2018 

Pozývame všetkých ľudí 

dobrej vôle, muzikantov 

a fanúšikov dobrej 

hudby na 28. ročník 

festivalu Verím Pane. 

Začne  to v Námestove 

už v utorok, 17. júla a 

potrvá až do nedele 22. 

júla 2018.Festival 

vznikol  v roku 1990. 

Názov je podľa piesne 

ktorú vymyslel Viktor. 

 

 

 

 

 

 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Gymnastics&usg=ALkJrhiIzc5mOqilzPxj_Dw6x2VjLaA1Sg
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Breakdancing&usg=ALkJrhhZNrEFIXs_Z9ydDQvQB6lJz1NgEw
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/540_kick&usg=ALkJrhhp-NW-0CMgl9f8tsBZBQf-vaYm9Q
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/540_kick&usg=ALkJrhhp-NW-0CMgl9f8tsBZBQf-vaYm9Q
https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=sk&prev=search&rurl=translate.google.sk&sl=en&sp=nmt4&u=https://en.wikipedia.org/wiki/Flashkick&usg=ALkJrhjdZ9fUdwleOwL8E3qOO5zndU1vfA


Škola v prírode 
– Tramptária – 

Krahule 
 

V čase od 23. do 27. apríla 2018 
sa štvrtáci našej školy zúčastnili 
školy  v prírode Tramptária. 
Ubytovaní boli v dedinke Krahule, 
v krásnom prostredí Kremnických 
vrchov. Program mali bohatý, 
najviac času strávili vonku pri 
rôznych aktivitách v skupinkách. 
Mohli si vybrať jazdu na koni, 
streľbu z kuše, tvorbu šperkov, 
jazdu na autíčkach, loptové hry. 
Spolu absolvovali výstup na 
rozhľadňu, cestu rozprávkovým 
lesom, túru na stred Európy spolu 
s návštevou kostolíka spojenú 
s prednáškou brata Igora. Každý 
deň končil pestrým programom 
v kultúrnom dome, kde kráľ 
a kráľovná Tramptárie vyhodnotili 
nazbierané tramptáre v súťažiach 
družstiev. Učitelia aj deti 
odchádzali zo školy spokojní, plní 
nových zážitkov aj poznatkov. 
Žiaci pred pobytom boli poučení 
o bezpečnosti a ochrane zdravia, 
čo aj dodržali, zo zdravotného 
hľadiska žiadne vážne problémy 
nemali. Potvrdenia od lekára 
a informované súhlasy od rodičov 
sme odovzdali organizátorom.   
Mgr. Anna Šutová 
 Mgr.Marcela Madleňáková 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WROCLAW – mesto sto 

mostov, zelene a kultúry 

Wrocław, nem. Breslau, slov.  
Vratislav)je mesto v 
juhozápadnom Poľsku na 
rieke Odra.  
Má početné architektonické 
pamiatky, univerzity. Práve 
toto mesto aj s jeho 
zaujímavosťami sme navštívili 
v dňoch 10.  - 12. mája 2018. 
Po ubytovaní sme absolvovali 
okružnú jazdu historickou 
električkou spolu so 
sprievodcom. 
         V piatok sme vystúpili na 
vežu katedrály a z výšky sme 
si pozreli mesto. Nasledovala 
prehliadka hlavného námestia, 
obchodíkov, prezentácia 
výroby cukríkov a lízatiek 
„Slodkie CZARY MARY“. 
Wroclaw, nazývaná tiež poľské 
Benátky, ukrýva druhú 
najstaršiu botanickú záhradu v 
Poľsku, ktorá sa nachádza v 
blízkosti ostrova Tumský, len 
niekoľko metrov od 
architektonicky významnej 
katedrály Jána Krstiteľa, tam 
tiež viedli naše kroky.Vo 
večerných hodinách sme sa 
zúčastnili na sv. omši a neskôr 
sme navštívili najvyššiu 
budovu v meste Sky Tower. 

         Asi najväčším lákadlom 
je vyhliadková terasa na 49. 
poschodí, na ktoré sme sa 
vyviezli výťahom.  Z vtáčej 
perspektívy vidieť veľkú časť 
mesta a aj jeho okolia. Niektorí 
kolegovia si urobili  fotky, ktoré 
„simulovali“ nebezpečné 
situácie. Táto atrakcia síce 
našu kondíciu nepreverila, ale 
dala zabrať „hlave a tlaku.“ 
Neskôr sme si prezreli krásne 
„divadlo“ s vodou, farbou 
a hudbou v jednom – 
multimediálnu fontánu. Bol to 
úžasná „pastva“ pre oči i uši. 
         Ďalší deň sme začali sv. 
omšou v blízkom kostolíku, 
mestskou lanovkou sme sa 
previezli a navštívili sme 
Hydropolis – centrum vedy, 
kde bola veľmi zaujímavou 
formou prezentovaná potreby 
vody, jej využitie...Je to jediné 
zariadenie svojho druhu – 
výstava sa nachádza 
v historickej podzemnej vodnej 
nádrži z 19. storočia. 
Možno najviac zaujala replika 
ponorky. Ďalej nemenej 
zaujímavá bola plavba loďou 
po Odre a návšteva ZOO, 
ktorá je najstaršia a počtom 
chovaných druhov zvierat 
najväčšia v Poľsku. Je 
vyhľadávaná aj kvôli expozícii 
– Afrikárium. 

https://sk.wikipedia.org/wiki/Nem%C4%8Dina
https://sk.wikipedia.org/wiki/Sloven%C4%8Dina
https://sk.wikipedia.org/wiki/Po%C4%BEsko
https://sk.wikipedia.org/wiki/Odra


         Nie je možné opísať 
a zachytiť slovami to, čo sme 
prežili, program bol bohatý... 
Všetko ostáva v našich 
srdciach,  v pamäti a na 
fotografiách. Ďakujeme hlavne 
p. učiteľovi Filipovi Bernardovi 
a sprievodkyni„Kaši“ za 
organizáciu výletu 
a všetkým  za krásne dni. 
         Tešíme sa nabudúce...! 
 
 

 

 

 

 

  

Španielsko – 
Zápisky z denníčka 

Erasmus + 
 

Murcia – Puerto Lumbreras 
15 – 21 Apríl 2018 

  
Šesť žiačok deviateho ročníka 
na CZŠ v Námestove sme spolu 
s dvomi učiteľmi – p. uč. 
Bernardom a p. uč. Holmíkovou 
zažili nezabudnuteľný týždeň plný 
zážitkov, ľudí a výborného jedla. 
Nedeľa 15. 4. 2018 

Na letisko sme sa dopravili 
dvoma autami. V Krakowe nám 
lietadlo odlietalo niečo po 
dvanástej. Všetky sme sa veľmi 
tešili, lebo väčšina letala po prvý 
krát. 
V Španielsku sme sa ocitli na 
horúcom letisku a dosť dlho sme 
hľadali vopred pripravený odvoz. 
Kým p. učiteľ hľadal autobus, my 
sme šli na kávu. Do Puerto 
Lumbreras sme dorazili po troch 
dlhých hodinách strávených 
v autobuse. Prišli sme k hotelu, 
kde nás už čakali naše úžasné 
rodiny. 
Pondelok 16. 4. 2018 
Ráno sme sa každá prebudili vo 
svojich rodinách, naraňajkovali sa 
a išli do školy. Školu sme všetky 
obdivovali, lebo bolo oveľa väčšia 
ako tá naša. Zúčastnili sme sa 
prvej vyučovacej hodiny a potom 
sme mali prehliadku školy. 
Nasledovala prehliadka Puerto 
Lumbreras a potom sme šli späť 
do našich hosťovských rodín. 
Utorok 17. 4. 2018 
Hneď ráno sme si museli zbaliť 
plavky, lebo sa išlo na PLÁŽ. Po 
prvej hodine sme už bežali do 
autobusu a smerovali do Aguilas. 
Tam sme si dali obed, ktorý nám 
rodiny zabalili. Po obede sme sa 
niektorí odvážni vrhli do mora. 
Bolo fakt studené, ale neodolali 
sme si trochu zaplávať. Neskôr 
nás nalodili do lodí a stali sme sa  

1.jún – 
Medzinárodný deň 

detí 
 

„Napriek tomu, že 
Medzinárodný deň detí možno 
máme zapísaný ako 
socialistický výmysel, jeho 
história je oveľa staršia. 
Myšlienka upozorniť viac na 
detstvo a na problémy, ktoré 
sa ho týkajú aj takýmto 
spôsobom, vznikla už v roku 
1925 na Medzinárodnej 
konferencii pre blaho detí v 
Ženeve.  A až v 21 krajinách 
sveta sa Medzinárodný deň 
detí oslavuje práve 1. júna.“ – 
toľko citát. 

 
Na cirkevnej škole sme prežili 
krásny deň plný slnka, hier, 
zábavy a radosti. Jednotlivé 
stanovištia si pripravili žiaci 8. 
a 9. ročníka.  

Všetkých súťažiacich 
prekvapili perfektnou prípravou 
a nápaditosťou. Každý žiak 
dostal sladkú odmenu a tri 
triedy za každý stupeň získali 
ceny. 

 
Ďakujeme! 
 
 

 

 

 

 

 



Futbalový turnaj 
o pohár Cirkevnej 
spojenej školy 
v Dolnom Kubíne 
 
24. mája 2018 sme navštívili 
našich kamarátov z Cirkevnej 
spojenej školy v Dolnom Kubíne, 
kde sme  si spolu so ZŠ s MŠ R. 
Dilonga Trstená a ZŠ Pucov 
zmerali sily na treťom ročníku 
futbalového turnaja pre žiakov 1. 
a 2. ročníka ZŠ pod názvom O 
POHÁR CSŠ. Po zaujímavých 
zápasoch naši najmenší 
reprezentanti vybojovali 
konečné 2. miesto. 
Našu školu reprezentovali: 
Prváci: E. Špuler, M. Portala, J. 
Kurák, L. Tohol, A. Kubolek, T. 
Štipta, A. Bolibruch 
Druháci: A. Mikula, M. Naništa, 
F. Škombár, M. Kutlák 
Výsledky: D. Kubín – Pucov 5:0, 
Námestovo – Trstená 1:1, Pucov 
– Námestovo 0:5, D. Kubín – 
Trstená 0:12, Pucov – Trstená 
0:19, D. Kubín – Námestovo 2:2 
Konečné poradie: 

1. ZŠ s MŠ R. Dilonga 
Trstená 

2. CZŠ sv. Gorazda 
Námestovo 

3. CSŠ Dolný Kubín 
4. ZŠ Pucov 

 
25. mája 2018 patril na 
futbalovom turnaji O POHÁR 

CSŠ tretiakom a štvrtákom, kde si 
naši žiaci zmerali sily z domácim 
tímom CSŠ Dolný Kubín, ZŠ s 
MŠ R. Dilonga Trstená a ZŠ s MŠ 
sv. Matúša Švošov. Naši žiaci v 
ňom vyhrali druhé miesto. 
Našu školu reprezentovali: 
Tretiaci: M. Mikula, D. Drunek, T. 
Turčina 
Štvrtáci: J. Poláček, A. Nemeš, 
V. Škombár, A. Uhliarik, M. 
Kutlák, E. Špuler, M. Michálik 
Výsledky: D. Kubín – Trstená 8:0, 
Námestovo – Švošov 5:1, 
Námestovo – Trstená 6:0, D. 
Kubín – Švošov 7:1, Trstená – 
Švošov 1:0, D. Kubín – 
Námestovo 2:2. 
Poradie: 

1. CSŠ Dolný Kubín 
2. CZŠ sv. Gorazda 

Námestovo 
3. ZŠ s MŠ R. Dilonga 

Trstená 
4. ZŠ s MŠ sv. Matúša 

Švošov 
 
 
 

 
 

námorníčkami. Prepravili sme sa 
na susednú pláž, pri ktorej sme 
priamo na mori nastupovali z lode 
do kajaku. Na kajaku sme sa 
museli dostať naspäť k učiteľom. 
Tri naše dievčatá museli za trest 
tancovať na lodi. Unavené 
z celého dňa sme sa šupli do 
sprchy a z nej rovno do postele. 
Streda 18. 4. 2018 
Po hodine strávenej v škole sme 
nastúpili do autobusu a šli sme 
navštíviť múzeum. Po prehliadke 
múzea sme si prezreli katedrálu 
a šli opäť do rodín. 
Štvrtok 19. 4. 2018 
Ráno sme sa v škole učili po 
francúzsky. Telocvikári nám 
pripravili športové aktivity. 
Unavené sme si dali prestávku 
a najedli sme sa. Nasledovala 
hudobná skúška piesní na náš 
spoločný koncert. Poobedie sme 
strávili s rodinami. Večer sme boli 
pozvaní na školský muzikál 
Mamma Mia!  
Piatok 20. 4. 2018 
Hneď ráno sme autobusom šli do 
mesta Lorca, kde sme navštívili 
hrad. Po obede v rodinách sme 
mali generálnu skúšku a po nej 
koncert, na ktorom sme 
reprezentovali Slovensko štyrmi 
ľudovými piesňami. Po koncerte 
sme odišli na rozlúčkovú večeru, 
pri ktorej sme sa už navždy so 
všetkými rozlúčili. 
Sobota 21. 4. 2018 
V sobotu v noci o druhej sme sa 
rozlúčili s našimi rodinami 
a autobusom sme vyrazili na 

letisko do Alicante, odtiaľ do 
Madridu a nakoniec sme pristáli 
vo Viedni. Autami sme sa 
dopravili domov, kde sme došli 
okolo pol piatej večer.     
                                                           
  
                           Karin, Klaudia, Lívia, 

Andrea, Slávka a Sára 

 

 

 



Kde všade môžu byť 
ťaháky? 

-v prezuvkách, 

-na podrážke, 

-pod rozvrhom, ktorý je 

nalepený na lavici, 

-napísane na nechte, 

-v pere, peračníku 

a v tyčinkovom lepidle. 

Vystrihni si a prilep 

 

 

 

 

 

 

 

Kňazska vysviacka 

Dňa 23.6.2018 o 10.30 hod. 

prijme dar kňazskej vysviacky 

náš bývalý pán učiteľ Vladimír 

Plášek, SDB v Katedrále 

Sedembolestnej Panny Márie 

v Poprade. 

Posvätný rád diakonátu prijme 

v Katedrále sv.Martina 

v Bratislave dňa 16.6.2018 

o 9.30 hod. bývalý žiak  našej 

školy Ivan Slepčan. 

„Čím sa odvďačím Pánovi za 

všetko, čo mi dal?“ (Ž 116,12) 

Púť prvoprijímajúcich detí 

v Levoči 

 V sobotu 9.6.2018 sa 

zúčastnili prvoprijímajúce deti 

púte v Levoči. Prežili spolu 

krásny deň.Na Levočskej hore 

navštívili Baziliku Navštívenia 

Pannny Márie, historické 

centrum Levoče a Spišskú 

Kapitulu. 

 

LEVOČA 

Exkurzia prváčikov 
v knižnici 
 

Dňa 13.4.2018 sa žiaci 
1.B zúčastnili exkurzie 
v Mestskej knižnici 
v Námestove. Pán knihovník 
a spisovateľ  Jozef Medard 
Slovík  oboznámil deti so 
svojou tvorbou, ktorá má 
predovšetkým spomienkový 
a cestopisný charakter. Svojim 
prirodzeným rozprávačským 
talentom  prerozprával žiakom 
jednu zo svojich zaujímavých 
poviedok z knihy Psie modré 
nebo. Deťom sa poviedka 
veľmi páčila a aj oni sa podelili 
o svoje zážitky. 

 

 
 
Pani knihovníčka žiakom 
ukázala oddelenie detskej 
literatúry. Vysvetlila im spôsob 
uloženia kníh a predstavila im 
najnovšie knihy z detskej 
literatúry. Samostatne si potom 
mohli popozerať a povyberať 
knihy, ktoré sa im páčili. Na 
záver si vypočuli povesť 

O zázračnom polene, ktorú im 
prečítala triedna pani učiteľka 
Lenka Zanovitová. 
 
 

 

Športový deň v 

škole 

V nedeľu 20.5.2018 sa uskutočnila 

akcia RaRO v našej škole - Športový 

deň. Začali sme  sv.omšou o 9.00 

hod. Do súťaže v behu okolo školy 

sa zapojili  všetci, malí i veľkí. Na 

ihrisku boli pripravené súťaže pre 

menšie i väčšie deti. Už od rána 

rodičia varili guľáš, ktorý chutil 

fantasticky. Príjemná atmosféra sa 

tiahla celou akciou.  

 

 



Deň rodiny v škole 

V stredu 30.mája sa uskutočnil 

v našej škole program pre 

mamičky a oteckov. Detičky 

predviedli skvelé vystúpenie, 

ktoré sa tiahlo v ľudovom tóne. 

Videli sme detské folklórne 

pásma, piesne, tance i básne. 

Program vyčaril úsmev 

a radosť  na tvári každého 

rodiča. Takto sme spoločne 

ako jedna veľká rodina strávili 

príjemné popoludnie. Veľké 

poďakovanie patrí aj všetkým 

pani učiteľkám, ktoré program 

pripravili. 

 

 

 

 

             Agátka a Lívinka Zanovitové 

Kto sú anjeli? 

Anjeli sú duchovné stvorenia, 

ktoré neprestajne oslavujú Boha 

a slúžia jeho spasiteľným plánom. 

Boli stvorení Bohom.  

Anjeli sú čisto duchovné osoby, 

ktoré nemajú telá (Mt 11,30). 

Stoja pred tvárou Boha, preto sú 

blažení (Mt 18,10). Tieto 

duchovné bytosti tvoria nebeský 

súd, nazývajú sa anjelmi, pretože 

podľa Biblie vykonávajú Božie 

rozkazy. Niekedy si za účelom 

vykonať Boží rozkaz prevezmú 

ľudskú podobu. Ich posolastvá sú 

podľa Biblie veľmi dôležité, napr. 

Zvestovanie Pána.  

Anjel strážca je nebeský duch, 

pridelený Bohom, ktorý má 

dozerať na každého z nás počas 

nášho života. Úloha anjela 

strážneho je viesť nás k dobrým 

myšlienkam, prácam a slovám 

a chrániť nás od zlého. Anjeli 

strážni sa za nás modlia 

a prednášajú naše modlitby 

Bohu. Pomáhajú nám 

predovšetkým v hodine smrti. 

                             Agátka Zanovitová 

 

Hodina náboženstva 

netradične 

Ježišove slová 
o blahoslavenstvách znejú pre 
ľudí dnešných čias 
nezvyčajne. „Možno sa 
pýtame, či je to možné? 
Nebeské kráľovstvo je 
prítomné už tu a teraz. Ježiš 
pozýva aj nás prejavovať svoje 
milosrdenstvo, potešovať, 
zastávať sa utláčaných....“ 
Preto sme aj my využili 
netradičný spôsob 
oboznámenia sa s touto 
radostnou zvesťou 
prostredníctvom hry – puzzle. 
Štvrtáci . spolupracovali, boli 
tvoriví a veríme, že táto hodina 
bola obohacujúca. 

 

 

 

 

 

 

Anka Kolesárová- 

vzor čistoty 

 

Slávnosť blahorečenia Anny 

Kolesárovej bude v sobotu, 

1.septembra 2018 na Štadióne 

TJ Lokomotíva v Košiciach. 

www.ankakolesarova.sk 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Lívinka Zanovitová 

http://www.ankakolesarova.sk/


Jozef Kabaň – dizajnér  

auomobilových značiek 

Jozef Kabaň žil 

vo Vavrečke. Jeho 

nadanie na kreslenie 

(umelecký dizajn) áut 

bol veľký. Ako študent 

sa zúčastnil dizajnérskej 

súťaže pre značku 

Škoda, v ktorom získal 

2. miesto. V 

roku 1999 sa dostal do 

tímu 

dizajnu superšportu      

BugattiVeyron vedeného 

šéfdizajnérom VW Hart

mutom Warkussom.. 

Jozef Kabaň pracoval 

v Škoda, VW, Bugatti, 

Audi, Octavia, Fabia 

a Superb. Jozefa 

Kabaňa učila aj Mgr. 

Sýkorová Námestovo. 

ROZHOVOR S PANI 

MGR. SÝKOROVOU 

1.Pamätáte si na Jozefa 

Kabaňa ? 

Nebola som jeho učiteľkou. 

Učila ho pani učiteľka 

Dzureková. Ja som o ňom 

len počula zo sluchosti. 

2.Bol to dobrý žiak ? 

Áno, počula som o ňom, že 

bol veľmi dobrý žiak. 

3.Bola pani Dzureková 

naňho pyšná ? 

Áno, bola na neho veľmi 

hrdá.  

4.Aká technika ho najviac 

bavila ? 

Najradšej  kreslil pastelom 

a fixkami. 

5.Ako dlho chodil do ZUŠ? 

Chodil tu asi 9 rokov. 

!Pripomienka! neučila ho 

pani Sýkorová, ale pani 

Dzureková 

Auto navrhnuté Jozefom Kabaňom 

 

Vystrihni a poskladaj si auto „snow“! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patrik Šurin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sk.wikipedia.org/wiki/1999
https://sk.wikipedia.org/wiki/Super%C5%A1port
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bugatti_Veyron
https://sk.wikipedia.org/wiki/Volkswagen

