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 Świadomy senior w aptece 

 
 

1. Zapytaj o taoszy odpowiednik 
Wielu pacjentów nie wykupuje leków ponieważ nie stad ich. Tymczasem polskie prawo 
wprowadza kilka mechanizmów mogących obniżyd cenę leku i to znacznie. Pierwszym 
mechanizmem są tzw. odpowiedniki leku, które posiadają taki sam skład jakościowy  
i ilościowy substancji czynnych, taką samą postad farmaceutyczną, a niejednokrotnie 
kosztują o połowę mniej. Drugim są  produkty lecznicze będące przedmiotem importu  
równoległego, tj. leki tego samego producenta, o tej samej nazwie, tej samej moc, drodze 
podania i postaci- sprowadzane z krajów unii europejskiej które również kosztują dużo mniej. 
 

2. Brak leku w aptece 
Wielu pacjentów skarży się na problemy z dostępnością specjalistycznych leków lub na 
problem ze zrobieniem leku na zamówienie w aptece (leku recepturowego) tymczasem 
prawo nakazuje w przypadku gdy w aptece brak poszukiwanego produktu leczniczego, w tym 
również leku recepturowego, farmaceuta, powinien zapewnid jego nabycie w tej aptece  
w terminie uzgodnionym z pacjentem. 
 

3. Nie kupuj leków na bazarze 
Wielu pacjentów kupuje taosze leki poza legalnymi źródłami obrotu co może powodowad 
wiele powikłao gdyż często są to fałszywe leki lub leki przechowywane  
w niewłaściwych warunkach. Zażycie takich leków może powodowad bardzo groźne działania 
niepożądane lub nawet zgon. 
 

4. Suplement diety  i kosmetyki to nie leki 
W aptece oprócz leków są sprzedawane również suplementy diety kosmetyki środki 
higieniczne, jednakże żaden tych produktów nie posiada właściwości leczniczych. Tylko 
produkty lecznicze posiadają właściwości zapobiegania lub leczenia chorób występujących  
u ludzi. 
 
 
 


