Bioldgia

Nazov predmetu: Bioldgia

Casovy rozsah vyucby: 1. ro¢nik — 1 hod. tyZdenne — spolu 33 vyuc. hodin
2. rocnik — 2 hod. tyzdenne — spolu 66 vyuc. hodin
3. ro¢nik — 1,5 hod. tyZzdenne — spolu 50 vyuc. hodin
4. ro¢nik — 2 hod. tyZzdenne — spolu 66 vyuc. hodin
Skola Gymnazium sv. Andreja v Ruzomberku,

Nam. A. Hlinku €. 5, 034 50, Ruzomberok

Kéd a nazov Studijného odboru | 79025 73 — gymnazium — cudzie jazyky

79025 — gymnazium (od 2009/2010)

7902 ) — gymnazium (0d2012/2013)

Stupen vzdelania ISCED 2

Dizka $tudia 8 rokov

Forma Studia denna
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Skolsky vzdeldvaci plan predmetu pre 5. — 8. roénik osemroénej formy $tudia sa zhoduje so
Skolskym vzdelavacim planom 1. — 4. rocnika Stvorroc¢nej formy Studia.

1. Charakteristika vyucovacieho predmetu

Ucebny predmet umozniuje rozvijat a prehlbovat poznatky o Zivych organizmoch
s dorazom na vzdjomné vztahy organizmov a vztahy k prostrediu, ako aj cloveka k Zivym
a nezivym zlozkam prostredia. Predmet je zamerany na chdpanie Zivej a neZivej prirody ako
celku. To predstavuje poznanie konkrétnych prirodnych celkov a Zivot organizmov v ich
Zivotnom prostredi.

Orientuje sa na prejavy Zivota a vzdjomné vztahy organizmov, chdpanie zdkladnych
suvislosti Zivych a nezivych zloZiek prirody, ako vysledku vzajomného pdésobenia réznych
procesov. Vedie k schopnosti triedit informacie a poznatky, vyuZivat ich v praktickom Zivote,
rozvijat aktivny a pozitivny vztah k prirode, ¢loveku a ochrane jeho zdravia.

Zakladnym Strukturalnym prvkom je Spiralovité usporiadanie obsahu v jednotlivych
ro¢nikoch a tematickych celkoch. Poznatky sa rozvijaju na zaklade principu od vonkajsich
k vnutornym struktdram vo vzajomnych vztahoch a savislostiach.

Ucivo je usporiadané v nadvaznosti na osvojené poznatky z nizSieho stupna vzdeldvania
a skusenosti Ziakov z vnimania prirodnych objektov, vztahov organizmov a cloveka v
prirodnom prostredi. Strukttra uciva je orientovana na konkrétne prirodné celky, poznavanie
jednotlivych organizmov v nich Zijucich, triedenie a zovSeobecnovanie poznatkov, s
pozornostou na potravové vztahy a vztahy k prostrediu, s postupnym prechodom na
pochopenie vnutornych Struktdr. Usporiadanie uciva vedie k postupnému poznavaniu
zloZitosti organizmov a postupne prehlbovat poznatky.

Usporiadanie uciva nadvazuje na predchadzajuci ucebny systém s reSpektovanim
vzajomnych suvislosti. Strukttra uciva umoziiuje plynuly prechod k pochopeniu ¢loveka ako
biologického objektu a na zaklade anatomicko-fyziologickych poznatkov smeruje k pochopeniu




principov individuality, biologickej a socidlnej podstaty cloveka, pochopeniu zakladnych
spolocenskych vztahov na zaklade etickych noriem, v prospech ich rozvoja.

Struktdra uciva umoZfiuje pochopenie osvojovanie si zdravého Zivotného $tylu a ochranu
pred Skodlivymi vplyvmi.

Treti celok sa orientuje na dynamické hladisko zloZenia Zeme, zemského povrchu v
sucinnosti so Zivymi zlozkami prirody. Predstavuje spolu s vedomostami nadobudnutymi v
nizSich ro¢nikoch komplexny pohlad na prirodu a jej vyvoj. Nadvazne sa dalej orientuje na
poznanie vztahov Zivej a neZivej prirody so zameranim na zdkladné ekologické poznatky.
Obsah rocnika je vcelku zamerany na komplexné poznanie a chdpanie vzdjomnych vztahov a
suvislosti v prirode.

Obsah Stvrtého celku je orientovany na zakladné Zivotné procesy z hladiska funkénych
Casti tela organizmov, poznatky o podstate Zivota z hladiska bunkovej Struktury a dedi¢nosti.
Zaver tvori problematika Zivotného prostredia, ktorda smeruje k pochopeniu zakladnych
vzajomnych vztahov, vztahov k prostrediu s vyustenim do poznania vztahov ¢loveka k prirode
a jej ochrane.

2. Ciele vyucovacieho predmetu

Ciele s zamerané na poznavanie Zivej a nezivej prirody ako celku, ¢o predstavuje:

1. Poznat a chapat Zivot v prirodnych celkoch a Zivot organizmov v nich Zijucich.

2. Poznat vazby organizmov na Zivotné prostredie v prejavoch Zivota a vzajomnych vztahoch
ako sucasti celku.

3. Chapat zakladné suvislosti a vztahy prirodnych objektov, ako vysledok vzajomného
poOsobenia prirodnych procesov a javov.

4. Chapat zakladné biologické procesy vo vazbe na Zivé a nezivé zlozky prirody.

5. Viest k schopnosti triedit informacie a osvojené poznatky a vyuzivat v praktickom Zivote.

Kompetencie v oblasti prirodnych vied:

_ Poznavat Zivé organizmy a ich vyznam v prirode a pre Zivot ¢loveka. Chapat lesny, vodny,
travny, polny ekosystém a fudské obydlia ako Zivotny priestor organizmov, poznat typickych
predstavitelov podla vonkajsich znakov, Zivotnych prejavov a potravovych vztahov, zdsady
prevencie a sp6sob ochrany pred skodlivymi druhmi.

_ Poznat zakladnu stavbu, funkcie a Zivotné prejavy rastlinnych a Zivoc¢isSnych buniek,
jednobunkovych a mnohobunkovych organizmov.

_ Poznat zakladnu stavbu a funkcie sustav organov cloveka, zasady starostlivosti prvej
predlekarskej pomoci pri beZznych poraneniach. Rozvijat poznatky o ¢innosti fudského tela, ako
celostného systému z hladiska ochrany zdravia a zdravého Zivotného Stylu.

_ Poznat zloZzky Zivotného prostredia, ich vzdjomny vztah, vyznam pre podmienky Zivota
organizmov a Cloveka a faktory vplyvajuce na kvalitu Zivotného prostredia, zdravie a sp6sob
Zivota Cloveka a organizmov, zakladné hladiska ochrany Zivotného prostredia a prirody.



Stanovené ciele sa dosahuju rozvijanim dalsich kluéovych kompetencii Ziakov:

- v oblasti komunikacnych schopnosti:

identifikovat a spravne pouzivat zakladné pojmy, objektivne opisat, vysvetlit alebo
zdovodnit zakladné znaky biologickych objektov a procesov, podstatu procesov a
vztahov, vecne spravne sa vyjadrovat verbalne, pisomne a graficky k danej ucebnej
téme, vediet wvyuZit informacné a komunikacné zdroje, vyhladavat, triedit
a spracovavat informacie a data z rdznych zdrojov, zrozumitelne prezentovat svoje
poznatky, skisenosti a zruénosti, vediet spracovat jednoduchu spravu z pozorovania
na zaklade danej Struktlry, vediet spracovat a prezentovat jednoduchy projekt so
zameranim na ciele, metddy, vysledky a ich vyuZitie.

* v oblasti identifikacie problémov, navrhovania rieSenia a schopnosti ich riesit:

rieSit Ulohy zamerané na rozvoj porozumenia a aplikdcie, navrhovat rézne riesenia
uloh, postupov a pristupov, rozvijat schopnosti a zru¢nosti pri rieSeni praktickych uloh,
spracovavani jednoduchych sprdv z pozorovani a jednoduchych Skolskych projektov,
vyuzivat tvorivost a napaditost, samostatne tvorit zavery na zaklade zisteni, skimani
alebo rieseni uloh, predpokladat a urcit pricinné suvislosti, pozorovat, experimentovat
a odhadovat.

e v oblasti socidlnych kompetencii:

vyjadrovat svoje nazory, postoje a skusenosti, pracovat vo dvojiciach alebo v
skupinach, vzdjomne radit a pomahat, prezentovat a zhodnotit vysledky svojej alebo
skupinovej ¢innosti, hodnotit vlastné vykony a pokroky v uceni

e v oblasti ziskavania, osvojovania a rozvijania manualnych zrucnosti:

pouzivat spravne postupy a techniky pri praktickych ¢innostiach, dodrziavat pravidla
bezpecnosti a ochrany zdravia, vyuZivat uéebné, kompenzacné a iné pomdcky, rozvijat
zruénosti pri praci s prirodninami a pri terénnych pozorovaniach, aplikovat teoretické
poznatky a skusenosti v praktickych podmienkach.

3. Vychovno- vzdelavacie stratégie
Socialne a komunikacné kompetencie
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

- efektivne vyuzivat informacné zdroje

- pouzivat odborny jazyk

- prezentovat sami seba, svoje postoje, nazory a vedomosti
- zlepSovat svoj pisomny, graficky a Ustny prejav

Socialne a personalne kompetencie
Vyucba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

- reSpektovat nazory inych a seba samého
- tvorivo mysliet
- skupinovou pracou dosiahnut spolo¢ny ciel

Kompetencia riesit problémy
Vyucéba smeruje k tomu, aby Ziaci mohli:

- posudzovat riesenie daného problému z hladiska jeho spravnosti a efektivnosti
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- pouzivat osvojené postupy pri samostatnej praci

4. Stratégie vyucovania
(metddy a formy vyucovania)

Pri volbe vyucovacich metdd a foriem prihliada ucitel na usporiadanie obsahu vyucovania,
vlastné ¢innosti a ¢innosti Ziakov zacielené na dosiahnutie stanovenych cielov a kompetencii
Ziakov. Volba metdd zavisi od obsahu uciva, cielfov vyucovacich hodin, vekovych a osobitosti
Ziakov a materialneho vybavenia.

Z metdd vyucovania sa uplatiiuju:
1. motivaéné metoédy na vzbudenie zaujmu Ziakov o ucebnt ¢innost
-motivacné rozpravanie /citové pribliZovanie obsahu ucenia/
-motivacny rozhovor /aktivizovanie poznatkov a skusenosti Ziakov/
-motivacny problém /uputanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému/
-motivacna demonstracia / vzbudenie zaujmu pomocou ukazky/.
2. expozicné metddy pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti
-rozpravanie /vyjadrovanie skusenosti a aktivne pocuvanie/
-rozhovor /komunikacia formou otazok a odpovedi/
-beseda/riesenie aktualnych otdzok celym kolektivom/
-demonstraéna metdda /demonstracia obrazov, modelov, prirodnin/
-pozorovanie
-manipulacia s predmetmi /praktické Cinnosti, pokusy, experimentovanie, didakticka hra/
-inStruktdz /vizudlne a auditivne podnety k praktickej ¢innosti, vedenie Ziakov k pochopeniu
slovného a pisomného navodu/

3. heuristickd metéda /ucenie sa rieSenim problémov zaloZenom na vymedzeni a rozbore
problému, tvorbe a vyberu moznych rieseni a vlastnom rieseni/

4. projektova metoda /riesSenie projektu, komplexna praktickd uloha, problém, téma, ktorej
rieSenie teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu urcitého produktu/

5. praktické aktivity /samostatna ¢innost na zdklade instruktaze/

6. prdca s knihou a textom /Citanie s porozumenim, spracovanie informacii, ucenie sa
ztextu, orientacia v Strukture textu, vyhladdvanie, triedenie, vyuZivanie podstatnych
informacii/

7. aktivizujuce metddy

-diskusia/vzajomna vymena nazorov, argumentov, zdovodriovanie za uUcelom rieSenia
problému/

-situacna metdda/riesenie problémového pripadu realnej situacie so stretom zaujmov/

-didakticka hra/sebarealizacné aktivity na uplatnenie zaujmov a spontannosti/
-kooperativna vyucovanie/forma skupinového vyucCovania zaloZzena na vzajomnej zavislosti
¢lenov heterogénnej skupiny/

8. fixacné metddy
-metddy opakovania a precviCovania uciva: Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie vyuzitim
ucebnice a literatury, domdace ulohy

Z organizacnych foriem sa uplatriuje




1. vyucovacia hodina
/zédkladného, motivacéného, expozicného, fixacného, aplikacného, diagnostického typu/

2. terénne pozorovania
3. praktické aktivity
4, exkurzia /voli ucitel podla podmienok skoly a regionalnych mozZnosti/

5. Ucebné zdroje

Uherekova a kol.: Bioldgia pre 6. ro¢nik zakladnych $kol

Uherekova a kol.: Bioldgia pre 7. ro¢nik zakladnych $kol a 2. ro¢nik gymnazia s osemro¢nym
Stadiom

Uherekova a kol.: Bioldgia pre 8. ro¢nik zakladnych $kol a 3. ro¢nik gymnazia s osemroc¢nym
Stadiom

Uherekovaa kol.: Prirodopis pre 9. ro¢nik zakladnych skél

Hantabalova a kol. Prirodopis pre 5. — 9. ro¢. ZS

Kasnickova a kol. Bioldgia 1 pre gymnazia s osemroc¢nym Studiom

Kvasnickova a kol. Bioldgia 2 pre 2. ro¢. osemro¢nych gymnazii

Casopisy : Quark, Bioldgia,chémia,ekoldgia

Skolska kniznica

Obrazovy material

www.infovek.sk

www.biowebgym.sk

www.naucteviac.sk

www.datakabinet.sk

www.zborovna.sk

www.wikipedia.sk

6. Medzipredmetové vztahy a prierezové témy

a. Medzipredmetové vztahy
Informatika - tvorba projektov, vyhlfadavanie informacii pomocou internetu,

Geogrdfia - Zem a jej stavba, geologické procesy a dejiny Zeme
Chémia — chemické zloZenie zemského plasta, zemskej kéry a zemského jadra

b. Prierezové témy

Environmentdlna vychova:
- vyuzivat IKT pri ziskavani a spracovani informacii,
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- vediet hodnotit objektivnost a zavaznost informacii o stave Ziv. prostredia

- podporovat aktivny pristup k tvorbe a ochrane Ziv. prostredia

- schopnost vnimat a citlivo pristupovat k prirode aku prirodnému a kultirnemu
dedicstvu

Tvorba projektu a prezentacné zrucnosti:
- naucit sa prezentovat svoju pracu pisomne aj verbalne s pouZzitim IKT
- vediet ziskat rézne typy informacii, zhromazdovat, triedit a selektovat ich
- aplikovat vhodnu formalnu Struktldru na prezentdciu vysledkov svojho vyskumu alebo
pozorovania

Osobnostny a socidlny rozvoj:
- prdca v skupinach — respektovat nazory ostatnych, pomahat si navzajom
- rozvijat schopnost delit si ulohy, niest zodpovednost

Ochrana Zivota a zdravia — problémy mladych ludi: zZiak sa uci:
- dodrZiavat zasady bezpecnosti pri praci vchemickom laboratériu, pouZivat ochranné
pomocky,
- poznat prvd pomoc pri popaleninach, reznych poraneniach a poleptaniach, pouZivat
ochranné pomocky

Ekologickd vychova — ochrana ZP; %iak sa uéi:

- prehlbovat, rozvijat a upevriovat hodnotovy systém v prospech konania smerom k
Zivotnému prostrediu

7. Systém hodnotenia a klasifikacie Ziakov

Vnutorny systém hodnotenia a klasifikacie Ziakov 1. az 4. roc¢nika gymnazia
s osemro¢nym studiom v predmete bioldgia vychadza z Metodického pokynu ¢. 22/2011 na
hodnotenie Ziakov ZS.

Ziak je z predmetu skusany Ustne alebo pisomne. V predmete biolégia s hodinovou
dotéciou vy3$3ou ako jedna hodina tyZdenne je Ziak v priebehu polroka skusany minimalne trikrat.
S hodinovou dotéaciou jedna hodina tyZdenne minimalne dva krat.

Pri Ustnom skusani je ziak klasifikovany zndmkou, hodnotenie pisomnej prace je
vyjadrené znamkou. Ucitel ozndami ZzZiakovi vysledok kazdého hodnotenia a klasifikacie so
zdoévodnenim. Po Ustnom vyskusani oznami ucitel vysledok hodnotenia ihned. Vysledky
hodnotenia pisomnych skusok, prac oznami Ziakovi a predloZi k nahliadnutiu najneskor do 14
dni.

Kritéria pre klasifikaciu pisomnych a tstnych vystupov:

stupen Percento Uspesnosti
1 —vyborny 100 % - 90 %
2 —chvalitebny 89%-75%




3 —dobry 74 % - 50 %
4 — dostatocny 49%-30%
5 —nedostato¢ny | 29%-0%

Ustna odpoved : vaha znamky 1,

pisomna odpoved : vdha znamky 2,

prezentacia: vaha znamky 1,

protokol z laboratdorneho cvicenia : vdaha znamky 1,
projekt: vdha znamky 1.

Hodnotenie prezentdcie :
Obsah : 0 - 100%, forma : 0 -100%, prezentovanie prace : 0 -100%. Vysledna zndmka je urcena
priemerom percentudlneho zisku podla uvedenej tabulky.

Samostatné prace a projekty
ziskavanie materialu a informacii — pozorovanie, praca s informacnymi zdrojmi
(literatura, internet), interpretacia ziskanych informacii;
spracovanie informdcii — triedenie, porovnavanie, hladanie rozdielov a podobnosti,
urcovanie pricin, prejavov a doésledkov pozorovanych javov a procesov;
vyvodzovanie zdverov, rieSenie Uloh, vypracovanie konecnej podoby prace;
timova praca — delba prace a koopericia ;
prezentacia vlastnej prace, zdévodnenie, diskusia.

Vysledny stupen prospechu Ziaka vo vyu¢ovacom predmete urci vyucujuci. Pri uréovani
stupna prospechu v predmete biolégia na konci kazdého klasifikacného obdobia sa hodnoti
kvalita prace a ucebné vysledky, ktoré Ziak dosiahol pocas celého klasifikacného obdobia.
Pritom sa prihliada na systematickost v praci Ziaka, na jeho prejavované osobné a socidlne
kompetencie ako je zodpovednost, snaha, iniciativa, ochota a schopnost spolupracovat, a to
pocas celého klasifikacného obdobia.

Stupen prospechu sa neurcuje na zaklade priemeru znamok ziskanych v danom
klasifikachnom obdobi, prihliada sa k dolezitosti a vahe jednotlivych znamok.

Do hodnotenia ucitel zapaja aj samotnych Ziakov a tym sa ucia hodnotit Ustne prejavy
svojich spoluziakov, opravit si vzajomné kompozicie a zdovodnit svoje hodnotenie. Ziaci sa
ucia objektivne hodnotit vykony svojich spoluziakov a svoje vykony.

Pri klasifikacii ziaka sa beru do uUvahy vsetky znamky. Dopredu ohlasené pisomné
odpovede su pre Ziaka povinné. Ak ich Ziak nemdze napisat v pévodnom termine, je jeho
povinnostou dohodnut si s vyucujicim nahradny termin po prichode do Skoly. V pripade
dlhodobej absencie (nad 3 tyzdne) sa vyucujuci dohodne so Ziakom na terminoch skusania.

8. Tematické okruhy predmetu

Zivot s lovekom a v [udskych sidlach
Zakladnad struktira Zivota



Zivé organizmy a ich stavba

Stavba tela rastlin a hub

Stavba tela bezstavovcov

Stavba tela stavovcov

Clovek a jeho telo

Zdravie a Zivot ¢loveka

NeZiva priroda a jej poznavanie

Zem a jej stavba

Stavebna jednotka zemskej kory
Geologické procesy a dejiny Zeme
Podmienky Zivota a vztahy organizmov
Zakladné Zivotné procesy organizmov
Organizécia Zivej hmoty Zivocichov
Dedicnost’ a premenlivost organizmov
Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka
Praktické aktivity



9. Obsah vzdelavania

Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Zivot s ¢lovekom a v ludskych sidlach

Ludské sidla a ich
okolie

Ludské obydlia a ich okolie.
Vplyv [udskej ¢innosti na prispdsobovanie sa
organizmov prostrediu.

Uviest osobitosti ludskych obydli a ich okolia pre Zivot organizmov.
Uviest vyznam kriZenia rastlin a Zivocichov pre ¢loveka.
Uviest vyznam zdomacriovania zivocichov pre ¢loveka.

Mikroorganizmy
Zijuce s clovekom

Mikroorganizmy Zijuce s ¢lovekom.
Pozndvanie a vyznam pre ¢loveka.

Uviest prejavy Skodlivosti parazitickej baktérie pre ¢loveka.
Opisat vyuZitie mlieénych a kvasnych baktérii.

Uviest priklad vyuzitia kvasiniek ¢lovekom.

Uviest podmienky vyskytu plesni v domécnosti.

Uviest priklad priemyselnej vyroby s vyuZivanim kvasinky.

Rastliny pestované
v zdhradach

Pestované rastliny v zahradach.
Poznavanie podla vonkajsich znakov, vyznam

Pomenovat podla ukazky zastupcu cibulovej, hlibovej a koreriovej zeleniny.
Poznat na ukazke a pomenovat strukovinu.

Rozlisit a pomenovat na ukazke pat druhov zeleniny.

Vysvetlit potrebu hnojenia pody v zdhrade pri dlhoro¢nom pestovani plodin.
Vysvetlit vyznam zeleniny vo vyzZive ¢loveka.

Ovocné rastliny

Pestované ovocné stromy a kry.
Pozndvanie podla vonkajsich znakov,
vyznam.

Poznat na ukazke a pomenovat dva ovocné stromy.
Poznat na ukazke a pomenovat dve rastliny s drobnym duzinatym ovocim.
Vysvetlit vyznam ovocia pre zdravie ¢loveka.

Vcelarstvo, Vcelarstvo, rybarstvo a rybnikarstvo. Opisat na ukazke vyznam vcely matky, robotnice, trida v uli.
rybarstvo, Spolocensky Zivot vciel. Uviest priklady vyznamu chovu véely pre ¢loveka.
rybnikarstvo Zasady chovu vciel a ryb. Vysvetlit vyznam ryb pre &loveka.
, Na ukazke pomenovat samca a samicu kury, kacice, husi a morky.
Chovatel'sky P ¥ y

vyznamné vtaky

Chovatel'sky vyznamné vtaky

Vysvetlit na priklade kohuta a sliepky pohlavnu dvojtvarost.
Uviest vyznam chovu kury, kacice, husi alebo morky pre ¢loveka

Blizki spolocnici
cloveka

Blizky spolocnici ¢loveka.
Pozndvanie podla vonkajsich znakov, vyznam

Porovnat odlisnosti vonkajsich znakov psa a macky.
Pomenovat na ukazke jedno plemeno psa.




Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Spolunazivanie Zivocichov a fudi v
domacnosti.

Uviest zasady chovu psa a macky v domacnosti.
Uviest priklad starostlivosti o drobné domace Zivocichy.

Chovatel'sky
vyznamné cicavce

Chovatel'sky vyznamné cicavce.
Pozndvanie podla vonkajsich znakov,
vyznam.

Zasady chovu.

Rozpoznat na ukazke tri druhy hospodarskych zvierat.

Rozpoznat na ukazke samca, samicu a mlada dvoch hospodarskych zvierat.

Uviest vyznam chovu jedného druhu hospodarskeho zvierata.
Uviest dosledky pridavania velkého mnozstva chemickych pripravkov do
potravy hospodarskych zvierat.

NeZiaduce
zZivocichy
v domacnosti a pre
cloveka

Neziaduci spolocnici ¢loveka.
Pozndvanie podla vonkajsich znakov,
vyznam.

Zasady prevencie pred Sirenim nakazy.

Zdovodnit na priklade skodlivost vnitorného a vonkajsieho parazita.
Poznat na ukaZzke dva zivocichy znehodnocujlce potraviny.

Poznat zasady ochrany pred vnatornymi parazitmi.

Poznat spOsob odstranenia vsi z vlasov.

Neziaduce cicavce
v okoli l'udskych
sidel

Cicavce Zijuce s Clovekom.

Pozndvanie podla vonkajsich znakov, rizika

prenosu nakazlivych ochoreni, ochrana a
prevencia.

Rozlisit na ukazke mys a potkana.
Uviest riziko vyskytu mysi a potkanov v domacnosti.
Poznat spdsoby ochrany pred mysami a potkanmi.

Zivocichy v okoli
fudskych sidel

Zivotichy v okoli ludskych sidiel.
Pozndvanie podla vonkajsich znakov,
vyznam.

Uviest dva bezstavovce Zijuce v zahrade alebo sade.

Vysvetlit skodlivost premnozZenia niektorych bezstavovcov v doméacnosti,
zahrade a sade.

Opisat vyznam spevavych vtakov v okoli domacnosti.

Poznat na ukazke troch spevavych vtakov.

Uviest priklad spevavého vtaka, ktory sa Zivi hmyzom.

Zakladna struktura zivota - bunka

Rastlinna
a Zivocisna bunka

Rastlinna a Zivocisna bunka.
Zakladna stavba a funkcia Casti bunky.

Pomenovat na ukazke €asti rastlinnej bunky.

Vysvetlit vyznam bunkového jadra a chloroplastu.

Pomenovat na ukazke €asti Zivocisnej bunky.

Uréit na ukazke zhodné a rozdielne znaky rastlinnej a ZivociSnej bunky.

Vnutorna organizacia tela organizmov

Virusy a baktérie

Nebunkové a jednoduché bunkové

Porovnat stavbu virusu a baktérie.
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Vystupy (vykonovy Standard)

organizmy.

Stavba tela.

Vyznam, vplyv na ¢loveka, nakazlivé
ochorenia, prevencia.

Rozhodnut, ¢i povodcom nakazy chripky, zltacky, anginy je virus alebo
baktéria.

Uviest priklad troch nakazlivych ochoreni.

Uviest moznosti predchadzania Sireniu virusovych a bakterialnych nakaz.

Jednobunkové . , . Pomenovat na ukazke Crievicky hlavné Casti tela.
i Stavba tela jednobunkovych organizmov. , . .
organizmy Porovnat na ukazke stavbu tela drobnozrnka a Crievicky.
Priradit pletivo a tkanivo k rastline a Zivocichovi.
Mnohobunkové , . Urcit na ukazke rastliny jej organy.
) Stavba tela mnohobunkovych organizmov. o o YJ J gw yw . ) i
organizmy Urcit na ukazke Struktury tela Zivocicha bunku, tkanivo, organ, sidstavu

organov

Vnutorna stavba tela rastlin a hub

Stavba tela
nekvitnucich

Stavba tela nekvitnucich rastlin.
Machy a paprade.

Pomenovat na ukazke ¢asti tela machu.
Pomenovat na ukazke ¢asti tela paprade.

rastlin Uviest vyznam vytrusov pre machy a paprade.
o i Rozlisit na ukazke stavby korenia pokozku, duzinu, cievne
Stavba tela kvitndcich rastlin. . .
. L e . . zvazky, korenové vlasky.
Koren Koren, prijimanie Zivin korefiom, vyznam pre o , i .
v . Uviest Ziviny, ktoré rastlina prijima korefiom.
Zivot rastliny. o N .
Vysvetlit vyznam korefa pre rastlinu.
Roztriedit na ukazke dreviny a byliny podla stavby stonky.
Stonka Stonka (dreviny, byliny), pradenie latok Vysvetlit vyznam cievnych zvazkov v stonke.
stonkou, vyznam pre Zivot rastliny. Uréit na konariku puciky a vysvetlit ich vyznam.
Zdo6vodnit vyznam stonky pre Zivot rastliny.
Uréit na ukazke stavby listu dblezZité ¢asti pre fotosyntézu.
List. Uviest vyznam prieduchov v pokozke listu.
List Fotosyntéza, dychanie, vyparovanie vody, Vymenovat latky, ktoré listy pri dychani zo vzduchu prijimaju a ktoré do
vyznam pre Zivot v prirode. vzduchu vylucuju.
Uviest vyznam listov pre prijimanie Zivin a dychanie.
Kvet. - ‘y . o —
. . Rozlisit na ukazke kvetny obal, tyCinku a piestik.
Kvet Opelenie a oplodnenie.

Vyznam pre rozmnoZovanie rastlin.

Uviest vyznam pelového zrnka a vajicka.
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Opisat na schéme opelenie kvetu.
Uviest, kedy nastava v kvete oplodnenie.
Zdovodnit, preco je kvet rozmnozovaci orgén rastliny.

Plod a semeno

Plod a semeno.
Rozdelenie plodov, vyznam pre
rozmnozovanie rastlin.

Urcit na ukazke plodu oplodie a semeno.

Rozlisit na ukazke duzinaty a suchy plod.

Pomenovat na ukazke semena zérodok a kli¢ne listy.

Vysvetlit vyznam plodu a semena pre rastlinu, Zivocichov a ¢loveka.

Rastlinné telo ako
celok

Rastlinné telo.

Sucinnost organov pre prijem zivin, prenos a
vylucovanie latok.

Vplyv svetla, tepla, vody a Zivin.

Vymenovat latky, ktoré potrebuje rastlina pre Zivot.

Pomenovat na ukazke rozmnozovacie a vyzivovacie organy kvitnucej rastliny.
Pomenovat na ukazke orgéany, ktorymi rastlina prijima vyZivu a dycha, prudia
latky, prijima a vyparuje vodu.

Huby s plodnicou

Huby s plodnicou jedlé a jedovaté, rozlisenie
podla typickych znakov.

Rozlisit stavbu jedlej a jedovatej huby s plodnicou.
Rozlisit na ukazke hubu s vytrusnicami na lupefioch a v rdrkach.

Iné huby a
liSajniky

Kvasinky, plesne, lisajniky, stavba tela.

Rozlisit na ukazke kvasinku a plesen podla stavby tela.
Uviest vyznam vytrusnice plesne.
Opisat na ukazke stavbu tela lisajnika.

Vnutorna

stavba tela bezstavovcov

Drobné vodné
zZivocich — prhlivce

Prhlivce - drobné vodné Zivocichy.
Stavba tela a zakladné telesné funkcie.

Vysvetlit, ako nezmar prijima potravu a dycha.

Vysvetlit, preco sa nervova slstava nezmara nazyva rozptylena.
Uviest vyznam vaji¢ok a spermii nezmara.

Vysvetlit vyznam pucikov u nezmara.

Vysvetlit vyznam slova obojpohlavny Zivocich.

Vnutorné parazity

Ploskavce a hlistovce - vnutorné parazity.
Stavba tela.

Uviest Cast traviacej sustavy ¢loveka, v ktorej Zije pasomnica a hlista.
Opisat prijimanie potravy hlisty a pasomnice.

Opisat podla ukazky rozmnozovanie hlisty alebo pasomnice.

Vysvetlit nevyhnutnost dostatoénej tepelnej Gpravy masa a umytia ovocia a
zeleniny pred konzumaciou.

Zivocichy so
schrankou —

Makkyse — ZivoCichy so schrankou.
Stavba tela a zakladné telesné funkcie.

Uviest miesto ulozenia vnutornych organov slimaka.
Porovnat podla ukazky schranku slimaka a sklabky.
Vysvetlit, preco je slimak obojpohlavny Zivocich.
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makkyse - Uviest orgdnovu sustavu, ktorou slimak prijima a spracovava potravu.
Porovnat dychacie organy slimaka a sklabky.
Uréit na ukazke Ustny, prijimaci a vyvrhovaci otvor $klabky.

Uviest, aky organ umozriuje dazdovke pohyb.
Zivocichy - Zdbévodnit, ndzov zatvorend obehovej sistavy dazdovky.

. . Obruckavce - Zivocichy s obrdckami. . . (s v

s obruckami — , Y ) . Opisat, ako dycha dazdovka.

Y Stavba tela a zakladné telesné funkcie. N L . . L, .
obruckavce - Zdovodnit nazov rebrickovej nervovej sustavy dazdovky.

Uviest vyznam opasku dazdovky.

Zivocichy . 5 . . ) - Vysvetlit vyznam jedovej Zlazy pavika.
- , Clankonoice - Zivocichy s ¢lankovanym . . . . ;
s ¢lankovanym telom Pomenovat sustavu, ktora rozvadza u pavuka a raka v tele kyslik.
- ) . . , . - Uviest organ raka, ktory tvori vonkajsiu kostru.
. ’telom . Stavba tela a zakladné telesné funkcie. ’g . S y , J
¢lankonozce - Porovnat dychacie organy pavuka a raka.

Uviest na ukazke ustneho orgdnu hmyzu priklad potravy.

Clankonozce - Zivocichy s clankovanym Uréit na ukazky koncatiny spésob pohybu hmyzu.

Clankonoice -
telom.

hmyz Stavba tela a zakladné telesné funkcie. Poﬁmeno.v’at ijchaC| o,[gan hmyzu. o
- Zdovodnit ndzov rebrickovej nervovej sustavy hmyzu.
PRAKTICKE AKTIVITY
Odporucané - Pozorovanie buniek pokoZzky duZinatej Supiny cibule, plesne alebo kvasinky mikroskopom.
namety - Pozorovanie a rozliSovanie vyZivovacich a rozmnoZovacich organov kvitnucej rastliny volnym okom.
praktickych aktivit - Pozorovanie vnutornej stavby korena, stonky dreviny a byliny, vnitornej stavby kvetu.
v 6.roéniku - Pozorovanie stavby tela a prejavov Zivota Crievicky, vonkajsej stavby tela hmyzu, Ustnych Ustrojov, koncatin a kridel hmyzu.
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Vnutorna stavba stavovcov

Stavba tela
stavovcov

Povrch tela stavovcov.
Spoloc¢né a odlisné znaky.

Uviest priklady stavovcov pokrytych Supinami, perim, srstou.

Zdovodnit odlisnosti koznych Utvarov stavovcov.

Oznadit na ukazke casti vtacieho pera.

Zdo6vodnit na priklade stavovca vyznam sfarbenia podla prostredia, v ktorom
Zije.

Oporna sUstava stavovcov.
Pohybova sustava stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam organov.

Zdovodnit prispdsobenie stavovcov zivotnému prostrediu na ukazke kostry
koncatin.

Vysvetlit vyznam prsnej kosti s hreberiom u vtakov.

Zdovodnit vyznam dutych kosti vtakov.

Rozlisit parnokopytnika a neparnokopytnika na ukazke kostry koncatiny.
Pomenovat tkaniva tvoriace svalstvo koncatin, vnutornych orgénov, srdca
stavovcov.

Vysvetlit princip ¢innosti dvoch svalov.

Uviest priklad stavovca, ktory sa pohybuje plavanim, skakanim, plazenim,
lietanim, krac¢anim a behom.

Trdviaca sUstava ryb, obojzivelnikov, plazov a
vtdkov.

Traviaca suUstava cicavcov.

Zakladné funkcie a vyznam organov.

Opisat na ukazke Casti traviacej sustavy stavovcov.

Uviest priklad stavovca s jedovymi zubami.

Uviest vyznam vysuvatelného jazyka obojzivelnikov, plazov, niektorych
vtakov.

Uviest vyznam hrvola, zlaznatého a svalnatého Zaludka vtakov.

Urcit na ukazke organy na prijimanie potravy, travenie a vstrebavanie
cicavcov.

Priradit hlodavé zuby a kly k prikladom cicavcov.

Uréit bylinozravého, hmyzoZzravého a masozravého cicavca na ukazke chrupu.
Uviest priklad prezivavého a neprezivavého cicavca

Dychacia sustava stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam organov.

Uviest priklad stavovca, ktory dycha zZiabrami a plicami.
Pomenovat dychacie organy Zubrienky, dospelého obojzivelnika.
Porovnat dychacie organy ryby, plaza, vtaka a cicavca.
Zdovodnit thyn ryby, ak je dIhsi ¢as mimo vody.
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Vysvetlit vyznam vzdusnych vakov vtakov.

Opisat vyznam krvi pre Zivot stavovcov.

Opisat vyznam srdca a ciev pre Zivot stavovcov.

Vysvetlit dovod ndzvu uzavretej cievnej sustavy.

Zistit rozdiely stavby srdca ryby, obojZivelnika, plaza, vtaka a cicavca na

Obehova sustava stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam organov.

ukazke.

Vymenovat odpadové latky v organizme stavovcov.
Vylucovanie. - Zdovodnit vyznam vyluéovania.
Mocova sustava stavovcov. - Pomenovat organ, v ktorom sa krv stavovcov zbavuje tekutych odpadovych
Zakladné funkcie a vyznam organov. latok.

Pomenovat na ukazke organy mocovej sustavy stavovcov.

Pomenovat sustavy, ktoré zabezpecuju latkovd a nervovu reguléciu.
Vymenovat hlavné organy Ustrednej nervovej sistavy.

Nervova sustava stavovcov. - Porovnat na ukazke predny mozog stavovcov.

Zakladné funkcie a vyznam organov. - Charakterizovat podnet a nervovy vzruch.

Uviest podla ukazky vyznam reflexného obluka.

Uviest priklad nepodmieneného a podmieneného reflexu stavovcov.

Opisat umiestnenie zmyslovych organov stavovcov.
Uviest priklad stavovcov s dobrym éuchom.

Uviest priklad ulozenia hmatového organu stavovca.
Vysvetlit vyznam boénej Ciary ryb.

Uviest priklad stavovca s velmi dobrym zrakom a sluchom.

Zmyslové organy stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam organov.

Uviest priklad pohlavnej dvojtvarosti stavovcov.
RozmnoZovanie stavovcov. - Pomenovat samdie a samicie pohlavné bunky.
Zakladné funkcie a vyznam organov. - Vysvetlit podstatu oplodnenia.

Vysvetlit vyznam rozmnozZovania.

Opisat na ukazke rozmnoZovanie a vyvin ryby.

Opisat na ukazke rozmnoZovanie a vyvin obojzivelnika.
Porovnat rozmnozovanie plaza a vtaka.

Opisat na ukazke vyvin mladat cicavcov.

RozmnozZovacia sustava stavovcov.
Zakladné funkcie a vyznam organov.
Vyvin mladat, starostlivost o potomstvo.

15




Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Typické Zivotné prejavy, spravanie stavovcov.

Uviest priklad stavovca aktivheho v noci.

Uviest vyznam znackovania priestoru.

Vysvetlit na priklade instinktivne spravanie stavovca.
Uviest priklad stahovavého a stédleho vtaka.

Vyznam stavovcov v prirode a pre ¢loveka.

Uviest priklad stavovca Ziviaceho sa hmyzom alebo hlodavcami.

Uviest priklad stavovca, ktory po premnozeni ohrozuje Grodu na poliach a
potraviny vdomacnosti.

Uviest dopad Ubytku dravych vtdkov a mésozravych cicavcov v prirode.

Ochrana stavovcov.
Ohrozenia a moznosti ochrany.

Uviest najcastejsie priciny Ghynu ryb a obojzivelnikov.

Uviest priklad ohrozenia Zivotnych podmienok vtaka alebo cicavca.
Uviest priklad mozZnosti ochrany obojzivelnikov.

Uviest priklad chraneného obojzivelnika, plaza, vtéka a cicavca

Ludsky organizmus
a ludské
spolocenstvo

Ludsky a ZivocisSny organizmus.
Specifika fudského spoloéenstva a [udskej
populacie.

Vysvetlit na priklade vyznam ¢loveka v ludskom spoloéenstve.

Porovnat spolo¢né a odlisné znaky lebky, chrbtice a konc¢atin ludského a
Zivocisneho organizmu.

Vysvetlit na priklade podstatu rasizmu a jeho désledky.

C

ovek aj

eho telo

Povrch tela a
koZna sustava

KoZa. Stavba a funkcie koZe.
Vyznam pre styk s vonkajSim prostredim a
vnutornym prostredim.

Pomenovat na ukazke Casti kozZe, ktoré zabezpecuju ochranu povrchu tela,
telesnu teplotu, vylucovanie, vodny rezim a zmyslové podnety.
Pomenovat viditelné kozné Utvary na svojej kozi.

Uviest vyznam koze pre ¢loveka.

Starostlivost o koZzu.
Typické poranenia, zasady predlekarskej
prvej pomoci.

Sformulovat zasady starostlivosti o koZzu a kozné utvary.

Zdovodnit nevhodnost opalovania na prudkom sinku.

Opisat postup predlekarskej prvej pomoci oSetrenia popaleniny a omrzliny.
Predviest ukazku oSetrenia odreniny alebo pluzgiera.

Oporna a

Kosti.

Opisat na ukazke stavbu kosti.
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pohybova sustava

Kostra a jej stavba.
Vyznam kosti a kostry.

Ukazat a pomenovat na ukazke hrudnik, chrbticu, lebku, stavce, rebra, hrudnu
kost.

Rozli$it na ukazke spojenie kosti vazivom, chrupkou, zrastenim, kibom.

Zistit jednoduchym telesnym pohybom casti kostry, ktoré sa na riom
zUcastnili.

Lebka a chrbtica. Stavba a vyznam.

Urcit na ukazke kostry tri kosti mozgovej ¢asti lebky.
Urcit na ukazke kostry tri kosti tvarovej casti lebky.
Uréit na ukazke kostry casti chrbtice.

Kostra koncatin.

Stavba kostry hornych a dolnych koncatin.

Ukazat a pomenovat kosti hornej koncatiny na ukazke(vlastnej koncatine).
Ukazat a pomenovat kosti dolnej konéatiny na ukazke (vlastnej koncatine).
Porovnat stavbu kostry ruky a nohy.

Zdovodnit vyznam nosenia spravnej obuvi podla obrysu spravnej a nespravnej
klenby nohy.

Svaly.
Svalové tkaniva, ¢innost a vyznam svalov.

Urcit na ukazke zakladné typy svalového tkaniva.

Porovnat ¢innost hladkého a prieéne pruhovaného svalového tkaniva.
Opisat na ukazke kostrového svalu jeho stavbu.

Zdo6vodnit vlastnosti svalu na priklade ohnutia a vystretia ruky v lakti.

Svaly hlavy, trupu a koncatin.

Uréit na ukazke aspon tri svaly hlavy a krku.

Urcit na ukazke aspon tri svaly trupu.

Uréit na ukazke aspon tri svaly hornej a dolnej koncatiny.

Predviest jednoduché cviky na posilnenie svalov hrudnika, chrbta, brucha a
koncatin.

Vyznam opornej a pohybovej sUstavy.
Poranenia kosti a svalov.

Vyznam opornej a pohybovej sustavy.
Poranenia kosti a svalov.

Traviaca sustava

Traviaca sustava.

Opisat na ukazke stavbu traviacej sustavy.
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Stavba a ¢innost organov traviacej sistavy.

Pomenovat viditelnu ¢ast zuba v Ustach.

Urcit na ukazke vnatorné Casti zuba.

Rozlisit druhy zubov v chrupe.

Porovnat mlieény a trvaly chrup.

Uviest zakladné procesy v organoch traviacej sistavy.

Zlozky potravy.
Premena latok a energie.
Energeticka hodnota potravin.

Uviest priklad enzymu a jeho vyznam.

Opisat podstatu travenia, vstrebavania, latkovej premeny.

Vymenovat zakladné Ziviny v potrave ¢loveka.

Zdo6vodnit vyznam bielkovin, sacharidov (cukrov), tukov, vitaminov, vody,
minerdlnych latok.

Uviest dva druhy potravin s vysokou a nizkou energetickou hodnotou.

Zasady spravnej vyZivy.
Zlozvyky v stravovani, poSkodenia a
prevencia ochoreni traviacej sustavy.

Uviest priklad spravneho zlozenia stravy pre ¢loveka.

Zdo6vodnit vyznam zeleniny a ovocia v strave ¢loveka.

Uviest priklad skodlivosti nadmerného pitia alkoholu na ¢innost traviacej
sustavy.

Zdo6vodnit skodlivost prejedania.

Uviest nasledky hladovania ¢loveka.

Uviest vyznam traviacej sustavy.

Dychacia sustava

Dychacia sustava.

Stavba a funkcia organov dychacej sustavy.

Opisat na ukazke hlavné casti dychacej sustavy.
Rozlisit horné a dolné dychacie cesty.
Opisat priebeh vymeny dychacich plynov v plicach.

Dychanie.
Mechanizmus vonkajsieho dychania.
Vyznam dychacej sustavy.

Vysvetlit podstatu dychania.

Porovnat zloZenie vdychovaného a vydychovaného vzduchu.
Vymenovat najdélezitejsie dychacie svaly.

Zistit pohyby branice a medzirebrovych svalov pozorovanim nadychu a
vydychu.

Uviest vyznam dychacej sustavy pre Zivot ¢loveka.

Starostlivost o dychaciu sustavu.
Skodlivost fajéenia, vdychovania toxickych
latok.

Zdovodnit vyznam Cistoty ovzdusia pre ¢loveka.
Uviest nazov skodlivej latky v cigaretach.
Uviest priklad Géinkov fajéenia na dychaciu sustavu.
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Poskodenia dychacej sustavy.
Zasady prvej predlekdrskej pomoci.

Opisat sp6sob pomoci ¢loveku pri zastaveni dychu.
Opisat na ukazke postup pri umelom dychani.

Obehova sustava

Krv.

Zlozky krvi, vlastnosti, krvné skupiny,
darcovstvo krvi.

Vyznam Krvi.

Urcit na ukazke zlozky krvi a vysvetlit ich vyznam.
Vymenovat krvné skupiny.
Uviest vyznam transfuzie krvi.

Srdce.
Stavba a ¢innost srdca, krvny obeh.

Oznacit a pomenovat na ukazke ¢asti srdca.
Opisat podla schémy velky a maly krvny obeh.
Uviest vyznam srdcovych chlopni pre ¢innost srdca.

Krvné cievy.

Vyznam a ¢innost ciev.
Miazgové cievy a slezina.
Vyznam obehovej sustavy.

Rozlisit tepny, Zily a vldsocnice podla vyznamu.
Uviest vyznam vencovitych tepien pre ¢innost srdca.
Rozlisit tepny a Zily podla smeru prudenia krvi.
Poznat vyznam miazgy pre ludsky organizmus.
Opisat vyznam miazgovych ciev.

Urcit umiestnenie a vyznam sleziny.

Vysvetlit funkcie obehovej sustavy.

Poskodenia obehovej sustavy.
Zasady predlekarskej prvej pomoci pri
krvacani a zastaveni ¢innosti srdca.

Zdovodnit vyznam pohybu pre ¢innost srdca a ciev.

Uviest priklad ochorenia obehovej sustavy zapric¢ineného nevhodnym
sposobom Zivota.

Ukazat na ukazke alebo slovne opisat nepriamu masaz srdca.

Opisat postup prvej predlekarskej pomoci pri poraneni tepny a Zily.

Vylucovanie a
mocova sustava

Vylucovanie.

Mocova sustava.

Stavba a ¢innost, poskodenia a prevencia
ochoreni.

Vymenovat odpadové latky vznikajuce pri ¢innosti fludského organizmu.
Uréit na ukazke umiestnenie obli¢iek a opisat ich tvar.

Ukazat na svojom tele uloZenie obliciek.

Vysvetlit vyznam obli¢iek a mocovych ciest.

Uviest priklad pri¢iny ochorenia mocovej sustavy.

Vymenovat zasady prevencie ochoreni obli¢iek.

Zdovodnit vyznam pitia tekutin pre funkciu obliciek.

Vysvetlit vyznam mocovej sustavy pre ¢loveka.

Regulacné sustavy

Regulovanie organizmu.

Pomenovat spdsoby regulacie organizmu ¢loveka.
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Latkova a nervova reguldcia.
Vyznam regulacnych sustav.

Pomenovat organovu sustavu, ktord umozniuje nervovu reguldciu.
Uviest vyznam regulovania ¢innosti organizmu.

Zlazy s vnatornym vylu€ovanim.
Vyznam hormanov.

Uréit na ukazke tri zIazy s vnitornym vylu¢ovanim.
Uviest vyznam inzulinu.
Uviest priklad vyznamu troch Zliaz s vnitornym vyluéovanim.

Nervova sustava.
Stavba a funkcia nervov, reflexna povaha
nervovej ¢innosti.

Opisat vyznam nervovej bunky.

Pomenovat Casti reflexného oblika na schéme.

Uviest priklad reflexnej ¢innosti ¢loveka.

Opisat na ukazke zakladné Casti Ustrednej nervovej sistavy.
Uréit na ukazke jednotlivé ¢asti mozgu.

Vysvetlit vyznam mozgove] kory predného mozgu.

Uviest zakladné casti obvodovej nervovej sustavy.

Zmyslové organy chuti, ¢uchu a hmatu.
Receptory a zmyslové vnemy.

Vysvetlit vyznam chuti, ¢uchu a hmatu pre ¢loveka.
Ukazat na svojom tele uloZenie organov chuti, cuchu a hmatu. Rozlisit
chutové, ¢uchové a hmatové bunky podla podnetov, ktoré prijimaja.

Zrak.

Sluch.

Stavba, ¢innost a vyznam zrakového a
sluchového orgdanu.

Opisat na ukazke stavbu oka.

Opisat podla ukazky podstatu kratkozrakosti a dalekozrakosti.
Opisat na priklade moznosti poskodenia zraku.

Urcit na ukazke vonkajsie, stredné a vnatorné ucho.
Pomenovat na ukazke Casti stredného ucha.

Uréit na ukazke uloZenie a vyznam rovnovazneho orgéanu.
Opisat na priklade moznosti poskodenia sluchu.

Poskodenia zraku a sluchu.
Zasady hygieny zraku a sluchu.

Vymenovat zésady starostlivosti o zrakovy organ.
Vymenovat zasady starostlivosti o sluchovy organ.
Uviest priklad komunikacie s osobou s poskodenym zrakom lebo sluchom.

Vyssia nervova ¢innost.
Myslenie, pamat, re¢, schopnosti a
vedomosti ¢loveka.

Uviest priklad podmieneného reflexu.
Uviest priklad nepodmieneného reflexu.
Uviest vyznam myslenia a reci v Zivote ¢loveka.

Zasady hygieny dusevnej ¢innosti.
Vyznam nervovej sustavy.

Vymenovat zasady hygieny dusSevnej ¢innosti.
Uviest priklad spravneho rezimu dna.
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Zasady predlekarskej prvej pomoci pri
poraneni mozgu, chrbtice a miechy.

Opisat postup prvej predlekarskej pomoci pri poraneni mozgu, chrbtice a
miechy.
Rozlisit protiSokovu a stabilizovanu polohu na ukazke.

RozmnoZovanie,
vyvin jedinca a
rodicovstvo

RozmnoZovacia sustava.
Pohlavné bunky, funkcia. stavba a funkcia
reprodukénych organov.

Uréit a pomenovat na ukazke Zenské a muzské pohlavné organy.
Vymenovat orgéany, v ktorych sa tvoria Zenské a muzské pohlavné bunky.
Vysvetlit vyznam menstruaéného cyklu.

Vyvin jedinca.
Oplodnenie, tehotenstvo a porod.
Obdobia [udského Zivota.

Oznacit na ukazke pohlavnych organov miesto splynutia vajicka a spermie.
Uviest dizku trvania tehotenstva.

Opisat zacCiatok, priebeh a koniec tehotenstva.

Uviest uloZenie plodu a spdsob jeho vyZivy.

Vymenovat zdsady starostlivosti o zdravy vyvin novorodenca.

Zdo6vodnit vyznam vyzivy dietata materskym mliekom.

Uviest priklad troch znakov dospievania.

Uviest typické znaky troch obdobi ludského Zivota.

Pohlavné ochorenia.
Prevencia pohlavnych ochoreni a AIDS.
Priatel'ské a partnerské vztahy, rodina.

Uviest priklad pohlavnej choroby a mozZnosti nakazy.

Opisat podstatu ochorenia AIDS a moznosti jej predchadzania.

Uviest zasady predchéadzania pohlavnych ochoreni

Uviest priklad priatelskych vztahov, vzajomnej pomoci mladych a dospelych
[udi.

Uviest na priklade vyznam rodiny.

Zdravie a Zivot
¢loveka

Vonkajsie vplyvy na fudské zdravie.
Zdravie a choroba.
Nakazlivé ochorenia, ockovanie, prevencia.

Uviest tri priklady infekéného ochorenia.

Charakterizovat vyraz imunita a inkubacna doba.

Vysvetlit zadkladny princip o¢kovania.

Uviest zasady prevencie infekénych ochoreni.

Vysvetlit na priklade vyznam dezinfekcie, dezinsekcie a deratizacie.

Toxické a ndvykové latky.
Vplyv na zdravie ¢loveka.
Drogové zdvislosti a ich prevencia.

Uviest priklad navykove;j latky.

Vysvetlit na priklade drogovu zavislost.

Zdo6vodnit na priklade skodlivost drogovej zavislosti zdravie ¢loveka.
Uviest zasady prevencie drogovych zavislosti.

Vnutorné vplyvy na fudské zdravie.

Uviest vplyv dedi¢nosti na zdravie ¢loveka.
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Dedic¢né vlastnosti a vplyv na zdravie a Zivot
¢loveka.

Uviest priklad dedi¢nej vlastnosti ¢loveka.
Uviest priklad dedi¢ného ochorenia.

Schopnosti a osobitosti ¢loveka.

Uviest priklad vyznamu jedinca v Zivote spolo¢nosti.
Vyjadrit vlastny nazor na vyznam zaujmov, sebapoznavania, vzdeldvania a
rozvoj zrucnosti pre Zivot ¢loveka.

Zivotny $tyl.

Etické a mordlne principy, kultura
medziludskych vztahov, vztah ¢loveka k
prirode.

Vymenovat zakladné podmienky Zivota ¢loveka.

Zdo6vodnit vyznam striedania prace a odpocinku.

Uviest priklad nespravnej zivotospravy a désledkov na Zivot ¢loveka.
Uviest priklad zdravého Zivotného $tylu.

PRAKTICKE AKTIVITY

Odporucané
namety
praktickych aktivit
v 7.rocniku

Pozorovanie a urcovanie kosti (na modeloch, obrazoch, diapozitivoch a pod.).
Porovnanie stavby a funkcie kostry stavovcov (na modeloch, obrazoch, diapozitivoch a pod.).

Porovnanie Supiny ryby, pera vtaka a chlpu cicavca.
Stavba vtacieho vajca.

Pozorovanie stavby pera vtaka.

Prva pomoc pri zlomeninach a vykibeni.

Prva pomoc pri zastaveni dychu.

Prva pomoc pri krvacani zo Zily a tepny.

Prva pomoc pri zastaveni ¢innosti srdca.

Prva pomoc pri Soku.

Cinnost zmyslovych organov
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Neziva priroda a jej
poznavanie

NezZiva a Ziva priroda.
Zavislost organizmov a ¢loveka od nezivej
prirody.

Pozndvanie neZivej prirody, vyznam vied o Zemi.

Preukazat na priklade zavislost organizmov od nezivej prirody.
Uviest priklad vplyvu organizmov na neZivu prirodu.
Preukazat na priklade vyznam vied o Zemi.

Poznat vyznam nerastnych surovin pre zivot ¢loveka.

Zem a jej stavba

Stavba Zeme.
Sféry zemského telesa.
Stavba zemskej kéry pevnin a dna ocednov.

Urcit a pomenovat podla ukazky ¢lenenie sfér zemského telesa.
Rozlisit na ukazke pevninskd a oceansku zemsku koru.

Zemska kéra v pohybe.

Pohyby zemskej kory a ich priciny.
Vzdalovanie, priblizovanie a podsuvanie
litosferickych platni.

Poznat pric¢inu pohybu litosferickych platni.

Uviest dosledky vzdalovania litosferickych platni.

Uviest dosledky priblizovania a podsuvania litosferickych platni.
Opisat na ukazke vznik a zanik ocednskej zemskej kory.

Stavebné jednotky
zemskej kory

Mineraly a horniny.

RozliSovanie znaky minerdlov a hornin.
Vznik minerdlov a hornin.

Priklady mineralov a hornin.

Charakterizovat mineral a uviest konkrétny priklad.
Charakterizovat horninu a uviest konkrétny priklad.
RozliSit na ukazke mineral a horninu.

Uviest aspon jeden spbsob vzniku hornin.

Mineraly. Vznik, vonkajsi tvar a vnatorna stavba.

Vlastnosti mineralov (fyzikalne, chemické), ich
vyznam a vyuzivanie.

Poznat podstatu vzniku mineralov.

Pomenovat priestorovy Utvar, od ktorého zavisi tvar a vlastnosti krystalov.
Vymenovat tri fyzikalne vlastnosti mineralov.

Uviest priklad vyuZzitia mechanickej a optickej vlastnosti mineralu.

Poznat jednu chemicku vlastnost mineralu.

Geologické procesy

Geologické procesy.

Vonkajsie a vnutorné geologické procesy.
Katastrofické geologické procesy, priciny
a dosledky pre ¢loveka.

Uviest priklady zdroja energie, energiu a suvisiaci geologicky proces.
Rozlisit na priklade vonkajsi a vnutorny geologicky proces.
Dokumentovat na priklade katastroficky geologicky proces a jeho nasledky.

Vnutorné geologické procesy.

Magmaticka a sopecna ¢innost, magma a lava.
Casti sopky.

Prejavy sopecnej ¢innosti.

Rozlisit magmaticku a sopecnd ¢innost.

Odlisit magmu a lavu podla miesta vzniku.

Opisat podla ukazky c¢asti sopky.

Uviest priklad prejavov sopecnej ¢innosti.

Uviest priklad vyznamu sopecnej ¢innosti pre ¢loveka.

Vyvreté horniny.

Poznat podstatu vzniku vyvretych hornin.
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy standard)

Vznik, rozliSovacie znaky hlbinnych a vylevnych
vyvretych hornin.
Typické horniny, vlastnosti, vyuzitie, vyskyt.

Rozlisit na ukazke hlbinnu a vylevnu vyvretd horninu.
Odlisit strukturu zuly ¢adica.
Poznat vyuzitie aspori jednej hlbinnej a jednej vylevnej vyvretej horniny.

Horotvorna ¢innost a poruchy zemskej kory.
Prejavy horotvornej Cinnosti.
Vrasnenie, vrasy a zlomy.

Charakterizovat horotvornu ¢innost.
Rozlisit na ukazke (alebo naértnut) priklad poruchy zemskej kéry.
Rozlisit vrasu a zlom podla ich vzniku a charakteristickych znakov.

Zemetrasenie.

Vznik a druhy zemetrasenia, prejavy a dosledky.
Ochrana pred zemetrasenim a jeho dosledkami.
Vyskyt na Slovensku.

Poznat pric¢inu vzniku zemetrasenia.

Uviest priklad druhu zemetrasenia a jeho désledkov.

Rozlisit rozdiel medzi ohniskom a epicentrom zemetrasenia.

Poznat moznosti ochrany fudi a budov pred désledkami zemetrasenia.

Premena hornin a premenené horniny.
Cinitele premeny, vznik premenenych hornin.

Typické premenené horniny, vlastnosti, vyuZitie.

Uviest hlavné Cinitele premeny hornin.
Opisat na ukazke typicku vlastnost premenenych hornin.
Poznat jednu premenent horninu, typickud viastnost a jej vyuzitie.

Vonkajsie geologické procesy.

Pdsobenie vonkajsich geologickych Cinitelov, ich
prejavy.

Zvetravanie, priciny a d6sledky.

Vplyv, prejavy a dosledky zemskej pritazlivosti,
vody, ladovca a vetra.

Poznat pdsobenie vonkajsich geologickych procesov a ich ¢iastkové procesy.
Rozlisit mechanické a chemické zvetravanie a ich désledky

Poznat désledky zemskej pritazlivosti, ¢Cinnosti toku rieky a morskej vody
Poznat podstatu vzniku ladovca a dosledky ¢innosti horského fadovca
Opisat prejavy a dosledky rusivej ¢innosti vetra

Usadené horniny

Podstata vzniku usadenych hornin
Ulomkovité, organické a chemické usadené
horniny, vznik, vlastnosti, vyuZzitie

Pomenovat usporiadanie Gtvarov usadenych hornin

Poznat vyuzitie nespevnenej a spevnenej tlomkovitej usadenej horniny
Opisat podstatu vzniku organickych usadenych hornin

Uviest priklad vyuZitia usadenej horniny

Poznat podstatu vzniku chemickych usadenych hornin

Uviest priklad vyuZitia chemickej usadenej horniny

Krasové procesy

Podstata krasovych procesov
Povrchové a podzemné krasové utvary
Kvaplové ladové jaskyne

Poznat podstatu krasového procesu

Uviest priklad povrchového a podzemného krasového Utvaru
Rozlisit kvaplovu a ladovu jaskyriu podla vyzdoby

Uviest priklad kvaplovej a ladovej jaskyne na Slovensku

Dejiny Zeme

Vek Zeme a skameneliny

Charakteristika skamenelin, podstata ich vzniku
Druhy skamenelin, priklady

Urcovanie veku Zeme a hornin

Charakterizovat skamenelinu

Uviest priklad skameneliny

Opisat proces vzniku skameneliny

Poznat postup uréovania pomerného veku hornin
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy standard)

Geologicka historia Zeme

Prahory a starohory

Prvohory a druhohory

Tretohory a Stvrtohory

Vyznamné geologické procesy, prejavy Zivota,
priklady veducich skamenelin

Uviest vyznamné geologické procesy v jednotlivych sférach vyvoja Zeme
Poznat na ukazke priklad veducej skameneliny prvohér, druhoh6r, tretohér
a Stvrtohér

Uviest vyznam prvohornych papradi a prasli¢iek v sticasnosti

Poznat dékazy predchodcu vyvoja ¢loveka v tretohorach a stvrtohorach

Priroda Slovenska

Neziva priroda Slovenska
Geologické jednotky Zapadnych Karpat

Poznat vyznamné geologické procesy a vyvoj organizmov na Slovensku
Pomenovat a uréit podla ukazky geologické jednotky Slovenska podla typickych
znakov

Uviest priklad a vyznam typickej horniny aspori troch pasiem

Podmienky Zivota
a vztahy organizmov

Organizmy a prostredie

Vztahy organizmov s prostredim, prispdsobivost
organizmov prostrediu, znasanlivost podmienok
prostredia.

Poznat aspon tri anorganické a tri organické latky, ktoré su stéastou organizmov
Uviest priklad zavislosti organizmu od prostredia a vzajomného vztahu medzi
organizmami

Poznat prispOsobivost organizmov zivotnym podmienkam

Uviest na priklade rozsah znasanlivosti podmienok prostredia organizmami

Nezivé zlozky prostredia.
Vplyv energie, svetla, tepla, vzduchu, vody a pody
na Zivotné podmienky a procesy organizmov.

Poznat vyznam slne¢ného Ziarenia pre rastliny

Rozlisit naroky rastlin a Zivocdichov na svetlo

Poznat prispésobenie organizmov teplote prostredia

Uviest vyznam vody pre organizmy

Preukazat na priklade prispdsobenie organizmov mnozstvu vody v prostredi
Poznat vyznam vzduchu pre rastliny a Zivocichy

Uviest zlozky pddy a ich vyznam pre organizmy

Znedistovanie nezivych zloZiek prostredia
Pric¢iny a dosledky znedistovania vody, vzduchu,
pody pre rastliny a Zivocichy

Uviest priklad dosledkov znecistenia vody, vzduchu a pddy na Zivot rastlin
Poznat dbsledky znedistenia vody, vzduchu a pbdy pre Zivot Zivocichov

Zivé zloiky prostredia

Populacia

Vlastnosti populacie (velkost, hustota, atd),
vnutorné a vonkajsie vztahy

Rozlisit na ukazke jedinca populéciu rastlin a Zivocichov

Uviest priklad pocetnosti populacie

Chapat podmienky rastu populécie

Poznat vyznam hustoty pre prezitie populdcie

Rozlisit na priklade konkurenciu, predaciu, parazitizmus, symbidzu

Spolocéenstvo organizmov

Typy spolocenstiev

Druhova rozmanitost, Struktura, zloZenie
spolocenstva a priestorové clenenie

Rozlisit rastlinné a Zivocisne, prirodné a umelé spoloéenstvo, suchozemské,
sladkovodné a morské spolocenstvo

Uviest priklad druhovej rozmanitosti

Poznat vyznam priestorovej struktury spoloéenstva
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy standard)

Uviest priklad dominancie v spoloc¢enstve

Ekosystém
Zlozky a typy ekosystémov
Obeh latok a tok energie v ekosystéme

Rozlisit Zivé a neZivé zlozky ekosystému
Poznat typy suchozemskych a vodnych ekosystémov
Uviest priklad producenta, konzumenta, rozkladaca

Zivot ekosystému
Vlastnosti ekosystému (potravové vztahy,
obnovovanie a vyvin ekosystému)

Poznat vyznam premeny latok energie v ekosystéme
Zostavit priklad potravového retazca

Chapat vyznam obnovy ekosystému

Poznat stadia vyvoja ekosystému

Biosféra
Zlozky biosféry
Obeh latok a tok energie v biosfére

Rozlisit nezivé a zivé zlozky biosféry rozlisit na ukazke tri ekosystémy v biosfére podla
Zivotnych podmienok

Vysvetlit na priklade obeh latok v biosfére

Poznat vyznam toku energie v biosfére

Biologicka a ekologicka rovnovaha
Podmienky udrZania biologickej rovnovahy
MozZnosti zachovania a ohrozenia ekologickej
rovnovahy

Poznat vyznam biologickej rovnovahy

Chéapat spatnu vazbu na priklade

Uviest priklad narusenia biologickej rovnovahy
Porovnat stabilny a nestabilny ekosystém

Uviest tri priklady narusenia ekologickej rovnovahy
Poznat zésady ekologického hospodarenia v krajine

Globalne ekologické problémy (kyslé dazde,
smog, sklenikovy efekt, stenovanie ozénovej
vrstvy, hromadenie odpadov)

Priciny, dopady na ekosystémy, mozZnosti rieSenia

Poznat pric¢iny a dopady stencovania ozdnovej vrstvy, vzniku smogu, sklenikového
efektu a kyslych dazd'ov

Uviest priklad zabranenia vzniku smogu, sklenikového efektu, kyslych dazdov
Uviest priklad pri¢iny hromadenia odpadov, uviest priklad pri¢iny hromadenia
odpadov

Uviest vyznam recyklacie druhotnych surovin

Demonstrovat na priklade alternativny zdroj a jeho prinos

PRAKTI

CKE AKTIVITY

Odporucané namety
praktickych aktivit
v 8.roc¢niku

Poznavanie minerdlov a hornin.
Zistovanie vlastnosti minerélov a hornin.

RozliSovanie vyvretych a premenenych hornin.

Poznavanie a rozliSovanie usadenych hornin.
Zistovanie obsahu vapnika v horninach.
Mineraly a horniny v okoli (Skoly, bydliska).
Priroda ndsho okolia.

2
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Zakladné

Ve

Zivotné procesy organizmov

Zakladné zZivotné
procesy rastlin.

Zakladné Zivotné procesy.
Prijem zivin baktérii, rastlin a hub.

Vymenovat zakladné Zivotné prejavy organizmov.
Porovnat Zivotné prejavy bunky, rastliny a Zivocicha.
Opisat spdsob prijimania Zivin baktérii.

Porovnat vyzivu saprofytickej a parazitickej huby.
Opisat proces prijimania Zivin rastlinami.

Fotosyntéza a dychanie rastlin.
Vyznam pre Zivot organizmov a Cloveka.

Opisat na schéme podstatu fotosyntézy.

Opisat podstatu procesu dychania.

Opisat na schéme vyznam fotosyntézy a dychania pre rastliny, Zivocichy
a Cloveka.

Porovnat latky, ktoré prijima a vylucuje pri dychani rastlina, Zivocich a
¢lovek.

Proces rozmnoZovanie mikroorganizmov
a jednoduchych mnohobunkovych
organizmov.

Proces rozmnozZovanie rastlin.

Opelenie a oplodnenie

Opisat podstatu a vyznam procesu rozmnozZovania.

Uviest priklad rozmnozovania delenim a puc¢anim.

Uviest priklad rozmnoZovania vytrusmi.

Pomenovat rozmnoZovaci organ rastlin.

Uviest uloZenie pohlavnych buniek v kvete.

Uviest uloZenie semien ihlicnatého stromu.

Uviest uloZenie semien listnatého stromu a kvitnucej byliny.
Opisat dva spdsoby vegetativneho rozmnoZzovania rastlin.

Zivot rastlin.
Kli¢enie semien, rast rastliny. Zivot rastlin
pocas roka, dlzka Zivota rastlin.

Vymenovat podmienky kli¢enia semien.

Porovnat podmienky kli¢enia s podmienkami rastu rastliny.
Zdovodnit odlisnost potreby svetla kli¢iaceho semena a kliciacej
rastliny.

Poznat podla schémy ro¢ného cyklu Zivota rastliny, ¢i ide o rastlinu
jednoroénu, dvojro¢nu alebo trvacu.

Zakladné zZivotné
procesy
Zivocichov.

Povrch tela bezstavovcov a stavovcov.
Vyznam, osobitosti povrchu tela.

Opisat vyznam povrchu tela Zivocichov.
Rozlisit povrch tela pfhlivcov a ploskavcov.
Porovnat povrch tela makkysov, obruckavcov, obojzZivelnikov a plazov.
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Tematicky celok

Obsah (obsahovy Standard)

Vystupy (vykonovy Standard)

Uviest vyznam peria vtakov a srsti cicavcov.

Pohyb bezstavovcov a stavovcov.
Vyznam a osobitosti pohybu
bezstavovcov a stavovcov.

Reakcie rastlin na teplo, chlad, vodu,
Ziarenie, dotyk, chemickeé latky.

Uviest vyznam pohybu Zivocichov pre ich Zivot.

Porovnat spdsob pohybu prvoka a prhlivca.

Opisat spdsob pohybu makkysa a obruckavca.

Uviest priklad hmyzu, ktory sa pohybuje skakanim, lietanim, plavanim.
Uviest prispdsobenie tela ryb na plavanie.

Opisat prispésobenie koncatin obojZivelnikov na skakanie a plavanie.
Opisat prispésobenie koncatin vtakov na hrabanie, behanie, lietanie,
plavanie, potdpanie, brodenie.

Uviest priklad cicavca, ktory sa pohybuje v pdde, lietanim, plavanim,
behom, Splhanim po stromoch.

Proces dychania bezstavovcov.
Proces dychania stavovcov.
Vyznam a osobitosti procesu dychania.

Charakterizovat proces dychania.

Uviest priklad bezstavovca, ktory dycha celym povrchom tela.

Uviest priklad bezstavovca, ktory prijima kyslik z vody.

Pomenovat bezstavovce, ktory dychaju plticnymi vackami, Ziabrami a
vzdusnicami.

Porovnat spoloc¢né a odlisné znaky dychania stavovcov.

Uviest organ, ktory u obojZivelnikov doplia dychanie plicami.

Uviest vyznam vzdusnych vakov vtakov.

Uviest orgdn, v ktorom sa okysli¢uje krv cicavcov.

Proces prijimania a spracovanie Zivin
bezstavovcov. Vyznam a osobitosti
procesu.

Proces prijimania a spracovanie Zivin
stavovcov. Vyznam a osobitosti procesu.

Uviest vyznam procesu prijimania Zivin pre Zivocichy.

Pomenovat procesy suvisiace s premenou latok.

Pomenovat Cast traviacej rury makkysov, obruckavcov a ¢lankonozcov v
ktorej prebieha travenie a vstrebavanie.

Uviest bezstavovca, ktory ma mimotelové travenie.

Opisat sposob chytania koristi obojZivelnikmi.

Uviest vyznam jedovej Zlazy plazov.

Zdovodnit vyznam Zlaznatého a svalnatého zaludka semenozravych
vtakov.

Porovnat prispdsobenie chrupu krta, macky a tura potrave.
Zdoévodnit funkciu zloZzeného Zaludka prezuvavych cicavcov
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Obsah (obsahovy Standard)
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Proces vylu¢ovania bezstavovcov a
stavovcov.

Vyznam a osobitosti procesu vylucovania.

Charakterizovat vyznam vyluc¢ovania.

Uviest priklad bezstavovca s vyvinutou vylucovacou sustavou.
Vymenovat sustavy, ktorymi stavovce vylucuju odpadové latky.
Porovnat spolo¢né a odlisné znaky vylucovania stavovcov.

Obeh telovych tekutin bezstavovcov.
Obeh telovych tekutin stavovcov.
Vyznam a osobitosti procesu obehu
tekutin.

Charakterizovat vyznam obehu telovych tekutin.

Porovnat obeh latok ¢rievicky a nezmara.

Uviest priklad bezstavovca u ktorého pohyb telovych tekutin
zabezpecuje srdce.

Vymenovat zlozky krvi stavovcov.

Porovnat obeh telovych tekutin v otvorenej a zatvorenej obehovej
sustave. Charakterizovat funkciu srdca stavovcov.

Porovnat na schéme odliSnosti obehovej sistavy stavovcov.
Vysvetlit suvislost obehu krvi so stalou telesnou teplotou.

Proces reguldcie tela bezstavovcov a
stavovcov.

Vyznam a osobitosti procesu regulacie.

Charakterizovat regulovanie ¢innosti organizmu Zivocichov.
Porovnat rozptylend, pasovu a rebri¢kovi nervovu sustavu.
Uviest vyznam hormondlnej a nervovej sustavy stavovcov.
Pomenovat reflexy dolezité pre Zivot stavovcov.

Zmyslové organy bezstavovcov a
stavovcov.
Vyznam a osobitosti zmyslového
vhimania.

Opisat vnimanie zrakovych podnetov prvokov a obruckavcov.
Pomenovat organy, ktorymi hmyz vnima teplotu, dotyk, pohyb
vzduchu, vone, svetlo, zvuky.

Porovnat vnimanie zrakovych podnetov dvoch bezstavovcov.
Uviest na priklade stavovca vnimanie ¢uchovych a hmatovych
podnetov.

Uviest na priklade stavovca vnimanie zrakovych a sluchovych
podnetov.

Uviest priklad cicavca s dobre vyvinutymi zmyslovymi organmi
potrebnych na lov koristi.
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Charakterizovat proces rozmnoZovania.
Odlisit pohlavné a nepohlavné rozmnozovanie.
Vysvetlit princip rozmnoZovania obojpohlavného Zivocicha.
. . L. Porovnat priamy a nepriamy vyvin jedincov.
Proces rozmnoZovania a vyvin o . . P P
Opisat podla schémy UpInd a nedplnd premenu hmyzu.
bezstavovcov. ey . . . .
y . - Odlisit vonkajsie a vnutorné oplodnenie.
Proces rozmnoZovania a vyvin stavovcov. L . . i
. N . Opisat na ukazke stavbu vtacieho vajca.
Osobitosti procesu rozmnoZovania a R i o .
vvinu Uviest priklad pohlavnej dvojtvarosti stavovca.
Uviest priklad instinktivneho spravania pri rozmnoZovani (starostlivosti
o mladata).
Uviest priklad kimivého a nekimivého vtaka.
Opisat vyvin a vyzivu mladat cicavcov.
Organizacia zivej hmoty Zivocichov
, ., Zakladna stavba tela organizmov. - Zistit na ukazke spolo¢né znaky rastlinnej a Zivocisnej bunky.
Zakladna stavba . e iy o ey
organizmov Bunkova stavba. - Zistit na ukazke odlisné znaky rastlinnej a Zivoc¢isSnej bunky.
) Znaky rastlinnych a Zivocisnych buniek. - Zdo6vodnit odlisnost stavby rastlinnej a Zivoc¢iSnej bunky.
Opisat na ukazke proces prijimania a vyluCovania latok.
Ako Zije bunka. - Uviest vyznam dychania pre Zivot bunky.
Zakladné Zivotné procesy. Bunka ako - Opisat na schéme rozmnozovanie bunky delenim.
celok. - Opisat proces rastu a vyvinu buniek.
Uviest priklad skodlivého vplyvu na Zivot bunky.
Opisat proces ziskavania energie rastliny a Zivocicha.
Celistvost rastlinného a Zivocisneho tela. - Opisat proces uvolfiovania energie rastlinou a Zivo¢ichom.
Zakladné Zivotné prejavy rastlin a - Porovnat na priklade pohyb rastliny a Zivocicha.
ZivocCichov. - Porovnat princip rozmnoZovania rastliny a Zivocicha.
Porovnat rast a vyvin rastliny a Zivocicha.
Opisat prejavy dedi¢nosti organizmov.
Dedi¢nost a jej podstata. - Pomenovat ¢ast bunky, v ktorej su ulozené dedi¢né informacie.
Jednotka dedi¢nej informacie. - Pomenovat Cast bunky, ktord obsahuje chromozémy.
Vysvetlit vyznam nukleovej kyseliny pre organizmy.
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Obsah (obsahovy Standard)
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Uviest, kde sa v organizme nachadza nukleova kyselina.

Dediénost a premenlivost organizmov

Dedi¢nost a jej
podstata

Prenos dedicnych informacii.
Podstata a princip prenosu.

Zdovodnit vyznam zniZzenia mnozstva nukleovej kyseliny pri vzniku
pohlavnych buniek.

Opisat, ako tvori nukleova kyselina svoje képie pred delenim jadra
bunky.

Vysvetlit vyznam prevladajuceho génu pre vznik potomkov.

Opisat podla schémy krizenia vznik urcitého znaku nového jedinca.

Dedic¢nost a jej vyznam.
Premenlivost a rozmanitost organizmov,
druhové vlastnosti, vlastnosti jedinca.

Uviest priklad premenlivosti a jej vyznam.

Odlisit na priklade nededi¢nu a dediénd premenlivost.
Uviest priklad vyznamu premenlivosti pre Zivot organizmov.
Opisat podstatu sfachtenia.

Uviest priklad odrody rastliny alebo plemena Zivocicha.
Uviest priklad vplyvu dedi¢nej choroby na Zivot ¢loveka.
Uviest vyznam ndvstevy genetickej poradne.

Zivotné prostredie organizmov a ¢loveka

Zivotné prostredie
organizmov
a ¢loveka.

Zivotné prostredie.
Zlozky Zivotného prostredia, vzajomné
vztahy a ich vyznam.

Charakterizovat Zivotné prostredie ¢loveka.

Uviest priklad prirodnej, umelej a socidlne zlozky prostredia.
Uviest priklad pracovného, obytného a rekrea¢ného Zivotného
prostredia ¢loveka a podmienky ich kvality.

Vysvetlit rozdiel medzi vednymi odbormi ekolégia a
environmentalistika.

Faktory ovplyviujlce Zivotné prostredie
a podmienky Zivota.
Vplyv na zdravie, Zivot organizmov a ludi.

Uviest priklad vplyvu znedistenej vody, pody, ovzdusia na Zivot
organizmov a Cloveka.

Uviest priciny znecistovania vody, pody, ovzdusia.

Uviest priklad nepriaznivého vplyvu exhaldtov, tepelnych elektrarni,
priemyselnej a chemickej vyroby, dopravy na Zivotné prostredie.
Navrhnut moznost vyuZivania alternativneho zdroja energie alebo
ekologickej
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likvidacie odpadu v okoli.

Rozlisit vSeobecnu ochranu prirody a osobitni ochranu prirody a
krajiny.

Poznat a pomenovat na ukazke asponi tri druhy chranenych rastlin.
Uviest priklad chraneného obojzivelnika a plaza.

Uviest priklad chraneného vtaka a chraneného cicavca.

Starostlivost o Zivotné prostredie.
Statna ochrana prirody, preventivne
opatrenia.

Chranené rastliny, zivocichy.

Vymenovat aspon tri kategdrie chranenych Gzemi.

Ochrana prirody. Chrdnené Uzemia a ich - Uviest priklad ndrodného parku, chranenej krajinnej oblasti a prirodnej
vyznam. rezervacie.
Uviest priklad vzacneho mineralu, ktory sa vyskytuje na Slovensku.
PRAKTICKE AKTIVITY

Rozlisenie baktérii, rastlin a hub podla Zivotnych procesov.
Pozorovanie rozmnozovacich organov vytrusnych a semennych rastlin.

Odporucané + RozliSenie Zivotnych procesov Zivocichov podla funkcii sustav organov.
namety - Pozorovanie stavby vtacieho vajca.
praktickych aktivit - Mikroskopické pozorovanie a odliSenie bunkovej stavby tiel organizmov.
v kvarte - Porovnanie vonkajsej a vnutornej stavby tiel rastlin a Zivocichov.

Navrh optimalneho Zivotného prostredia nasej triedy (Skoly, bydliska). Ako zlepsit Zivotné prostredie nasej triedy
(vybraného priestoru skoly a pod.).

Rozdelenie hodin a rozvrhnutie vzdelavacieho obsahu v ro¢nikoch obsahuju tematické vychovno-vzdelavacie plany prerokované na predmetovych komisiach.
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