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 Nadmierne korzystanie 
z internetu i telefonu 
komórkowego w opinii 

84%-88% 
nauczycieli stanowi 

poważny problem w życiu 
uczniów
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35,4%
nauczycieli przyznaje, że uzależnienie 

od telefonu komórkowego dotyka w 
takim samym stopniu uczniów 

szkół podstawowych, co uczniów 
gimnazjów oraz uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych
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 W opinii nauczycieli 
tylko co piąty uczeń

 (20,5%) 
w ogóle nie używa telefonu

 komórkowego do celów 
prywatnych podczas trwania zajęć 

lekcyjnych
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 nauczycieli uważa, że 
złym pomysłem jest wprowadzenie 

bezwzględnego zakazu 
korzystania z telefonu 

komórkowego na terenie szkoły

 34,9%
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 86,7% 
nauczycieli przyznaje, że zajęcia poświęcone 

problemowi uzależnienia 
od internetu bądź telefonu komórkowego 

powinny być systematycznie 
przeprowadzane w szkole, 

40,9% 
nauczycieli przyznała, że nie byłaby 

gotowa poprowadzić takich zajęć
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 39,5%
nauczycieli uważa, że zjawisko 
cyberprzemocy na przestrzeni 
ostatnich 5 lat zwiększyło 

swoją intensywność, 

21,5% 
uważa, że utrzymuje się 
na tym samym poziomie

nauczycieli przyznaje, że uzależnienie 
od telefonu komórkowego dotyka w 
takim samym stopniu uczniów 

szkół podstawowych, co uczniów 
gimnazjów oraz uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych
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 7,2% 
nauczycieli wielokrotnie na 

terenie szkoły spotkało się 
z przypadkami 

cybeprzemocy wśród uczniów, 

65,1% nauczycieli było 
świadkami takich zachowań, 
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16,1%
nauczycieli pomimo tego, 

że była świadkiem cyberprzemocy 
nikogo nie poinformowała 

o tym fakcie
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 86,7% 
nauczycieli przyznaje, że zajęcia poświęcone 

problemowi uzależnienia 
od internetu bądź telefonu komórkowego 

powinny być systematycznie 
przeprowadzane w szkole, 

40,9% 
nauczycieli przyznała, że nie byłaby 

gotowa poprowadzić takich zajęć

 34,3% 
nauczycieli uważa, 

że  szkole, w której aktualnie pracuje nie 
istnieją jasne zasady postępowania
 w sytuacji wystąpienia cyberprzemocy

 wśród uczniów a 

10,9% 
nauczycieli nie wiedziałaby, jak 

zareagować na cyberprzemoc w szkole
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nauczycieli ocenia swoją 
wiedzę z zakresu 

cyberprzemocy na ocenę 
dostateczną bądź niższą

 48,7%
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nauczycieli uważa, że 
powinno się stworzyć oficjalny 
i obowiązujący gminie/powiecie 
program przeciwdziałania 

cyberprzemocy wśród uczniów

76,7%
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62,5% 
nauczycieli uważa, że we wszystkich 
szkołach w Polsce powinny być takie 

same zasady postępowania 
dotyczące przeciwdziałania 

cyberprzemocy, 

20,5% 
nauczycieli uważa, że każda szkoła 
powinna o takich zasadach sama 

decydować
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 nauczycieli deklaruje, że 
zdarzyła się taka sytuacja, podczas 

której nauczyciel był nagrywany/ bądź 
było robione jemu zdjęcie przez 

ucznia przy wykorzystaniu telefonu 
komórkowego kiedy on tego nie chciał

16,1%


