»Bez wzgledu na to, ile masz zajec, najwazniejszq rzeczq,
jakg mozesz zrobic dla przysztosci swego dziecka, oprocz
okazywania mu mitosci przez przytulanie, jest codzienne
gtosne czytanie oraz radykalne ograniczenie telewizji.”

Jim Trelease

Szanowni Panstwo,

Rodzina odgrywa bardzo wazng role w ksztattowaniu u dzieci nawyku czytania. Nie
zapominajmy, ze pierwszy kontakt dziecka z ksigzka ma miejsce wtasnie w domu rodzinnym. Nauka
w szkole to kolejny etap, w ktérym mozemy utrwala¢ u matych czytelnikow zamitowanie do ksigzek.
Wyrobienie nawyku regularnego czytania i sprawienie, aby ksigzki byty dla dziecka wazne, moze sie
uda¢ tylko dzieki zgodnej wspotpracy domu i szkoty. O tym, jakie znaczenie moga miec dla dzieci
ksigzki, musimy pamietaé zaréwno my, nauczyciele, jak i Pafstwo, Rodzice. Od dawien dawna rodzice
i dziadkowie czytali swoim dzieciom bajki. Postarajmy sie, aby tak byto nadal. Nie zapominajmy o
korzysciach, ktére ptyna z czytania dzieciom:

10 powoddéw, dla ktérych warto czytaé dziecku ksiazki:

1. Czytanie ksigzek zacie$nia wiez uczuciowg miedzy rodzicami a dzieckiem. Dziecko wstuchane
jest w gtos rodzica, a bliski kontakt daje mu poczucie bezpieczenstwa.

2. Ksigzki rozwijajg wyobraznie dziecka. Po zakohczeniu czytania mozemy zapytaé: Czy wiesz, co
wydarzyto sie p6zniej?

3. Stuchanie bajek rozwija inteligencje dziecka, wzbogaca stownictwo, uczy fadnego budowania
zdan i zacheca do samodzielnej nauki czytania.

4. Ksiagzki wychowuja. Jezeli dobierzemy odpowiednig lekture, dzieci bedg utozsamiaty sie
z ksigzkowym bohaterem.

5. Ksigzki wyrabiajg wrazliwo$¢. Dzieciece problemy opisane w bajkach na pewno porusza
niejedno serduszko.

6. Stuchanie ksigzek odpreza i pozwala przyjemnie spedzi¢ czas. W dzieciecym zyciu s3
momenty, ktére dobra bajka, przeczytana cieptym, modulowanym gtosem, jest
niezastgpiona.

7. Ksigzki rozwijaja pasje kolekcjonerska. Wiele wydawnictw proponuje serie ksigzeczek.
Czekajac na kolejne odcinki przygdd bohatera, dziecko rozbudza w sobie ciekawosé.

8. Czytanie ksiagzek przekazuje nam wiele informacji o dziecku. Niektére dzieci lubig stucha¢
ciggle tych samych bajek. Czesto moze to by¢ znak, ze co$ je nurtuje, niepokoi lub cieszy.

9. Ksigzki porzadkuja dzieciecy Swiat. Dzieki bajkowym postaciom dziecku tatwiej jest zrozumieé
codzienne sprawy.

10. Ksigzki podpowiadaja, jak porozumie¢ sie z rowiesnikami i rodzehAstwem. Kidtnia z kolega,
bratem czy siostrg to problem, ale w wielu ksigzkach znajdujg sie opowiesci, ktére pomoga
dziecku sobie z nim poradzic.

Pamietajmy zawsze o tych zaletach. Stwoérzmy dziecku jego wtasng biblioteczke. Niech to bedzie
pétka przeznaczona wytacznie na ksigzki (na poczatku - bajki). Nie musimy kupowac drogich ksiazek.
Mozemy ich poszukac na kiermaszach i w antykwariatach. Jesli chcemy dac¢ dziecku prezent, niech to
bedzie ksigzka. Na pewno bedzie sie cieszyto, kiedy przeczyta jg z rodzicem. 15 - 20 minut dziennie
wspolnego czytania w zupetnosci wystarczy. Nawet nie zauwazg Panstwo, jak z dnia na dzien dziecko
bedzie coraz chetniej czyta¢ samodzielnie. Jest to o wiele lepsza forma spedzania wolnego czasu, niz
ogladanie telewizji ... i nic nie kosztuje.



Czytajmy dzieciom i zrobmy wszystko, aby w przysztosci same czytaty!

10 przykazan dla rodzicéw, ktdrzy chca, zeby ich
dzieci czytaty:

Rozmawiaj z dzieckiem.

Zawsze stuchaj, co dziecko ma Ci do powiedzenia.

Kup dziecku czasopismo dla maluchow.

W ksiegarni wybieraj ksigzki wspélnie z dzieckiem.

Wybierz sie ze swoim dzieckiem do biblioteki.

Kontroluj, ile czasu dziecko spedza przed telewizorem czy komputerem.
Rozwiazuj z dzieckiem krzyzowki, rebusy, zagadki.

Stworz dziecku jego wtasng biblioteczke.
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Czytaj dziecku przynajmniej przez 10 minut dziennie.

10.Pamietaj, szkota Ci pomoze.



