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"W wychowaniu chodzi właśnie o to,  

ażeby człowiek stawał się coraz bardziej człowiekiem  

– o to, ażeby bardziej był, a nie tylko więcej miał,  

aby więcej poprzez wszystko, co ma, co posiada,  

umiał bardziej i pełniej być człowiekiem, to znaczy, 

 ażeby również umiał bardziej być nie tylko z drugim, 

 ale i dla drugich”. 

Św. Jan Paweł II 
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Podstawa prawna 

 Konstytucja RP art. 72; 

 Konwencja o Prawach Dziecka; 

 Powszechna Deklaracja Praw Człowieka; � 

 Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oświatowe (Dz.U. z 2017 r., poz. 59);  

 Ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi; 

 Ustawa o przeciwdziałaniu narkomanii; 

 Ustawa o postępowaniu w sprawach nieletnich; 

 Rozporządzenie MEN. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego 

oraz kształcenia ogólnego w poszczególnych typach szkół; 

 Rozporządzenie MEN z dnia  09.08.2017r. w sprawie zasad udzielania i organizacji 

pomocy psychologiczno – pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkołach  

i placówkach; 

 Rozporządzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia  

w szkołach i placówkach systemu oświaty działalności wychowawczej, edukacyjnej, 

informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziałania narkomanii  

 Ustawy i rozporządzenia MEN  

 Karta Nauczyciela; 

 Statut szkoły. 
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Wizja szkoły 
 

Zadania wychowania. 

Zadanie stworzenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na r/sz 2017/2018 zostało 

powierzone zespołowi wychowawczo-profilaktycznemu. 

Wszystkie osoby tworzące zespół aktywnie uczestniczą w działalności wychowawczej  

i profilaktycznej szkoły, prowadza diagnozę problemów, tworzą plany zapobiegawcze, 

pracują nad  planami i projektami wyznaczającymi zadania wychowawcze szkoły. 

Uzupełnieniem kompetencji osób tworzących zespół wychowawczy jest doskonalenie 

zawodowe na kursach, szkoleniach, studiach podyplomowych, przede wszystkim zaś 

codzienna praca wychowawcza w szkole. Treści i działania dostosowane są do potrzeb 

rozwojowych uczniów i przygotowane w oparciu o diagnozę potrzeb i problemów 

występujących w społeczności szkolnej, skierowane są do uczniów, nauczycieli i rodziców.  

PW-PS uwzględnia całościowe oddziaływania wychowawcze wraz z uzupełniającymi 

działaniami profilaktycznymi – zarówno wspieraniem młodzieży w prawidłowym rozwoju, 

jak i zapobieganiem zachowaniom problemowym. W opracowaniu i realizacji przez szkołę 

programu wychowawczo-profilaktycznego konieczna jest stała i bezpośrednia współpraca  

z rodzicami oraz innymi podmiotami zaangażowanymi w edukacyjną, wychowawczą  

i opiekuńczą działalność szkoły.   Podjęcie działalności w szkole przez stowarzyszenie lub 

inną organizację możliwe jest po uzyskaniu pozytywnej opinii Rady Pedagogicznej i Rady 

Rodziców (art. 86. pkt 1 Ustawy Prawo oświatowe).  

Uchwalanie programu wychowawczo-profilaktycznego szkoły należy do Rady Rodziców, 

która działa w porozumieniu z Radą Pedagogiczną. (Jeżeli Rada Rodziców w terminie 30 dni 

od dnia rozpoczęcia roku szkolnego (do 30 września każdego roku szkolnego) nie osiągnie 

porozumienia z Radą Pedagogiczną w sprawie programu wychowawczo-profilaktycznego 

szkoły, program ustala dyrektor szkoły lub placówki w uzgodnieniu z organem sprawującym 

nadzór pedagogiczny (art. 84 ust. 1–3 Ustawy Prawo oświatowe).  

W podstawie programowej kształcenia ogólnego określono zadania wychowawczo-

profilaktyczne szkoły, w tym zagadnienia omawiane na zajęciach z wychowawcą oraz 

zadania wychowawcze realizowane na zajęciach przedmiotowych na każdym etapie 

edukacyjnym w poszczególnych typach szkół (art. 4 pkt 24 Ustawy Prawo oświatowe). 

PW-PS kładzie szczególny nacisk na potrzebę kształtowania u uczniów postaw 

prospołecznych, w tym poprzez możliwość udziału w działaniach z zakresu wolontariatu, 

sprzyjających aktywnemu uczestnictwu uczniów w życiu społecznym (art. 1, pkt 12 Ustawy 

Prawo oświatowe). Podkreśla się wagę relacji nauczyciela z uczniami – „Nauczyciel  

w swoich działaniach dydaktycznych, wychowawczych i opiekuńczych ma obowiązek 

kierowania się dobrem uczniów, troską o ich zdrowie, postawę moralną i obywatelską,  

z poszanowaniem godności osobistej ucznia” (art. 5 Ustawy Prawo oświatowe). Szkoły 

podejmuje niezbędne działania w celu tworzenia optymalnych warunków realizacji 

działalności dydaktycznej, wychowawczej i opiekuńczej oraz innej działalności statutowej 

(art. 44 pkt 1–3 Ustawy Prawo oświatowe). Zadaniem szkoły jest kształtowanie postaw 



6 

 

prozdrowotnych uczniów, w tym wyrabianie nawyków higienicznych, uczenie zachowań 

bezpiecznych dla zdrowia własnego i innych osób, ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu 

prawidłowego odżywiania się oraz uświadomienie korzyści płynących z aktywności fizycznej 

i wdrażania profilaktyki. Zadaniem wychowania i profilaktyki jest kształtowanie istotnych 

postaw w aspekcie fizycznym, psychicznym, społecznym i duchowym. Aby ten cel osiągnąć, 

zespół, tworząc Program, uwzględnił wiele aspektów, m.in.: 

 odwoływał się do wieloletniej tradycji szkoły i wzorców wypracowanych przez lata 

istnienia placówki; 

 przeanalizował podstawy programowe kształcenia ogólnego; 

 wziął pod uwagę dotychczasowe programy realizowane w placówce (program 

profilaktyki, program promocji szkoły, promocji zdrowia, programy rewalidacyjne..); 

 zwrócił szczególną uwagę na potrzeby szkoły, środowiska lokalnego, kształtowanie 

szacunku dla polskiej kultury, otwarcie na wartości kultury europejskiej; skutkiem 

takiego działania mają być uczniowskie postawy prośrodowiskowe, patriotyczne, 

proeuropejskie; 

 uwzględnił zagrożenia współczesnego świata, by wskazać możliwości aktywnego 

przeciwdziałania; 

 nawiązał do założeń filozofii personalistycznej, chrześcijańskiego systemu wartości  

i uniwersalnych zasad etyki; 

 uwzględnił kształtowanie wszechstronnego rozwoju uczniów – w wymiarze 

intelektualnym, psychicznym, społecznym, zdrowotnym, moralnym i duchowym; 

 połączył treści wychowania nauczania i kształcenia – będą one realizowane na 

wszystkich zajęciach edukacyjnych przez każdego nauczyciela; 

 uwzględnił wyniki ankiet, rozmów i wywiadów, obserwacji przeprowadzonych przez 

nauczycieli, rodziców i uczniów. 



7 

 

Sylwetka absolwenta 

  

Dążeniem szkoły  jest przygotowanie uczniów do efektywnego funkcjonowania w życiu 

społecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialności za 

własny rozwój. Uczeń kończący szkołę, posiada następujące cechy: 

 kieruje się w codziennym życiu zasadami etyki i moralności; 

 zna i stosuje zasady dobrych obyczajów i kultury bycia; 

 szanuje siebie i innych; 

 jest odpowiedzialny; 

 zna historię i kulturę własnego narodu i regionu oraz tradycje szkoły; 

 przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny życia; 

 unika zagrożeń; 

 zna i rozumie zasady współżycia społecznego;  

 jest tolerancyjny; 

 korzysta z różnych źródeł wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzędzia  

i technologie informatyczne; 

 jest ambitny; 

 jest kreatywny, potrafi szybko dostosować się do zachodzących zmian techniczno- 

cywilizacyjnych; 

 jest odważny; 

 jest samodzielny; 

 posiada wiedzę na temat współczesnych zagrożeń społecznych i cywilizacyjnych, 

podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczeństwo własne i innych; 

 szanuje potrzeby innych i jest chętny do niesienia pomocy; 

 jest odporny na niepowodzenia; 

 integruje się z rówieśnikami i prawidłowo funkcjonuje w zespole; 

 aktywnie uczestniczy w życiu społecznym; 

 prezentuje wysoka kulturę osobistą. 
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Cele i zadania programu 

 

Wychowanie to wspieranie młodego człowieka w rozwoju ku pełnej dojrzałości fizycznej, 

emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i społecznej, które powinno być wzmacniane 

i uzupełniane przez działania z zakresu profilaktyki dzieci i młodzieży (art. 1 pkt 3 Ustawy 

Prawo oświatowe). 

Celem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły jest: 

 wspomaganie i wspieranie naturalnego rozwoju ucznia poprzez: zaspokajanie jego 

indywidualnych potrzeb, rozwijanie indywidualnych potencjałów i możliwości, 

budowanie wspierającej relacji nauczyciel-uczeń; wskazywanie mocnych i słabych stron; 

 kształtowanie sposobu myślenia i postaw uznawanych za pożądane poprzez: kreowanie 

i wskazywanie wzorców, przekazywanie wartości istotnych z punktu widzenia kultury 

i relacji międzyludzkich, kształtowanie i wzmacnianie postaw prospołecznych; 

 profilaktyka zachowań ryzykownych poprzez: diagnozowanie zagrożeń, wyposażanie 

uczniów w wiedzę i umiejętności pomagające w radzeniu sobie z tymi zagrożeniami, 

proponowanie alternatywnych sposobów funkcjonowania, ochrona przed bezpośrednimi 

niebezpieczeństwami; 

 korekcja deficytów i urazów powstałych w toku wcześniejszego wychowania poprzez: 

diagnozę deficytów, stwarzanie takich sytuacji, by uczeń mógł zdobywać doświadczenia 

korygujące dotychczasowe urazy, udzielanie wsparcia terapeutycznego; 

 wspomaganie wychowanka w radzeniu sobie z trudnościami zagrażającymi jego 

prawidłowemu rozwojowi i zdrowemu życiu (czyli budowanie odporności 

i konstruktywnej zaradności); 

 ograniczanie i likwidowanie czynników ryzyka, które zaburzają prawidłowy rozwój 

i dezorganizują zdrowy styl życia; � 

  inicjowanie i wzmacnianie czynników chroniących, które sprzyjają prawidłowemu 

rozwojowi oraz umożliwiają prowadzenie zdrowego stylu życia. 

Wychowanie i profilaktyka ukierunkowane są wprawdzie na różne cele: wychowanie służy 

wspieraniu wychowanka w rozwoju, zaś profilaktyka to interwencja kompensująca 

niedostatki wychowania. Zakresy profilaktyki i wychowania mają jednak obszar wspólny, 

który stanowią działania budujące odporność na potencjalne zagrożenia. Profilaktykę 

i wychowanie łączą wartości i normy. 
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Zadania Profilaktyki 
 

 dostarczanie rodzicom, uczniom i pracownikom szkoły wiarygodnych informacji na 

temat warunków zdrowego życia i występujących zagrożeń; 

 kształtowanie prozdrowotnych wzorców konsumpcyjnych; 

 kształtowanie umiejętności intrapsychicznych (dojrzewanie i kontrolowanie m. in. 

emocji, motywacji, procesów poznawczych, wolicjonalnych czy samooceny); 

 kształtowanie umiejętności; 

 kształtowanie umiejętności podejmowania decyzji i rozwiązywania problemów; 

 rozwijanie więzi z grupą społeczną; 

 uczenie odpowiedzialności; 

 rozwijanie środowiska szkolnego i rodzinnego – gdyż są to dwa podstawowe obszary, 

w których odbywa się rozwój i dojrzewanie uczniów, a konstruktywny rozwój może 

zachodzić jedynie w rozwijającym się środowisku, zaś dojrzewanie – w środowisku 

dojrzałym; 

 kształtowanie w środowisku szkolnym norm i reguł sprzyjających zdrowemu życiu 

i rozwojowi oraz eliminujących możliwość wystąpienia działań dysfunkcjonalnych,  

 wczesne rozpoznawanie zagrożeń, diagnozowanie dysfunkcji oraz budowanie sieci 

wsparcia i pomocy dla osób i grup wysokiego. 

 

Strategie działań profilaktycznych stosowane w szkole: 

 Przekonania normatywne: zakwestionowanie nieprawidłowych norm i oczekiwań 

społecznych; 

 Osobiste postanowienia: motywowanie, wzmacnianie samooceny, 

 Kształtowanie systemu wartości; 

 Informowanie o realnych konsekwencjach prawnych i społecznych; 

 Uczenie konstruktywnego odmawiania: asertywność; 

 Zapewnienie alternatywnych form spędzania wolnego czasu; 

 Przedstawienie i wdrożenie do stosowania metod opanowania stresu, afektu; 

 Dostępność do różnych form pomocy; 

 Nabywanie umiejętności interpersonalnych; 

 Uczenie podejmowania decyzji. 



10 

 

Adresaci i realizatorzy programu 
 

Adresatami Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły są: 

 wszyscy uczniowie szkoły; 

 rodzice – w pierwszym rzędzie odpowiedzialni za wychowanie swego dziecka – naszego 

ucznia; 

 nauczyciele, którzy jednocześnie pełnią rolę realizatorów tego programu. 

Działania adresowane do wszystkich uczniów:  

 zapoznanie uczniów z obowiązującymi w szkole regulaminami, w tym z ich prawami 

i obowiązkami, omówienie na lekcjach GDW organizacji pracy szkoły, podstawowych 

zapisów Statutu, WO i Programu Wychowawczo-Profilaktycznego; 

 stworzenie środowiska sprzyjającemu rozwojowi intelektualnemu, duchowemu, 

emocjonalnemu społecznemu i kulturowemu uczniów; 

 propagowanie poszanowania  dla kultury, tradycji i zdrowego stylu życia, udział 

w tradycyjnych świętach i obrzędach narodowych, lokalnych i szkolnych; 

 budowanie poczucia przynależności do społeczności szkolnej; 

 budowanie i aktywizowanie zespołu klasowego. 

Działania skierowane do rodziców:  

 monitorowanie potrzeb i oczekiwań rodziców wobec programu wychowawczo-

profilaktycznego szkoły; 

 rozmowy i konsultacje indywidualne; 

 dyskusje podczas wywiadówek klasowych; 

 anonimowe sondaże ankietowe; 

 w miarę zapotrzebowania: konsultacje, indywidualne wsparcie, warsztaty tematyczne. 

Działania skierowane do nauczycieli: 

 rozmowy i konsultacje indywidualne; 

 dyskusje podczas posiedzeń Rady Pedagogicznej; 

 udzielanie wsparcia w sytuacjach kryzysowych; 

 warsztaty poszerzające umiejętności wychowawcze i inne w miarę potrzeb. 
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Rola i zadania wychowawcze nauczycieli 
 

Za realizację Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły odpowiedzialny jest 

każdy pracownik pedagogiczny szkoły. 

 jest bezpośrednio odpowiedzialny za proces wychowania powierzonych mu uczniów, 

planuje i organizuje pracę klasy; 

 po przeprowadzonej diagnozie opracowuje Plan Wychowawczo- Profilaktyczny 

Klasy; 

 prowadzi lekcje wychowawcze według planu zaakceptowanego przez Dyrektora. 

Nauczyciel przedmiotowy: 

 jest wychowawcą, wzorcem i autorytetem; 

 realizuje podstawę programową z uwzględnieniem treści wychowawczych 

i profilaktycznych; 

 ze szczególną odpowiedzialnością troszczy się o indywidualizowanie pracy, 

dostosowanie wymagań edukacyjnych do potrzeb i możliwości uczniów oraz 

udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej wobec uczniów szczególnie tych ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi na każdej lekcji. 

Pedagog szkolny: 

 swoimi kompetencjami i warsztatem służy uczniom, rodzicom i nauczycielom; 

 udziela porad i konsultacji; 

 diagnozuje i rozpoznaje potrzeby uczniów; 

 organizuje i prowadzi zajęcia wychowawcze, profilaktyczne oraz związane 

z preorientacją zawodową w uzgodnieniu z wychowawcą klasy; 

 organizuje pomoc, 

 współpracuje z instytucjami wspierającymi szkołę w procesie wychowawczo-

profilaktycznym. 



12 

 

Obszary i zadania wychowawczo-profilaktyczne 
 

I. Obszar działania. Zdrowie - edukacja zdrowotna 

Sposób realizacji Odpowiedzialni Uwagi 

Dostarczanie uczniom i rodzicom wiedzy na temat zdrowia. 

projekcja filmów wideo o tematyce 

zdrowotnej ( właściwe odżywianie, 

profilaktyka chorób, pierwsza pomoc, nałogi 

itd.)  

nauczyciele różnych 

przedmiotów, 

wychowawcy 

 

organizowanie wśród uczniów konkursów 

wiedzy i konkursów plastycznych o tej 

tematyce 

nauczyciel plastyki, 

przyrody, 

wychowawcy 

 

program ekologiczny „Kubusiowi 

przyjaciele natury” 

nauczyciele 

przedszkola 
 

program profilaktyczny „Czyste powietrze 

wokół nas”  
wychowawca klasy „0”                     

program edukacyjny antynikotynowy dla 

klasy III „Nie pal przy mnie proszę” 

wychowawcy klas I - 

III 
 

prowadzenie lekcji wychowawczych 

poświęconych tematyce zdrowia w różnych 

aspektach 

wychowawcy  

zapoznanie rodziców podczas zebrań 

z głównymi problemami zdrowotnymi 

uczniów 

dyrektor szkoły, 

higienistka 
 

- wczesna interwencja w zaburzeniach 

rozwoju dzieci – informowanie rodziców 

- udział uczniów w spektaklach 

profilaktycznych zaproponowanych przez 

wszyscy nauczyciele  
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odpowiednie instytucje 

zapoznanie uczniów z zasadami ruchu 

drogowego i bezpieczeństwa na drodze 

wychowawcy, 

nauczyciele wych. fiz. 

i techniki 

 

propagowanie zdrowej żywności dyrektor, nauczyciele  

spotkanie z pracownikami poradni 

psychologiczno-pedagogicznej 
wychowawcy,  

instruktaż pierwszej pomocy w kl. I – III i 

kl. IV – VII, II G, IIIG 

nauczyciele wych.fiz. 

techniki wychowawcy 

klasy IV i VI, 

wychowawcy 

gimnazjum 

 

program profilaktyczny „Znajdź właściwe 

rozwiązanie” 

Wychowawcy klas IV-

VI 
 

Motywowanie uczniów do dbałości o higienę osobistą 

rozwijanie umiejętności i nawyków dbania 

o higienę osobistą w ramach lekcji 

wychowawczych, przyrody, biologii, Wdż 

i wychowania fizycznego 

wychowawcy, 

nauczyciele biologii, 

przyrody, WDŻ i 

wych fiz. 

 

przeprowadzenie spotkań z higienistką 

szkolną poświęconych higienie osobistej 

dziewcząt i chłopców 

higienistka szkolna  

profilaktyka fluorowa preparatem „Elmex 

żel” kl. I - VI 
higienistka szkolna  

pogadanka na temat „Miły uśmiech ma  „kto 

o ząbki dba” 
nauczyciel Wdż  
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Promowanie wśród uczniów racjonalnego odżywiania 

zapewnienie uczniom możliwości 

korzystania z posiłków na stołówce 
dyrektor szkoły 

 

pozyskanie środków na dofinansowanie 

obiadów dla dzieci z rodzin najuboższych 
dyrektor szkoły 

 

wydłużenie przerwy po czterech lekcjach 

celem umożliwienia właściwej konsumpcji 

posiłków 

dyrektor szkoły 

 

owoce na II śniadanie dla przedszkolaków intendentka szkoły  

uświadamianie uczniom wpływu 

odżywiania na rozwój i zdrowie człowieka  

higienistka szkolna, 

wychowawcy klas, 

dyrektor, 

 

„Program dla szkół: szklanka mleka, owoce 

i warzywa w szkole”– szkoła podstawowa 

wychowawcy klas, 

dyrektor szkoły 

 

sprzedaż zdrowej żywności w sklepiku 

szkolnym 

opiekun sklepiku, 

dyrektor szkoły 

 

lekcje warsztatowe „Przygotuj sam” – 

degustacja i robienie potraw z warzyw 

i owoców. 

program „ Żyj smacznie i zdrowo  

nauczyciele 

przedszkola, edukacji 

wczesnoszkolnej 

i techniki, 

wychowawcy klas 

 

propagowanie higieny jamy ustnej (mycie 

zębów po posiłkach) 

higienistka szkolna 

nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 

i nauczyciele 

przedszkola 

wychowawca klasy 

„0” 
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program „Zdrowo jem – dużo wiem” 
wychowawcy klas  

I –III SP 

 

Szerzenie wiedzy na temat wpływu środowiska na zdrowie i życie człowieka 

udział uczniów w akcjach Sprzątania Świata 

i Dnia Ziemi  

wychowawcy, 

nauczyciel biologii, 

przyrody 

 

przygotowywanie przez uczniów referatów 

dotyczących ekologii i ochrony środowiska 

nauczyciel biologii, 

przyrody 

 

udział uczniów w akcji zbiórki i segregacji 

surowców wtórnych 
wychowawcy 

 

udział uczniów w konkursach wiedzy o 

tematyce ekologicznej 

nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 

przyrody i biologii 

 

projekcja filmów wideo o tematyce 

ekologicznej 

nauczyciele biologii, 

chemii, geografii, 

fizyki 

 

konkurs „Łowcy baterii” 

nauczyciel przyrody, 

wychowawcy 

 

 

akcja – Pomagamy zwierzętom przetrwać 

zimę”- dokarmianie ptaków i zwierząt, 

zbiórka żołędzi,  

wychowawcy,  

pani. K.Kalisz 

pan Piotr Cymerman 

 

akcja sadzenia drzew 

pani Karina Kalisz 

dyrektor szkoły 

wychowawcy 

 

Działania mające na celu dbałość o właściwy rozwój fizyczny, kondycję  

i poprawną  postawę ciała ucznia 

organizowanie szkolnych imprez nauczyciele  
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sportowych wychowania 

fizycznego 

Dzień Sportu,  Dzień Dziecka ,turniej tenisa 

stołowego 

 

zapewnienie uczniom aktywnego udziału w 

różnego typu zawodach  na różnych 

szczeblach  

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

 

zorganizowanie wycieczek pieszych, 

wycieczek autokarowych, rajdów, i lekcji  

w terenie 

wychowawcy klas 

 

organizowanie pozalekcyjnych zajęć 

sportowych (piłka ręczna, piłka nożna) oraz 

dyskotek 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego, opiekun 

SU, wychowawcy 

klas 

 

zapewnienie uczniom możliwości 

korzystania z basenu, kursy pływania 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

 

prowadzenie zajęć korekcyjno – 

kompensacyjnych 

nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 

 

mecz siatkówki; nauczyciele – uczniowie 

dyrektor, nauczyciele 

wychowania 

fizycznego 
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Obszar  działania. Relacje – kształtowanie postaw społecznych 

Sposób realizacji Odpowiedzialni Uwagi 

Kształtowanie zdrowych relacji pod względem emocjonalnym, psychicznym 

oraz społecznym 

przeprowadzenie godzin wychowawczych 

dotyczących agresji, asertywności 

i tolerancji 

wychowawcy, 

pedagog szkolny, 

nauczyciel wdż 

 

zapoznanie uczniów z zasadami właściwego 

zachowania w miejscach publicznych oraz 

szkole 

wychowawcy 

 

przeprowadzenie godzin wychowawczych 

poświęconych nauce właściwej komunikacji 

międzyludzkiej 

wychowawcy, 

nauczyciel  

j.polskiego 

 

częste rozmowy z uczniami, którzy używają 

wulgaryzmów i nie przestrzegają 

podstawowych zasad współżycia w grupie 

wychowawcy, 

pedagog szkolny 

 

rozpoznawanie i nazywanie uczuć 

pozytywnych, negatywnych poprzez 

elementy dramy i terapii rysunkiem 

wychowawcy, 

nauczyciele 

j.polskiego, edukacji 

wczesnoszkolnej 

i przedszkola 

 

dostrzeganie pozytywnych i negatywnych 

zachowań, stosowanie kar i nagród 
wszyscy nauczyciele 

 

Kształtowanie umiejętności współdziałania i przestrzegania norm 

współżycia 

respektowanie zasad i norm 

obowiązujących w szkole 

wychowawcy, 

nauczyciele 

dyżurujący 

 

wskazywanie takich wartości jak: przyjaźń, 

koleżeństwo, wzajemny szacunek, zdolność 
wszyscy nauczyciele 
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empatii, wyrażanie uczuć,  

udzielanie pomocy w nauce i trudnych 

sytuacjach życiowych poprzez stosowanie 

metod aktywnych jak: drama, trening 

interpersonalny,  

 

współpraca w grupie,  

samorządność klasowa- organizacja imprez 

klasowych, wykonywanie przydzielonych 

zadań 

 

propagowanie wśród uczniów właściwych 

i kulturalnych zachowań, 

 

właściwe korzystanie z telefonu 

komórkowego, internetu i innych urządzeń 

elektronicznych 

 

wybory do samorządu klasowego, wychowawcy  

wybory i działalność Samorządu 

Uczniowskiego 

dyrektor, opiekun 

samorządu 

szkolnego 

 

pełnienie przez uczniów różnego rodzaju 

funkcji: poczet sztandarowy, członkowie 

organizacji szkolnych, pełnienie dyżurów, 

realizacja projektów edukacyjno-

wychowawczych w ramach różnych 

przedmiotów. 

wszyscy nauczyciele 

 

organizacja akcji charytatywnych opiekunowie Caritas  

Współpraca z rodzicami 

zapoznanie rodziców z dokumentacją – 

Statut Szkoły, Program Wychowawczo- 
dyrektor, wszyscy 
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Profilaktyczny, Wewnątrzszkolne 

Ocenianie,  

nauczyciele 

udział rodziców w organizowaniu imprez 

szkolnych, wycieczek 

 

zebrania rodziców z wychowawcami klas,  

rozmowy telefoniczne, kontakty poprzez 

dziennik elektroniczny 

 

rozmowy według potrzeb rodziców z 

dyrektorem, nauczycielami poszczególnych 

przedmiotów, pedagogiem, psychologiem, 

 

rozpoznawanie środowiska 

wychowawczego ,, 
 

szkolenia i warsztaty dla rodziców. 
 

zapoznanie z Kodeksem Ucznia i prawami 

dziecka, i przestrzeganie ich 

Wszyscy 

nauczyciele 

i pracownicy szkoły 
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Obszar działania. Kultura – wartości, normy, wzory zachowań 

Sposób realizacji Odpowiedzialni Uwagi 

Wychowanie patriotyczne i obywatelskie 

udział w akademiach z okazji rocznic 

i świąt państwowych (np. Święto 

Niepodległości, Święto Szkoły, rocznica 

uchwalenia Konstytucji 3 Maja),  wszyscy nauczyciele 

 

poznawanie symboli narodowych, ich 

historii i znaczenia, okazywanie im 

szacunku, 

 

pogadanki na temat Unii Europejskiej 

w celu poznania aspektów geograficznych 

i kulturowych krajów Europy, 

nauczyciel historii, 

wosu, geografii 

 

- organizacja Dnia Regionalnego,  

- udział w konkursach związanych z 

regionem,  

- piesze rajdy w miejsca pamięci 

- znajomość historii szkoły,  

- aktywny udział w realizacji zadań 

związanych z Dniem Patrona (Święto 

Szkoły),  

- udział i współtworzenie imprez 

szkolnych jak: pasowanie 

pierwszoklasistów, jasełka, mikołajki 

itp.,  

p. A.Skowron, 

p.Z.Kurek, 

wychowawcy 

 

przygotowanie uroczystości Święta Szkoły 
wychowawcy 

 dyrektor 

 

pogadanki o patronie na godzinach 

wychowawczych 

 

dbanie o strój i estetykę wyglądu 

zewnętrznego ( pogadanki na lekcjach 
wszyscy nauczyciele  
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wychowawczych, spotkania 

z pedagogiem, higienistką.) 

Ukazywanie wartości rodzinnych i kształtowanie prawidłowych postaw 

międzyludzkich. 

pogadanki na lekcjach wychowawczych 

wychowawcy, 

nauczyciele 

przedszkola i edukacji 

wczesnoszkolnej 

 

organizacja imprez, akademii, konkursów 

z udziałem rodziców, 

 

spotkania z okazji Dnia Rodziny, Dnia 

Babci i Dziadka, Dnia Dziecka. 

 

organizowanie spotkań z rodzicami  

wykonującymi ciekawe zawody,,   

spotkania z seniorami  

- zabawy i imprezy integracyjne, 

- organizowanie wycieczek, ognisk, 

dyskotek 

- praca metodami projektów na zajęciach, 

- organizowanie pracy w grupach podczas 

lekcji. 

opiekun samorządu, 

wychowawcy 

 

dyskusja na lekcjach wychowawczych 

dotycząca przyszłości właściwego wyboru 

szkoły średniej 

wychowawcy klas 

 

rozmowy na godzinach wychowawczych 

dotyczące planów osobistych: „Moje 

udane życie rodzinne  

 

udział młodzieży w „Dniach otwartych”  
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szkół średnich 

zajęcia warsztatowe  na godzinach 

wychowawczych 

 

spotkanie z przedstawicielami szkół 

średnich dyrektor szkoły, 

doradca zawodowy 

 

prowadzenie zajęć z zakresu doradztwa 

zawodowego 

 

Informowanie uczniów o zmianach zachodzących w świecie 

prowadzenie „prasówek” na lekcjach 

wiedzy o społeczeństwie 
nauczyciel WOS-u 

 

dyskusja na temat bieżących wydarzeń na 

świecie w oparciu o wiadomości z 

internetu i telewizji 

nauczyciel WOS-u 

 

rola Polski w Unii Europejskiej 
nauczyciel historii, 

geografii  

 

wymiana międzynarodowa w ramach 

projektu „Szkolna wymiana młodzieży” 

dyrektor, nauczyciel 

j.niemieckiego 

 

Rozwijanie zainteresowań uczniów 

prowadzenie lekcji wychowawczych 

poświęconych autoprezentacji, rozmowy 

na temat własnych zainteresowań 

nauczyciele 

wychowawcy, 

nauczyciel języka 

polskiego, 

bibliotekarz, pedagog 

szkolny 

 

uczestnictwo młodzieży w różnych 

formach zainteresowań 

nauczyciele 

poszczególnych 

przedmiotów 
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festiwal piosenki religijnej nauczyciele religii  

konkursy czytelnicze 

bibliotekarz, 

nauczyciele 

j.polskiego i edukacji 

wczesnoszkolnej 

 

konkursy przedmiotowe 
nauczyciele 

przedmiotu 

 

konkursy plastyczne 

nauczyciel plastyki 

 

 

propagowanie czytelnictwa poprzez udział 

w ogólnopolskiej akcji „ Cała Polska czyta 

dzieciom” i „Klub czytających przedszkoli 

wychowawcy klas 0 – 

III, nauczyciele 

przedszkola, 

bibliotekarz 

 

Narodowy Program Rozwoju 

Czytelnictwa 

bibliotekarz, 

nauczyciel języka 

polskiego, 

wychowawcy 
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Obszar działania . Bezpieczeństwo – profilaktyka zachowań ryzykownych 

(problemowych) 

Sposób realizacji Odpowiedzialni Uwagi 

Zapoznanie uczniów z rodzajami uzależnień występujących we 

współczesnym świecie 

prezentowanie filmów na temat wszelkich 

uzależnień  

wychowawcy, 

higienistka 
 

pułapka alkoholu – przyczyny i skutki 

uzależnień – zajęcia warsztatowe 

wychowawcy 

 

zajęcia na temat anoreksji i bulimii 
 

uświadamianie o skutkach uzależnień od 

leków, narkotyków i dopalaczy 
 

program „Dopalacze- odsłona piekła 
pedagog szkolny  

pogadanki wychowawców klas na temat 

uzależnień od Internetu i komputera 
Wychowawcy klas  

indywidualne rozmowy wychowawców i 

nauczycieli z uczniami dyrekcja szkoły, 

wychowawcy, 

pedagog szkolny 

 

spotkania z rodzicami uczniów mających 

problemy 
 

dostosowywanie wymagań edukacyjnych 

do możliwości uczniów wszyscy nauczyciele, 

pedagog szkolny 

 

kierowanie do innych placówek służących 

fachową pomocą 
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współpraca szkoły z ośrodkiem pomocy 

społecznej celem udzielenia pomocy 

materialnej uczniom z rodzin 

najuboższych 

wychowawcy, 

pedagog szkolny 
 

częste rozmowy z rodzicami mającymi 

kłopoty wychowawcze z dziećmi i 

umożliwienie im kontaktu z  

psychologiem oraz pedagogiem 

dyrektor szkoły, 

wychowawcy 
 

opieka rewalidacyjna nad uczniami 

z orzeczeniem z PPP 

dyrektor szkoły, 

pedagog szkolny 
 

współpraca z ośrodkiem pomocy 

społecznej w zakresie organizowania 

różnych form wypoczynku  dla dzieci 

zaniedbanych środowiskowo, z rodzin 

niepełnych, patologicznych - typowanie 

uczniów 

wychowawcy, 

dyrektor, rodzice 
 

organizowanie pomocy materialnej 

w ramach współpracy z ośrodkiem 

pomocy społecznej 

dyrektor,  

szkolne akcja charytatywne samorząd szkolny  

składanie wniosków o przyznanie 

funduszy z Papieskiego Dzieła Pomocy 

Dzieciom 

Dyrektor szkoły, 

ksiądz proboszcz 
 

umożliwienie rodzicom i dzieciom 

konsultacji z psychologiem, pedagogiem, 

logopedą, policjantem i pracownikiem 

socjalnym w gminnej poradni 

dyrektor szkoły  

 

Bezpieczeństwo 
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aktywne, sumienne i odpowiedzialne 

pełnienie dyżurów w czasie przerw 

dyrektor, wszyscy 

nauczyciele 
 

przestrzeganie przepisów dotyczących 

bezpieczeństwa podczas wycieczek i 

innych form spędzania czasu poza szkołą, 

wychowawcy, 

nauczyciele 
 

dbanie o bezpieczeństwo dzieci i 

młodzieży w czasie dyskotek i innych 

imprez szkolnych 

wychowawcy, 

nauczyciele 
 

zapewnienie bezpiecznego powrotu do 

domu uczniom wracającym z dyskotek i 

innych imprez szkolnych ( poprzez 

uzyskanie pisemnych oświadczeń od 

rodziców dotyczących bezpiecznego 

powrotu) 

wychowawcy, 

dyrektor szkoły, 

nauczyciele 

 

uwrażliwienie uczniów na bezpieczne 
spędzanie wolnego czasu podczas 
weekendów, przerw świątecznych, 
wakacji 

wychowawcy, 

dyrektor, nauczyciele 
 

przestrzeganie zasad bezpiecznego 

odbierania dzieci z przedszkola 

nauczyciele 

przedszkola, rodzice 
 

poznanie zasad dotyczących bezpiecznego 

korzystania z urządzeń gospodarstwa 

domowego 

nauczyciele techniki, 

nauczyciele 

przedszkola, 

nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 

 

poznanie i przestrzeganie zasad 

bezpieczeństwa podczas gier i zabaw 

ruchowych oraz organizacji zajęć 

ruchowych 

nauczyciele wych. fiz. 

nauczyciele 

przedszkola, 

nauczyciele edukacji 

wczesnoszkolnej 
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poznanie i przestrzeganie zasad 

bezpieczeństwa podczas burzy, pożaru, 

powodzi 

wychowawcy, 

nauczyciele techniki, 

chemii, wych. fiz. 

 

poznanie zagrożeń cywilizacyjnych oraz 

właściwego zachowania się w przypadku 

kontaktu z przedmiotami 

niebezpiecznymi, toksycznymi, 

łatwopalnymi, wybuchowymi 

niewybuchamio i niewypałami 

wychowawcy,  

nauczyciele techniki, 

chemii, w-fu 

 

przestrzeganie zasad korzystania z sali 

gimnastycznej w myśl regulaminu 

nauczyciele wych.fiz., 

przedszkola i edukacji 

wczesnoszkolnej 

 

spotkanie z policjantem (pogadanka na 

temat bezpieczeństwa na drodze)  

Dyrektor szkoły, 

wychowawcy 
 

instruktaż w zakresie udzielania pierwszej 

pomocy 
higienistka  

wyposażenie szkoły i terenu wokół szkoły 

w tablice informujące o zasadach 

korzystania z urządzeń placu zabaw 

i boiska szkolnego 

dyrektor szkoły  

pogadanka nt „Jestem bezpieczny na 

drodze” 
wychowawcy  

program „Klub Bezpiecznego Puchatka” p.M.Kosiba  

zapoznanie uczniów z podmiotami 

i instytucjami, które zajmują się 

udzielaniem pomocy (adresy, numery 

alarmowe),  

pedagog szkolny, 

wychowawca 
 

nauka udzielania pierwszej pomocy 

w nagłych wypadkach poprzez pokazy 
Nauczyciele  
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i ćwiczenia, przedmiotów 

kształtowanie u uczniów potrzeby 

bezinteresownej pomocy (wolontariat), np. 

szkolne Koło Caritas. 

p. M.Gancarska, 

p. Z. Kurek 
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Organizacja współpracy z rodzicami. 

 Przestrzeganie ogólnie przyjętych norm w kontaktach z rodzicami; 

 zapoznanie rodziców z dokumentami obowiązującymi w szkole: Wewnątrzszkolne 

Ocenianie, Przedmiotowe Ocenianie, Statut Szkoły, Program Wychowawczo- 

Profilaktyczny; 

 przekazywanie na bieżąco informacji o uczniu i szkole w sposób jasny i rzeczowy; 

 rzetelna wymiana informacji; 

 partnerstwo we wzajemnych kontaktach, empatia; 

 respektowanie wzajemnych ustaleń; 

 współodpowiedzialność za wychowanie; 

 włączenie rodziców do współpracy w organizowaniu życia klasy i szkoły; 

 pogadanki, szkolenia, warsztaty dla rodziców według zaistniałych potrzeb; 

 rozpoznawanie potrzeb rodziców i ich dzieci w różnych dziedzinach życia szkolnego, 

w tym organizacji czasu wolnego. 

 

Instytucje i organizacje współdziałające w realizacji programu. 

Urząd Gminy we Frysztaku, 

Kuratorium Oświaty w Rzeszowie, 

Rada Rodziców Zespołu Szkół w Lubli, 

Policja, 

Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji we Frysztaku, 

Gminny Ośrodek Kultury we Frysztaku, 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 

Gminna Biblioteka Publiczna we Frysztaku, 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Strzyżowie, 

Placówki oświatowe z terenu gminy i powiatu, 

Parafia w Lubli, 

Straż Pożarna (zawodowa i ochotnicza), 

Sołectwo Lubla, 

Koło Gospodyń Wiejskich w Lubli, 

Koło Łowieckie „Jedność” Kołaczyce. 

 

Ewaluacja programu. 

Program Wychowawczo-Profilaktyczny nie jest dokumentem zamkniętym, może ulegać 

zmianom wraz ze zmieniającą się rzeczywistością wychowawczą szkoły.  

Analiza jego skuteczności będzie polegać na bieżącym monitorowaniu oraz corocznie 

dokonywanej ewaluacji.  
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Okresowego podsumowania efektywności działań wychowawczo-profilaktycznych dokonuje 

w obrębie zespołu klasowego wychowawca, a do oceny całokształtu tych oddziaływań, 

powołany przez Dyrektora szkoły Koordynator.  

Wyniki ewaluacji są jawne i prezentowane w postaci raportu. Z jego skróconą wersją 

Dyrektor zapoznaje Radę Pedagogiczną i Radę Rodziców. 
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Uwagi. 

 Program Wychowawczo-Profilaktyczny opracowuje Zespół Wychowawczo-

Profilaktyczny w składzie: 

 mgr Danuta Cymerman 

 mgr Magdalena Kosiba 

 mgr Dorota Strzępek 

 mgr Paulina Ząbkowicz 

 mgr Justyna Ziobrowska 

 Po zakończeniu każdego roku szkolnego następuje weryfikacja Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego. 

 Wszelkich zmian w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym, w formie 

zatwierdzenia Programu  Wychowawczo-Profilaktycznego na bieżący rok szkolny, 

dokonuje z początkiem każdego roku szkolnego Rada Rodziców.  

 Program Wychowawczo-Profilaktyczny wchodzi w życie z dniem jego uchwalenia 

przez Radę Pedagogiczną.  

 Za realizację Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoły odpowiedzialni są 

wszyscy pracownicy Szkoły.  

 Dyrektor Szkoły czuwa nad prawidłowością jego realizacji. 

 Za realizację poszczególnych zakresów odpowiedzialni są nauczyciele wychowawcy, 

bądź  osoby wskazane  w Programie.  

 Program Wychowawczo-Profilaktyczny  może być modyfikowany w trakcie 

realizacji.  

 Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji. 

 W każdym roku szkolnym we wrześniu zostanie opracowany dokument : Ewaluacja 

Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoły wraz z harmonogramem działań 

zaplanowanych na dany rok szkolny w formie odrębnego załącznika i dołączony do 

Programu. 
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Załączniki. 

Kalendarz Szkolnych Imprez i Uroczystości, który jest opracowywany przez nauczycieli na 

każdy rok szkolny 

Procedury postępowania w sytuacjach kryzysowych. 


